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 بسوِ تعبلی

 

 اشرافیت دٍلتورداى

؟ ټب ٸ ٖٯ٭ آٴ چٻ ثٹز زض ایٵ ؾرٷطاٶی ثٻ ٲؿبئٯی ٶٓیط ایٵ ٦ٻ اقطاٞیز چ٫ٹٶٻ ٲشٹٮس قس ؟ ظٲیٷٻ
قٳطٶس# اقبضٺ ٲی قٹز. ؾذؽ ثٻ خطیبٶبر ؾیبؾی ٲرشٯٝ ٸ  ٲٹضز ضا ثطٲی 5؟ $٦ٻ ثؿشطـ چٻ ثٹز
 ٪ٹیس. اټ٧بض ٲ٣بثٯٻ ثب آٴ ؾرٵ ٲیدطزاظز ٸ زض دبیبٴ ٶیع اظ ض ټب ثب اقطاٞیز ٲی ٶیجز آٴ

 

 

 

 

 

 الآى ٍضعیت خیلی هتحَل شذُ است

ټب خبی سیط ٸ سط٦ف زض ثسٶكبٴ ثٹز،ٸ یب  ټبی خجٽٻ ضٞشٻ، ٦ٻ ثًٗی اظ آٴ ظٲبٶی زض ټٳیٵ زاٶك٫بٺ اظ َطٜ ثطازضاٴ ثؿیح زاٶكدٹیی ثچٻ
٣یٻ ٲی ذٹضز. نطٞبً ثٻ خطٰ ایٷ٧ٻ ٲی ٪ٟشٷس ٦بضټبیی ٦ٻ زض ټب ثطچؿت يس ٸلایز ٞ ی قٽیس ثٹزٶس، زضټٳیٵ زاٶك٫بٺ ثٻ آٴ ثًٗی ذبٶٹازٺ

ثچٻ ټبیی ٦ٻ اظ خٷ٩ ثط٪كشٻ ثٹزٶس زٶیبیی ؾطقبٴ ذطاة قسٺ ثٹز. زچبض ی٥  69زٸٮز ؾبظٶس٪ی قطٸٔ قسٺ، ٶشیدٻ سٯری زاضز. ؾب٬ 
ټب اظ  ټب ظز ٦ٻ ټٷٹظ آٴ ٪ٹـ آٴ چٷبٴ ؾیٯی ثٻ 69ټبی آشض ؾب٬  حیطر ٸ ٪یدی قسٺ ثٹزٶس؛ ٦ٻ ی٥ زٞٗٻ آ٢بی ټبقٳی زض ی٧ی اظ ذُجٻ

ضٸٶسی ٦ٻ زٸٮز ؾبظٶس٪ی زض  "ټب چیؿز ٦ٻ قٳب زض ٲی آٸضیس؟ ٲبٶٹض سدٳ٭ّ زټیس ٸ... ایٵ خٯٳجط ثبظی"حیطسكبٴ ثیطٸٴ ٶیبٲسٺ اٶس. ٪ٟز: 
ټبی ٸلایز  ثچٻ ټبی ثؿیدی، ټب ثط ثبز ضٞشٵ زؾشبٸضزټبی ٶ٣لاة اؾز! ثٗس ثچٻ ټبی ثسی زاضز ٦ٻ ی٧ی اظ آٴ دیف ٪طٞشٻ ذیٯی ٶشیدٻ

آ٢ب زاضٶس ٦بٲلاً اظ زٸٮز "ثیكشط ٲی ٞٽیس؟ ٶریط. ٲی ٪ٟشٷس:  "آ٢ب"ټبی ذیٯی حعة اٮٯٽی، ٲی ٪ٟشٷس: ثجیٵ آ٢بی ٲحشطٰ! قٳب اظ  ٲساض، ثچٻ
 ٶساضٰ، ٲی ٪ٹیٱ ایٵ ٦بض "آ٢ب"ٲی ٪ٟز:ذٹة ثٯٻ، دؽ سٹ چی ٲی ٪ٹیی. ٲی ٪ٟز آ٢ب خبٴ! ٲٵ ٦بضی ثٻ ٦بض  "ټبقٳی حٳبیز ٲی ٦ٷس.

ٶشیدٻ اـ ذیٯی سٯد اؾز. ایٵ ضٸٶس، ثٻ ثی ٖساٮشی ٸ اظ ثیٵ ضٞشٵ زؾز آٸضزټبی اٶ٣لاة ٲٷدط ٲی قٹز. خٹاة ٲی قٷیسٶس ٦ٻ یٗٷی 
ټب ضا ثبضټب  ی ذسا ټٱ ٪طٞشبض دبضازٸ٦ؽ ٲی قس ٸ ٶٳی زاٶؿز چٻ ث٫ٹیس ٸالله ایٵ خٳٯٻ ایٷٽب ضا ٶٳی زاٶس، سٹ ٲی زاٶی ایٵ ثٷسٺ "آ٢ب"

. ثٻ ټط حب٬ الآٴ ٸيٗیز ذیٯی ٲشحٹ٬ قسٺ اؾز ٸ ایٵ "يس ٸلایز ٣ٞیٻ"٪ٟشٻ اٶس؛ ٪ٟشٻ اٶس ذٟٻ قٹ ټیچی ٶ٫ٹ خٯٹی چكٳٱ ثٻ ٲٵ 
ټب ضا ٲی قٹز ٲُطح ٦طز. اٮجشٻ ح٧ٱ ٶٹقساضٸ ثٗس اظ ٲط٨ ؾٽطاة ضا زاضز. ثٻ ټط حب٬ ثؿیح زاٶكدٹیی $ ثؿیح زاٶكدٹیی ذٹزٲبٴ ضا  ثحث

 2/9/1367زٺ ؾب٬ زیط اظ ذٹاة ثیساض قس. حًطر اٲبٰ زض دیبٲكبٴ ثطای ثؿیح زاٶكدٹیی زض  ٶٳی ٪ٹیٱ ثبظ ثٻ خبټبی زی٫ط قطٜ زاضز.#
 "ثؿیح زاٶكدٹیی ثبیس ثٻ ٧ٞط ح٭ ٲك٧لار ٧ٞطی خٽبٴ اؾلاٰ ثبقس."ٞطٲٹزٺ ثٹزٶس: 
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 ّبی خطّ اهبم)رُ( تقسین بٌذی

ی  ی ٖساٮز اخشٳبٖی ٸ اظ آٴ َطٜ ٲ٣ٹٮٻ ٮٻخطیبٶبر ؾیبؾی ٶٓبٰ ؾیبؾی خٳٽٹضی اؾلاٲی ایطاٴ ٸ ٲ٣ٹ"ٖٷٹاٴ ثحثٱ ایٵ اؾز: 
ی ایٵ خطیبٶبر ثٻ ٦دب ٲی ضؾس،  ؛ ٦ٻ اقطاٞیز ی٧ی اظ اثطار ٲٷٟی ثی ٖساٮشی اؾز. ا٪ط ثرٹاټٱ ی٥ سجبضقٷبؾی ٦ٷٱ ٦ٻ ضیكٻ"اقطاٞیز

ا٬ ٶٳی ٦ٷٱ # نحجز ٲؿٯ٧ی ٸ ٮیجط -خطیبٶبسی ٦ٻ ا٦ٷٹٴ زضٸٴ ٶٓبٰ ٸ ٲٹا١ٞ ٶٓبٰ ټؿشٷس $ یٗٷی الآٴ نحجز اظ ٶٽًز آظازی ٸ ٲٯی 
اظ خطیبٶبسی ٲی ٦ٷٱ ٦ٻ زض ضؤؼ حب٦ٳیز ثٹزٺ اٶس ٸ ثٻ ټط حب٬ ٲصټجی ثٹزٺ اٶس. ا٪ط ٲب ثٻ ټط حب٬ ذٍ حًطر اٲبٰ ضا زض ٶٓط ث٫یطیٱ زٸ 
َیٝ ٦ٯی اظ ٶرج٫بٶی ٦ٻ اظ ایكبٴ دیطٸی ٲی ٦طزٶس، سكریم زازٺ ٲی قٹز: ی٥ زؾشٻ ضٸحبٶیز ثٹزٶس ٸ ی٥ زؾشٻ ټٱ ا٢كبض 

ؾٽٱ زاضٶس، ظٶساٴ ٲی ضٸٶس،  50ٸ  40ی زټٻ  . ایٷٽب ثٻ ٖٷٹاٴ دیكطٸاٴ اٶ٣لاة ٸ ٦ؿبٶی اٶس ٦ٻ زض ذٍ ٲ٣سٰ ثٹزٶس. زض ٲجبضظٺزاٶك٫بټی
ق٧ٷدٻ ٲی قٹٶس، ؾرٷطاٶی ٲی ٦ٷٷس، یب ٞطاضی اٶسٸ ٲجبضظٺ ٲرٟی ٲی ٦ٷٷس. $ٸ٢شی ټٱ ٦ٻ ٲجبضظٺ ٲطزٲی ٲی قٹز ؾٽٱ انٯی اٶ٣لاة ثب 

ازاٲٻ دیسا ٲی ٦ٷس.# ایٵ زٸ  57ٶیؿز. نحجز اظ ایٵ ثیؿز ؾب٬ اؾز ٦ٻ ٲجبضظٺ قطٸٔ ٲی قٹز ٸ سب  57ٲطزٰ اؾز نحجز اظ ثٽٳٵ 
ټب ضا  ټب ٦ٳ٥ ٲی ٦ٷس ٦ٻ ضٞشبضټبی اٲطٸظ آٴ ټب ضٸثطٸ ټؿشیٱ. سجبض قٷبؾی آٴ ٢كط ؾطٲٷكإ ټٳیٵ خطیبٶبر ؾیبؾی ټؿشٷس ٦ٻ اٲطٸظ ثب آٴ

 ثٽشط زض٤ ٦ٷیٱ. 

اسّٟب٠ ٶٓط زاقشٷس ٸ آٴ ایٵ ثٹز ٦ٻ ضغیٱ قبٺ ضغیٳی يس ٲصټجی ٸ يس زیٷی اؾز ثب ٖٹاضو ٲٷٟی ٲشٗسز ایٵ زٸ ٢كط زض ی٥ ٲٹضز ثب ټٱ 
٦ٻ ثبیس حصٜ قٹز. اٲب زض ح٧ٹٲز خبٶكیٷی ٦ٻ ثٗساً ذٹاټس آٲس اذشلاٜ ٶٓط زاقشٷس؛ ٲٷشٽب چٹٴ آٴ ظٲبٴ ٲ٣ُٕ ٲجبضظٺ ثٹز. ثٻ ټٳیٵ 

ٹز، ټٳ٫بٰ ټٱ ثٹزٶس ٸ ثٻ ټط حب٬ ٖٯی ضٚٱ اذشلاٜ ٶٓطټبیی ٦ٻ زض ٲؿبئ٭ ذبَط زض آٴ ٲٹضزی ٦ٻ ذیٯی ٲٯٳٹؼ سط ٸٶعزی٥ سط ث
ٲرشٯٝ زاقشٷس، ثب ټٱ ثٹزٶس. ثٻ ٖٷٹاٴ ٲثب٬ ثٻ ی٧ی اظ ایٵ زض٪یطیٽب اقبضٺ ٲی ٦ٷٱ ٸ آٴ ثحث ټبیی ثٹز ٦ٻ زض ٲٹضز س٧ٟطار ز٦شط 

اثٹشض اٸٮیٵ ؾٹؾیبٮیؿز "حطٜ ټبیی ٲی ظٶس ٶٓیط:  قطیٗشی ٸ خٷبح ٲ٣بث٭ آٴ ٲُطح ثٹز. ز٦شط قطیٗشی ثٻ ٖٷٹاٴ ؾٳج٭ خٷبح زاٶك٫بټی
زض ٲدبٲٕ زاٶك٫بټی ٸ ٧ٞطی ایطاٴ  "اثٹشض"ی ٶبٰ  اؾز ٸ انلاً زٸؾز زاضز ٲث٭ اثٹشض ثبقس. ظٶسٺ ٦ٷٷسٺ "اثٹشض". اٸ ٲطیس "ذسادطؾز

 اٸؾز ٸ زض ٲ٣بث٭ ټٱ س٧ٟطار خٷبح ضٸحبٶیٹٴ اؾز. 

ٲحی "ٸ آ٢بی  "ٲٽسٸی ٦ٷی"ټب ضا زض اٞطازی ٶٓیط آ٢بی  ٦ٻ سجٯٹض آٴ "ٸحبٶیز ٲجبضظض"آ٢بیبٴ ٖٯٳب ثٻ زٸ ٢ؿٳز س٣ؿیٱ ٲی قٹٶس. ی٧ی 
ټب ضا دیسا ٶ٧طزٶس ٸ ٮصا  ٦ٻ اظ ټٳٻ ؾبث٣ٻ ظٶساٶف ثیكشط ثٹز ٸ.... ی٥ خٷبح ټٱ ضٸحبٶیٹٶی ٦ٻ ٞطنز زضؼ ذٹاٶسٴ زض حٹظٺ "اٮسیٵ اٶٹاضی

دیٹٶسی ثب ا٢كبض زاٶك٫بټی ٸ زٶیبی اٲطٸظ ذٹضزٶس. ایٷٽب چٹٴ ٲسر ظیبزی ټب ذیٯی ٢ٹی ٶكس. ٸ زض زٸضاٴ ٲجبضظٺ ی٥  ؾبذشبض ٣ٞبټشی آٴ
زض حٹظٺ زضٶ٩ ٶ٧طزٺ ثٹزٶس، ؾبذشبض ٣ٞبټشی ٪طٸٺ ٢جٯی ضا ٶساقشٷس. ؾطیٕ ث٣ٻ الاؾلاٰ قسٶس یب ٶكسٶس اظ حٹظٺ ثیطٸٴ آٲسٶس ٸ زٶجب٬ درف 

$ اٮجشٻ ٲٷٓٹض ایٵ ٶیؿز ٦ٻ ٲدٳٕ ضٸحبٶیٹٴ  ی زٸٰ اؾز. زؾشٻ حبن٭ ایٵ ضٸحبٶیٹٴ "ٲدٳٕ ضٸحبٶیٹٴ ٲجبضظ"اٖلاٲیٻ ٸ... ضٞشٷس. خٷبح 
ٲجبضظ انلاً ٣ٞیٻ ٶجبقٷس. قبیس ٲٹاضزی ټٱ ثبقس ٦ٻ ذیٯی زضؼ ذٹاٶسٺ ثبقٷس ٸٮی ا٦ثطیز ثب ٦ؿبٶی اؾز ٦ٻ اظ حٹظٺ ثیطٸٴ ظزٶس ٸ ثب 

 ا٢كبض زاٶك٫بټی ٸ زٶیبی اٲطٸظ ؾطٸ٦ٯٻ ظزٶس.# 

ټب ثب اؾلاٰ اظ َطی١ ٦ؿبٶی چٹٴ آ٢بی ثبظض٪بٴ ٸ آ٢بی قطیٗشی ٸ  ٸٺ ٦ؿبٶی ثٹزٶس ٦ٻ آقٷبیی آٴټب ټٱ زٸ ٪طٸٺ ثٹزٶس ی٥ ٪ط زاٶك٫بټی
ٲث٭ ایٷٽب ثٹز. ذیٯی اؾلاٲكبٴ اظ حٹظٺ ٶیبٲسٺ ثٹز. آٴ ضٸظټب ا٧ٞبض ٲبض٦ؿیؿشی، ا٧ٞبض چخ، ا٧ٞبض ٖساٮز ذٹاټبٶٻ ٲبض٦ؿیؿشی ذیٯی ضٸاج 

ټب زض زاٶك٫بٺ  آٴ ظٲبٴ "ؾطـ دبییٵ ثٹز ٸ ذدبٮز ٲی ٦كیس.]ی٥ آ٢بیی ٲی ٪ٟز:زاقز؛ انلاً ٦ؿی ٦ٻ ٲبض٦ؿیؿز ٶجٹز زض زاٶك٫بٺ 
ٲب ذدبٮز ٲی ٦كیسیٱ ٦ٻ ٶٳبظ ثرٹاٶیٱ ٸ ټط ٲٹ٢ٕ ٲی زیسٰ ٦ٻ زض ذبٶٻ ٶٳی سٹاٶٱ ٶٳبظ ثرٹاٶٱ ٸٶٳبظ زاضز اظ ٦ٟٱ ٲی ضٸز، ٲٵ ی٥ ٪ٹٶی 

[ ایٵ خٳٕ "ض ضا اظ زاذ٭ ٢ٟ٭ ٲی ٦طزٰ ٸ ٶٳبظٰ ضا ٲی ذٹاٶسٰ!زض خیجٱ ٲی ٪صاقشٱ ٸ ٲی ضٞشٱ زض زؾشكٹیی ٪ٹٶی ضا دٽٵ ٲی ٦طزٰ ٸ ز
ټب ثب اؾلاٰ آقٷب قسٺ ثٹزٶس، ذبؾش٫بٺ  زاٶكدٹ اؾلاٲكبٴ ضا اظ خبیی قجیٻ ٲٽٷسؼ ثبظض٪بٴ ٸ ز٦شط قطیٗشی ٪طٞشٻ ثٹزٶس ٸ اظ ایٵ ٦بٶب٬

ز. زض خٹّی ٦ٻ اؾلاٰ آٴ ٢سض ٚطیت ثٹز ٸ ٲؿٯٳبٴ ټبی ٲصټجی زاقشٷس ٸٮی آقٷبیی قبٴ ثب اؾلاٰ اظ ایٵ َطی١ ثٹ ٲصټجی زاقشٷس ذبٶٹازٺ
ی ؾٷ٫یٵ ٲبض٦ؿیؿشی ضا  ټب دصیطٞشٷس$قٗبضټبی ٖساٮز ذٹاټبٶٻ ایٵ ٢سض ذدبٮز ٲی ٦كیس اظ آٴ ًٞب ثٻ ذبَط سإثیطاسی اظ ٲبض٦ؿیؿز
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زاقشٷس ٦ٻ آ٢بیبٴ ٲدبټسیٵ اٶ٣لاة سٹيیح ٶٳی زټٱ ٸ ان٭ ضا ٲی ٪صاضٰ ثط ایٷ٧ٻ ٲی زاٶیس.#، ٮصا ایٷٽب ذیٯی ا٧ٞبض ٲشط٢ّی ٸ سٷسضٸاٶٻ ای 
 ی ٲكبض٦ز ٸ زاٶكدٹیبٴ دیطٸ ذٍ اٲبٰ ؾٳج٭ ټٳیٵ خٷبح اٶس.  ثٗس اظ اٶ٣لاة اؾلاٲی ٸ خجٽٻ

 

 ّب از حكَهت ایذُ آل تصَر دستِ

ؾلاٲی ی ا ی ٣ٞبټز ٪طٞشٻ ثٹزٶس، ٲبٶٷس خبٲٗٻ ی٥ زؾشٻ ټٱ زاٶكدٹیبٶی ثٹزٶس ٦ٻ ذبؾش٫بٺ ٲصټجی زاقشٷس ٸ اؾلاٲكبٴ ضا اظ حٹظٺ
 ٲٽٷسؾیٵ. 

ټب اظ ح٧ٹٲز ایسٺ آٮی ٦ٻ ٢طاض ثٹز ثٗس اظ ؾطٶ٫ٹٶی ح٧ٹٲز قبٺ سك٧ی٭ قٹز، سهٹض ز٢ی٣ی ٶساقشٷس. ٣ٍٞ ٲی  ټیچ ٦ساٰ اظ ایٵ زؾشٻ
زاٶؿشٷس ٦ٻ ٲی ذٹاټیٱ قبٺ ضا ؾطٶ٫ٹٴ ٦ٷیٱ ٸ ی٥ ٦كٹض ٪٭ ٸ ثٯجٯی ثؿبظیٱ. ]ؾطٸزټبی اٸ٬ اٶ٣لاة ضا ز٢ز ٦ٷیس، سجٯٹض ټٳیٵ 

ٸزټبیی ٦ٻ ٸٖسٺ ٲی زټس ٦ٻ ضغیٱ قبٺ ضا ؾطٶ٫ٹٴ ٦طزیٱ ٸ زیٹ ضا ثیطٸٴ ٦طزیٱ.[ یٗٷی ټٳٻ چیع ذٹة قٹز ٸ ثٻ سٗجیطی ایٷٽبؾز ؾط
ی  ٲثب٬ ٲی ظزٶس. ٲثلاً ٲی ٪ٟشٷس ٦ٻ آ٢ب ا٪ط ایٷدب خبٲٗٻ "ی ٲسٶی خبٲٗٻ"ټبی زٸٰ ذطزاز ټط چیع ذٹثی ضا  ی ٲسٶی، قٹز! ]ٶعزی٧ی خبٲٗٻ

یف ضا ایٷدب ٶٳی ضیعز! حب٬ ایٵ ضا اظ ثبة قٹذی ٖطو ٦طزٰ.[ ذٹز حًطر اٲبٰ ی٥ سهٹض ز٢ی٣ی اظ ٲسٶی قٹز ٦ؿی دٹؾز سرٳٻ ټب
ټب ی٥ اَٶَب ضَخ ُِٯی ثٹزٶس. ی٥ ٲٗٯٹٲبسی زاقشٷس.  ح٧ٹٲشی ٦ٻ زض شټٷف زاقز ٦ٻ ٦ٳشط ٦ؿی ثٻ ٦ٷٻ شټٵ اٲبٰ دی ثطز چٹٴ ټط ٦ساٰ اظ ایٵ

ټبی ایكبٴ آقٷب قٹٶس ٸ ثٟٽٳٷس آٴ ح٧ٹٲز ایسٺ  اٲبٰ دی ثجطٶس ٸ ثب ا٧ٞبض ٸ اٶسیكٻ ی٥ ٚطٸض ٲرٟی ٦ٻ اخبظٺ ٶٳی زاز ذیٯی ثٻ ٦ٷٻ شټٵ
٦ٻ ؾرٷطاٶی ټٱ آظاز  57ذهٹنبً آٴ ثٽٳٵ  -ټب ضا ټب ٸ نحجز آ٬ حًطر اٲبٰ چیؿز؟ ا٪ط ٦ؿی سبضید اٶ٣لاة ضا ٲطٸض ٦ٷس، ؾرٷطاٶی

٦ٷس ٦ٻ ذیٯی ٢كٷ٩ اؾز ٸٮی ٢طائشف ٞط٠ ٲی ٦ٷس. ی٧ی ٲی  ٲی ثیٷس، ټط٦ساٰ اظ ایٷٽب نحجز ٲی ٦ٷس، زٶیبیی ضا سهٹض ٲی -ٲی قٹز
٪ٹیس خٳٽٹضی اؾلاٲی ا٪ط ایدبز قٹز، ټط ایطاٶی ٲؿ٧ٵ ذٹاټس زاقز. زی٫طی ٲی ٪ٹیس ٲب ٶرٹاټیٱ ٪صاقز ټیچ ؾطٲبیٻ زاضی زضایطاٴ 

ضا زض ٢بٶٹٴ  49بٖث قس ٦ٻ ان٭ ظٶس٪ی ث٧ٷس. ؾطٲبیٻ زاضاٴ ٲٟز ذٹض ٸ ٪طزٴ ٦ٯٟز ضا ٲحب٦ٳٻ ذٹاټیٱ ٦طز. قٹض ٸ حطاضر اٶ٣لاثی ث
. ظٲبٴ دیطٸظی اٶ٣لاة آٴ ٪ٟشٳبٴ ٖساٮز ذٹاټی ثؿیبض ٢ٹی ثٹز چٹٴ خٳٕ "ټبی ثبز آٸضزٺ ان٭ ثطٸر"اؾبؾی ث٫صاضٶس سحز ٖٷٹاٴ: 

لاة ی ٖساٮز ذٹاټی ٢ٹی زاقشٷس. اٸ٬ اٶ٣ ظیبزی اظ قٹض اٶ٣لاثی اظ٪طٸٺ ټبیی سإٲیٵ ٲی قس ٦ٻ ثٻ ذبَط حب٦ٳیز ٲبض٦ؿیؿز ی٥ خٷجٻ
ټب ضا ثٻ اؾٱ اثٹشض  آزٰ اضظقٳٷسی ثٹز. ٮصا ذیٯی ذبٶٹازٺ ټب، اؾٱ ثچٻ ټبیكبٴ ضا اثٹشض ٪صاقشٷس. ذیٯی ٲحٯٻ "اثٹشض" 59ٸ  58ؾب٬ 

 ٶبٲ٫صاضی ٦طزٶس. یٗٷی اؾٱ اثٹشض اضظـ ثٹز ٸ اظ آٴ َطٜ ٲؿشًٗٝ ثٹزٴ ټٱ اضظـ ثٹز. 

 

 رًٍق عذالت خَاّی

خٷبح زاٶك٫بټی ٦ٻ اؾلاٲكبٴ ضا اظ َیٝ قطیٗشی ٸ ثبظض٪بٴ ٪طٞشٻ ثٹزٶس، ثٻ ذبَط ټٳٷكیٷی ثب دیطٸظ قس، آٴ  57ٸ٢شی اٶ٣لاة زض ؾب٬ 
ټب ثٻ ٸٞٹض قٗبضټبی ٖساٮز َٯجبٶٻ ٲی زازٶس. آٴ ضٸحبٶیٹٴ خٹاٶی ٦ٻ زض ًٞبی حٹظٺ ٦ٳشط ظٶس٪ی ٦طزٺ ثٹزٶس ٸ زض ٸا٢ٕ  ٲبض٦ؿیؿز

ټب خٹاٶبٴ ثٹزٶس ٸ خٹاٴ  ٢طاض ث٫یطٶس. اظ آٴ خبیی ٦ٻ خٳٕ ظیبزی اظ اٶ٣لاثی ی اَطاٞیبٴ اٲبٰ ازٖبیكبٴ ټٱ ٦ٳشط ثٹز، سٹاٶؿشٷس زض حٯ٣ٻ
شاسف ٖساٮز ذٹاټبٶٻ اؾز ٸ اظ زیسٴ سجٗیى ثط ٲی آقٹثس ٸ آٴ ظٲبٴ اذشلاٜ َج٣بسی زض سٽطاٴ ذیٯی ٲحؿٹؼ ثٹز. یٗٷی َطٜ ٲی 

ٴ ظٲبٴ چٷس زٺ ٲیٯیٹٴ ٲی اضظیس ٸ زض ټٳیٵ سٽطاٴ خبیی سٹاٶؿز سٹی سٽطاٴ ثب زٺ ز٢ی٣ٻ َی ٲؿیط اظ حٯجی آثبز ثٻ ذبٶٻ ټبیی ثطؾس ٦ٻ آ
سٹٲبٴ ٲی زازٶس سب ؾ٫كبٴ ضا ثكٹیٷس ٸ ؾكٹاض ث٧كٷس ٸ ٲٹټبی  500ثٹز ثطای آضایف ٸ قؿشكٹی ؾ٩. دٹٮساضټب آٴ خب ٲی ضٞشٷس 

ټعاض  60بٶٱ ٲی آیس آٶدب ذ -اٮجشٻ الآٴ ټٱ ټؿز  -ؾ٫كبٴ ضا ٞط ثسټٷس ٲی زیسٶس ٦ٻ زضٲبٶ٫بټی اؾز ټٳیٵ ثٛ٭ زاٶك٫بٺ زاٲذعق٧ی 
سٹٲبٴ ذطج ٖٳ٭ خطاحی ؾ٫ف ٲی قٹز، زض حبٮی ٦ٻ ز٦شطټب ٢كٷ٩ ثٻ آٴ ٲی ضؾٷس. زض حبٮی ٦ٻ زض ټٳیٵ سٽطاٴ ٦ؿبٶی ټؿشٷس ٦ٻ 
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دٹ٬ ی٥ آٲذٹٮف ټٱ ضا ٶساضٶس آٴ ٲٹ٢ٕ ایٷٽب ضا ٲی زیسٶس ٮصا ٪ٟشٳبٴ ٖساٮز ذٹاټبٶٻ ذیٯی ٲكشطی زاقز ایٵ زٸ َیٝ سٹاٶؿشٷس ٲ٣ساض 
 بزی ٲحجٹثیز ٦ؿت ٦ٷٷس. ظی

ی ٖٯٹی ی٥ حطٜ ټبیی ثٹز ٦ٻ  ٲٵ یبزٰ ټؿز ٦ٻ ٲطزٰ قٗبض ثطاثطی، ثطازضی، ح٧ٹٲز ٖس٬ ٖٯی ٲی زازٶس ٸ ح٧ٹٲز ٖٯٹی ٸ قیٗٻ
ذیٯی ٲكشطی زاقز. اٸ٬ اٶ٣لاة، زٸ سب ٞحف زاقشیٱ: ٞئٹزا٬ ٸ ٲؿش٧جط. ا٪ط ٲی ذٹاؾشٷس ثٻ ی٥ آ٢بیی ٞحف ثسټٷس، ٲی ٪ٟشٷس: ایٵ ثبثب 

ٹزا٬ اؾز اظ ظٶس٪ی ؾب٢ٍ ٲی قس. ٲی ٪ٟشٷس ایٵ یبضٸ ٲؿش٧جط اؾز اظ ظٶس٪ی ؾب٢ٍ ٲی قس. ٲؿشًٗٝ ثٹزٴ ٸ ٣ٞیط ثٹزٴ اضظـ ثٹز. ٞئ
آ٢بی ٞلاٶی زض ؾب٬ ٞلاٴ زضذبٶٹازٺ ای ٣ٞیط ٸ  -ٸٮٹ ثٻ زضٸ٘ ٶٹقشٻ اٶس  -ی ٦بٶسیساټبی ٲدٯؽ اٸ٬ ضا ٶ٫بٺ ٦ٷیس  قٳب ظٶس٪ی ٶبٲٻ

ی قٽسا ضا ثٷٹیؿٷس اٸٮف ایٵ ضا ٲی ٶٹقشٷس ٸ ٦بضی ٶساقشٷس  خٽبٴ ٪كٹز یب ا٪ط ٲی ذٹاؾشٷس ظٶس٪ی ٶبٲٻ ٲؿشًٗٝ ٸ ظحٳش٧ف زیسٺ ثٻ
ٲی ذٹاؾشٷس حب٬ ٦ؿی ضا ث٫یطٶس  60ټبی ثؿیح ٲثلاً ؾب٬  ٦ٻ ٸا٢ٗی اؾز یب ٚیط ٸا٢ٗی، چٹٴ اضظـ ثٹز. ٲٵ یبزٰ اؾز ٦ٻ ا٪ط زض دبی٫بٺ

ٲی اٞشبز ٦ٻ ثٻ ذسا ٲٵ ثچٻ ٞئٹزا٬ ٶیؿشٱ. حبلا ٲثلاً ثٻ ذبَط ایٵ ٲی ٪ٟشٷس ثچٻ ٞئٹزاٮی ٦ٻ  ٲی ٪ٟشٷس: سٹ ثچٻ ٞئٹزاٮی. ثیچبضٺ ثٻ ٪طیٻ
ثبثبیف ٲبقیٵ زاقز، ذبٶٻ زاقز، زض ټٳیٵ حسٸزټب. ثچٻ ٞئٹزا٬ سٹټیٵ ثٹز. $ٲث٭ ٮیجطا٬ ٦ٻ ی٥ ٲسر سٹټیٵ ثٹز ٸ الآٴ اضظـ قسٺ 

 اؾز.# 

ټبی ٣ٞبټشی ٲب، ٲٽدٹضیز ٶٽح اٮجلاٚٻ اؾز. ثٻ ذبَط ایٵ ٦ٻ  شٷبیی ثٻ ٖساٮز زض حٹظٺ٣ٞٽبی ٖبٮی٣سض ٲب ٖساٮز ذٹاٺ ٶجٹزٶس، ٖٯز ثی اٖ
ټبی ٣ٞبټشی ضاٺ ٶساضز. چطا؟ چٹٴ حًطر ٖٯی$ٔ# حسیث ٣ٞٽی ٶساضز،  ٶٽح اٮجلاٚٻ ٲطخٕ ٣ٞٽی ٶیؿز ٸ ضاحششبٴ ٦ٷٱ اٲبٰ ٖٯی زض حٹظٺ

ز ٸ٦ٳی ټٱ اٲبٰ ضيب$ٔ#. ٸ ثٻ سٗجیط قٽیس ثٽكشی زٸسب ٦شبة ی سٹخٽبر ثٻ اٲبٰ دٷدٱ ٸ اٲبٰ قكٱ اؾ ٦ٱ اؾز. ذیٯی ٦ٱ اؾز. ټٳٻ
ټبی ٲب ٲٽدٹض ٲبٶسٺ ی٧ی ٢طآٴ ٸ زی٫طی ٶٽح اٮجلاٚٻ. ثطای ٣ٞیٻ قسٴ ٶٻ لاظٰ اؾز ٢طآٴ ثرٹاٶس ٸ ٶٻ ٶٽح اٮجلاٚٻ. قٳب  سٹی حٹظٺ

ی چیعټب. ثٗس ټٱ  ث٫یطیس سب ث٣یٻ "ٮٳٗٻ"ی ٣ٞبټز ٲی قٹیس، ٦شت ٣ٞٽی اظ  نطٜ ٸٶحٹ ٸ ٲٷ١ُ ٸ انٹ٬ ٟٞٻ ٲی ذٹاٶیس ٸ ثٗس ٸاضز حٹظٺ
اؾز ٦ٻ زض ٦شت ٣ٞٽی آٲسٺ اؾز. ی٥ َٯجٻ ٲی  -آیبر الاح٧بٰ  -سب آیٻ ٣ٞٽی  500زضؼ ذبضج آ٢بیبٴ ٲطاخٕ قطٸٔ ٲی قٹز. ثٗس ټٱ 

ٚٻ آٶدب ټیچ ضٸٶ٣ی سٹاٶس ثسٸٴ ایٷ٧ٻ ی٥ ثبض ضٶ٩ ٢طآٴ یب ٶٽح اٮجلاٚٻ ضا ثجیٷس؛ ٲطخٕ س٣ٯیس قیٗیبٴ خٽبٴ قٹز ٸ ٲی قسٶس. ٶٽح اٮجلا
ٶساقز، ا٪ط ټٱ ی٧ی زٸ ٶٟط ذٹزقبٴ قرهبً زٸؾز زاقشٷس یٹاق٧ی ثرٹاٶٷس ثٻ ذٹزقبٴ ضثٍ زاقز. اٲبٰ ٖٯی$ٔ# ٲٽدٹضسطیٵ اٲبٰ زض 

ی  خبٲٗٻ"ټبی ٲبؾز. چٹٴ حسیث اؾشهحبة، نٯٹٺ، ق٥ ثیٵ قٹٌ ټٟشٱ ٸ قٹٌ ټكشٱ َٹاٜ ٶساضز. ی٧ی اظ ٖٯ٭ انٯی ٦ٻ  حٹظٺ
 ټبی ٖٯٳیٻ ٲبؾز.  ی ٣ٞبټشی ٶٓبٰ ٲب، ٦ٳشطیٵ اٖشٷب ضا ثٻ ٖساٮز زاقشٷس، ٲٽدٹضیز ٶٽح اٮجلاٚٻ زض حٹظٺ ٻ ٖٷٹاٴ ٸظٶٻث "ضٸحبٶیز ٲجبضظ

آٴ ٢بٖسٺ ٦ٯی اؾشثٷبئبسی زاقز. ٲٹاضزی زض حٹظٺ زاقشیٱ ٦ٻ ؾط ؾٯؿٯٻ ٣ٞبټز ثٹزٶس، زض ٖیٵ حب٬ ٖساٮشرٹاٺ ټٱ ثٹزٶس. انٯی سطیٵ 
ضا زض ثبة ٖساٮز  58سب  55ټبی اٲبٰ اظ ؾب٬  ، آٴ ؾرٷطاٶی"ی اٲبٰ نحیٟٻ"یب  "ی ٶٹض نحیٟٻ"ٸیس ثٹزٶس. ثط "حًطر اٲبٰ"اؾشثٷبء 

ټب ضا ثعٶس ٲٳ٧ٵ اؾز اٸ ضا ث٫یطٶس. اٲبٰ خعء ٣ٞٽبیی ثٹز ٦ٻ انلاً ثٻ  ثجیٷیس. زض زٸضاٴ ٞٗٯی ٲب خطٰ اؾز. ا٪ط ٦ؿی ثیبیس ٸ ایٵ حطٜ
ذجطٶ٫بضاٴ ذبضخی اظ اٲبٰ ٲی دطؾیسٶس ٦ٻ اٮ٫ٹی ح٧ٹٲز قٳب ثٗس اظ قبٺ چیؿز قٷیسٺ اٶس ٲٗٯٹٲبر حٹظٺ ا٦شٟب ٶ٧طزٺ ثٹزٶس ٸ ټط ثبض ٦ٻ 

ٲب ٲی ذٹاټیٱ قجیٻ ح٧ٹٲز اٲیطاٮٳٹٲٷیٵ$ٔ# ثكٹیٱ؛ ٶٳی سٹاٶیٱ قجیٻ ایكبٴ قٹیٱ.$خٳٯٻ اٲبٰ اؾز# ٸٮٹ سكجّٻ ٦ٷیٱ ثٻ ایكبٴ، ټطٲ٣ساض 
ټبی ٣ٞبټشی ٲب ذیٯی ٦ٱ اؾز. سهٹضی ٦ٻ نسا  ٰ# ٲی زازٶس زض حٹظٺ٦ٻ ثكٹز. اؾشٷبزی ٦ٻ حًطر اٲبٰ ثٻ حًطر ٖٯی $ٖٯیٻ اٮؿلا

ی  ټب ٶبٴ ٸذطٲب درف ٲی ٦ٷس $ټٳبٴ ٦ٳیشٻ ټبی ضؾٳی ٲب اظ اٲبٰ ٖٯی$ٔ# زاضٶس چٻ چیعی اؾز؟ ٦ؿی اؾز ٦ٻ قت ٸؾیٳبی ٲب، سطیجٹٴ
ټب قیط ٲی ثطز. آیب ی٥ ثبض زیسٺ ایس ٦ٻ  اٲساز اٲبٰ ذٳیٷی#. ٖٯی$ٔ# ٦ؿی اؾز ٦ٻ ثطای یشیٱ ٶبٴ ٸ ذطٲب درف ٲی ٦ٷس، ثطای یشیٱ

ث٫ٹیٷس ٖٯی$ٔ# ٦ؿی اؾز ٦ٻ ٲی ذٹاټس زؾز زذشطـ ضا ثٻ ذبَط اٲبٶز ٪طٞشٵ ٲب٬ ثیز اٮٳب٬ ٢ُٕ ث٧ٷس؟ آیب ی٧جبض قٷیسیس ٦ٻ ٖٯی 
نبً سیخ خبٲٗٻ ذهٹ -٪ٟشٻ: إٴَّ ٞی اٮَٗس٬ ؾَٗٻ؟ سٹؾٗٻ ظٶس٪ی ٲطزٰ زض دطسٹ ٖساٮز ٲٳ٧ٵ اؾز ٸ لا ٚیط. سهٹضی ٦ٻ آ٢بیبٴ ٖٯٳب 

آٴ ټٱ ثٻ ذبَط ایٷ٧ٻ اق٥ ٲطزٰ ٪طٞشٻ قٹز، سٹثٻ قٹز ٸ...  -ٲبٺ ضٲًبٴ  21اظ ٖٯی$ٔ# زاقشٷس، ٖٯی ای اؾز ٦ٻ ٣ٍٞ قت  -ضٸحبٶیز 
ؾبٮی ی٧جبض اؾٱ ٖٯی$ٔ# ٲی  "ٸای ٖٯی ٦كشٻ قس"ی ٖٯی$ٔ# ٲی ضٸٶس، ٦ٻ  ی قیط زؾشكبٴ ٪طٞشٻ اٶس زض ذبٶٻ ټب ټٳٻ ٦بؾٻ ٦ٻ یشیٱ -

 ی٫ط ٲحٹ ٲی قٹز. آیس ٸ ز
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اٮجشٻ خبٲٗٻ ضٸحبٶیز، ثٗساً،  ٦ٳی ثٻ ٢ج٭ اظ اٶ٣لاة ثط٪طزیٱ. ذیٯی اظ ایٵ آ٢بیبٶی ٦ٻ زض ٸا٢ٕ ثٻ خبٲٗٻ ضٸحبٶیز ٲجبضظ سٗٯ١ زاقشٷس ـ 
 سك٧ی٭ قس ـ ټٳچٷیٵ آٴ سیخ زاٶك٫بټی ٦ٻ َطٞساض ایٷٽب ثٹزٶس، یٗٷی ټٳبٶٽبیی ٦ٻ ثٗسټب قسٶس خبٲٗٻ اؾلاٲی 57ٸ  56ؾبٮٽبی 

ٲٽٷسؾیٵ، ٲث٭ ٲطسًی ٶجٹی، ٸ ایٵ سیخ آزٲٽب، چٹٴ زیسقبٴ زیس ٣ٞبټشی ثٹز ٸ زیس ٣ٞبټشی، زیس حسا٢ٯی اؾز. آٴ ټٱ ظٲبٶی ٦ٻ قیٗٻ 
ټٳیٵ ذبَط ذیٯی خسّی ٲی ٪ٹیٷس ٦ٻ ا٪ط ٦ؿی ٲبٮ٧یشی زاقشٻ ثبقس ٦ٻ ی٣یٵ ٶساقشٻ ثبقیٱ حطاٰ اؾز، ٸ  ثٻ ح٧ٹٲز ٶساقشٻ اؾز.

٦طزٺ ثبقس، ایٵ ٲب٬ حلا٬ اؾز، ٸٮٹ ٶهٝ ٲب٬ زٶیب ثبقس. سٷٽب ٲلا٤ ثطای ایٵ ٲبٮ٧یز، ی٧ی قیٹٺ اـ ضا ذبضج  ٸخٹټبر قطٖیٻ
سحهیٯف ثٹز، ٦ٻ ا٪ط ٚهت ٸ زظزی ثبقس، خبیع ٶیؿز ٸ زی٫طی دطزاذز ٸخٹټبر قطٖیٻ، ٦ٻ ا٪ط زازٺ ثبقس، حلا٬ اؾز. ټیچ حس ٸ 

ټٳیٵ ضا ٲی ٪ٹیس. زی٫ط حس ٸ ٲطظی ثطای ٲبٮ٧یز ٲُطح ٶٳی ٦ٷس. ټط ټبی ٲب  ٲطظی ټٱ ٶساضز. ٶ٫بٺ ٣ٞٻ ټٳیٵ اؾز. ٣ٞٻ ٲهُٯح حٹظٺ
چ٣سض ٦ٻ ٲی ذٹاټس ثبقس. حسیث ټٱ دیسا ٲی ٦ٷٷس. ٲی ٪ٹیٷس ثٯٻ، حبج آ٢بیی ټؿز، ذیٯی ٸخٹټبسف ضا ټٱ ٲطست ٲی زټس، اسّٟب٢بً ثٷع 

 ټٱ ؾٹاض ٲی قٹز. ث٫صاض ثٷع ؾٹاض قٹز، اسّٟب٢بً ایٵ قٹ٦ز اؾلاٰ اؾز. 

اظ ٸیػ٪یٽبی ٲؤٲٵ ایٵ اؾز ٦ٻ ذبٶٻ "ټبی ذٹة زاقشٻ ثبقٷس؟! ٞطٲٹزٺ اٶس : ټٱ سطٸیح اؾلاٰ قٹز. چطا ټٳٻ اـ ٦ٟبض ذبٶٻث٫صاض ٦ٳی 
ټبی اذلا٢ی ٲی زاٶؿشٷس؛سٹنیٻ ټبیی ٦ٻ ٖٳ٭  ټبی حًطر اٲیط$ٔ# ضا سٹنیٻ سٹنیٻ "ٞطاخ زاقشٻ ثبقس، ٮجبؼ ٞلاٴ زاقشٻ ثبقس ٸ...

 نطٞبً ثًٗی ٦ٻ ٖبضٜ ٸان٭ ٸ ؾبٮ٥ ټؿشٷس ٸ ٲثلاً ظټس ٖٯٹی زاضٶس. ٦طزٴ ثٻ آٶٽب، زض َب٢ز ٲب ٶیؿز. 

ثٻ ټٳیٵ ذبَط ٢ج٭ اظ اٶ٣لاة ٶ٫بٺ ٲی ٦طزیٱ، ٲی زیسیٱ ی٥ آ٢بی ٲحشطٲی ضا ٦ٻ ضٸحبٶی ټٱ ټؿز، زاضای ٸيٕ ٲبٮی ذٹثی ټٱ 
ٶی، ثٻ ٶؿجز ضٸحبٶیٹٴ آٴ ټؿز، چٹٴ دسضـ ٲٯّب٤ ثٹزٺ ٸ ٸيٗف ذٹة ثٹزٺ اؾز، ذٹزـ ټٱ ٸيٗف ذٹة ثٹز، ټٳیٵ آ٢بی ضٞؿٷدب

ضٞز. ایكبٴ ٢ج٭ اظ اٶ٣لاة ذبٶٹازٺ  ظٲبٴ، ٸيٗف ذٹة ثٹز. نٷسٸ٠ ٢طو اٮحؿٷٻ ث٣یٻ َلاة ثٹزٺ ٸ ټط ٦ؿی ٦ٱ ٲی آٸضز، دیف اٸ ٲی
سب  اـ ضا ثب ٲبقیٵ قرهی ثٻ اضٸدب ثطز؛ سط٦یٻ، ثٯػی٥ ٸ ْبټطاً ٲبقیٷكبٴ، زاذ٭ ٦كشی ضٞشٻ، ثٻ اٶ٫ؿشبٴ ټٱ ضٞشٻ اٶس. ذٹزـ ټٱ ٦ٻ

غادٵ ضٞشٻ اؾز. اضٸدب ضا ذبٶٹاز٪ی ٪كشٻ اٶس، ٖیت اؾز ؟ ٶٻ. ثب ٲب٬ ذٹزـ ثٹزٺ، ظحٳز ٦كیسٺ ثٹزٺ اؾز. ضز دبی ایٵ س٧ٟطار ضا ثٗس اظ 
 اٶ٣لاة ٲی قٹز دیسا ٦طز. 

اخشٳبٖی ٶساضز.  ثٷب ثط ایٵ زض ی٥ خٳٕ ثٷسی ثبیس ٖطو ٦ٷٱ: اؾلاٰ ٣ٞبټشی ٲب ثب زیس٪بٺ ٸ يٹاثٍ ٣ٞٽی، ټیچ ٪ٹٶٻ سهٹضی اظ ٖساٮز
آٲس ٸ اثجبر ٦طز، زیٻ اـ ٲثلاً زٸ « ٖٳطٸ»ضا ظز ٸ ثٗس « ٖٳطٸ« »ظیس»سٷٽب سهٹضـ اظ ٖساٮز زض حٹظٺ ٢ًبٸر اؾز. یٗٷی ٲی ٪ٹیس ا٪ط 

 ټب ټیچ ای ٦ٻ ثبیس سكریم ثسټس ٦ٻ زیٻ ایٵ ظذٱ چٻ ٢سض اؾز ثبیس ٖساٮز زاقشٻ ثبقس. آٴ زضټٱ ٶ٣طٺ، یب زٸ ٶرٹز َلا ٲی قٹز. ٢بيی
سهٹضی اظ ٖساٮز زض ؾُح خبٲٗٻ ٶساقشٷس. ٖٯشف ټٱ ٸايح ثٹز. ٣ٞٻ قیٗٻ ټیچ ٸ٢ز ٲشهسی ح٧ٹٲز ٶكسٺ ثٹز. ٞطنز ح٧ٹٲز دیسا 
ٶ٧طزٺ ثٹز. خع آٴ چٽبض ؾب٬ ٸ چٷس ٲبٺ ح٧ٹٲز حًطر اٲیط$ٔ#. ی٥ چیع زی٫ط ټٱ ټؿز، ٦ٻ ذلانٻ ذسٲششبٴ ٲی ٪ٹیٱ. سٗٳیٳف ٶٳی 

٦طزٶس.  شیٱ ٦ٻ ٸا٢ٗبً ضٸحبٶی ثٹزٶس، ٸ ظٶس٪ی ضٸحبٶی زاقشٷس ٸ حشی ثًٗی قبٴ ؾٽٱ اٲبٰ ٲهطٜ ٶٳیزټٱ. ٲب ٪طٸټی اظ ضٸحبٶیٽب ضا زاق
ټب ضؾیسٺ ثٹز. ٶیبظٲٷس ټیچ٧ؽ ٶجٹزٶس، ٸ  ٦لاؾی، ضٸيٻ ای، ٲٷجطی، ٲٛبظٺ ای، ظٲیٷی، چیعی زاقشٷس ٸ...ٸیب اضثی اظ دسضقبٴ ثٻ آٴ

 س، ی٥ سیخ زی٫ط ټٱ ثٹزٶس، ٦ٻ ثٻ سٗجیط قبٖط : ظٶس٪یكبٴ ثٻ ایٵ َطی١ ٲی ٪صقز. ایٷٽب ی٥ سیخ ثٹزٶ

 قبیس اظ اټ٭ ٦طٰ، ذٳؽ ٸ ظ٦بسی ثطؾس/ ثطؾس  آثی ظ ٞطاسیثٷكیٷیس ٦ٻ 

ضٸحبٶی زض زٮف زٖب ٲی ٦طز ٦ٻ   ظٶس٪یف ٶب٪عیط اظ ایٵ ضاٺ سإٲیٵ ٲی قس، ی٥ ٖسٺ اظ ضٸحبٶیٹٴ ضا ٲی ٪ٹیٱ. ٶٻ ټٳٻ قبٴ. ایٵ آ٢بی
اضی اٞعٸزٺ قٹز. چٹٴ ا٪ط آٴ آ٢ب ثیبیس، ؾٽٱ اٲبٲف ضا ثسټس، َج١ ٢بٖسٺ، ٲدبظٰ ٦ٻ ٲ٣ساضی اظ آٴ ضا ثطٸر ٸ قٹ٦ز ایٵ حبج آ٢بی ثبظ

ثطزاضٰ ٸ ث٣یٻ اـ ضا ثٻ آٴ ٲطخٗی ٦ٻ ٲطا ٲٹ٦٭ ذٹزـ ٦طزٺ اؾز ثسټٱ. ٮصا، ٶبذٹزآ٪بٺ ی٥ اضسجبٌ ٶبٲطئی ثیٵ ی٥ َیٝ ٸؾیٗی اظ 
اظ ضاٺ حلا٬، ثب ایٵ َیٝ ضٸحبٶی دیف آٲسٺ ثٹز. ٸ ثًٗی اٸ٢بر، ایٵ آ٢بیبٴ ثبظاضی ٲی ٲؿٯٳبٶبٴ دٹٮساض ٸ ٲطٞٻ ٸ اٮجشٻ اٴ قبءالله ٦بؾت 

خٹٔ آٲسٶس ٸ ی٥ ضاټ٧بضټبیی ټٱ یبز ٲی ٪طٞشٷس ثطای ٞطاض اظ ضثب ٸ ٞطاض اظ ثیٕ ٞلاٴ ٸ.... ایٵ آ٢بیبٴ ټٱ ثٯس ثٹزٶس ٸ یبزقبٴ ٲی زازٶس. ض
ضا ذٹاٶسٺ اٶس، حشٳبً ایٵ ضا زیسٺ اٶس، حشی آٶدب ٦لاٺ قطٖی یبز زازٺ  "ٮٳٗٻ"ثبة ٲشبخط  ، ضاټٽبی ٞطاض ضثب. آ٢بیبٶی ٦ٻ"قطح ٮٳٗٻ"٦ٷیس ثٻ 
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اؾز ثطای ٞطاض اظ ضثب. اٮجشٻ اٲیسٸاضٰ قٽیس ثبٶی زض ٢یبٲز ی٥ ٶ٫بٺ ثٻ ٲٵ ث٧ٷس ٸ ٲٵ ثٻ ثٽكز ثطٸٰ. ایكبٴ خبیف حشٳبً زض ثٽكز اؾز. 
ٶ٫بٺ ثٻ ٖساٮز اخشٳبٖی ٶساقز. ایٷٽب ټٱ نبحت ټٳبٴ زیس٪بٺ ٣ٞٻ ؾٷشی خٹاټطی ٲی ذٹاټٱ ث٫ٹیٱ زیس ٣ٞبټشی، زیس٪بټی ثٹز ٦ٻ انلاً 

، ثٹزٶس. زض ٶشیدٻ ٲی آٲسٶس ٸ ٲی ٪ٟشٷس آ٢ب! ٲٵ ایٵ ضاٺ ٞطاض ضا دیكٷٽبز ٲی ٦ٷٱ ٦ٻ ظیط ثبض ضثب ٶطٸی ٸ زض ٖیٵ حب٬ ؾٹزر ټٱ سإٲیٵ قٹز
ی ٲطٞٻ ٲؿٯٳبٶبٴ ثٹز. حبلا ثًٗبً ایٵ سیخ  طذبؾشكبٴ ثب َج٣ٻثٗس آٴ آ٢بی سبخط ټٱ ذٳؽ ٲبٮف ضا ٲی زاز. ثًٗی ٖٯٳب ٶكؿز ٸ ث

ضٸحبٶیٽب خٹاة ؾلاٰ ی٥ لا٢جبیی ٲث٭ ثٷسٺ ٸ خٷبثٗبٮی ضا ٲی زازٶس ؛ ٸٮی ا٪ط ټٱ ٶٳی زازٶس، َٹضی ٶٳی قس، چٹٴ حٹظٺ ضٞشبضی ایكبٴ ٸ 
 سیخ اَطاٞیبٴ آٶٽب، ٲؿٯٳبٶبٴ ٲطٞٻ ثٹزٶس. 

 

 ّب در زهبى اهبم)رُ( ٍضعیت گرٍُ

ای ٦ٻ حًطر اٲبٰ$ضٺ# ثط اٶ٣لاة زاقشٷس، آٴ  آٴ ٲ٣ُٕ زٺ ؾبٮٻ ای ٦ٻ حًطر اٲبٰ$ضٺ# ؾ٧بٶساض ٦كشی اٶ٣لاة ثٹزٶس، ثربَط ټیٳٷٻزض 
ٲطزٰ ذهٹنبً ٶؿ٭ خٹاٴ ٖساٮز ذٹاٺ   قیرٹذیشی ٦ٻ حًطر اٲبٰ زاقشٷس، آٴ حب٦ٳیشی ٦ٻ حًطر اٲبٰ ذٳیٷی$ضٺ# ثط ٢ٯجٽبی ٖٳٹٰ

ز ـ ٶٳی ٪ٹیٱ زقٳٵ ثب ٖساٮز ـ ذیٯی ٲدب٬ دیسا ٶ٧طزٶس سب ذٹزقبٴ ضا ٶكبٴ ثسټٷس. اظ َطٜ زی٫ط آٴ زاقشٷس، َج٣ٻ ٶبٲإٶٹؼ ثب ٖساٮ
ی آٴ ظٲبٴ ضا ثطٸیس، ثجیٷیس. قٽیس ضخبیی  ظٲبٴ، قٹض ٸ قٹ٠ اٶ٣لاثی حب٦ٱ ثٹز، خٷ٩ ټٱ ثٹز، ٮصا ذیٯی ٲدب٬ ٶساقشٷس. ٞیٯٳٽبی ٦بثیٷٻ

بزٺ، ٸ زی٫ط ټیچ. ی٥ ٲیع زضاظی ٪صاقشٻ اٶس ٸ زاضٶس ثب ټٱ حطٜ ٲی ظٶٷس. ضخبیی ٸ ٶكؿشٻ. ی٥ سطیجٹٴ خٯٹیكبٴ ټؿز ثب ی٥ دبضچٻ ؾ
ٶرؿز ٸظیط، ؾیس ٲیط حؿیٵ ٲٹؾٹی ٸ.... ثب اٸض٦ز ٦طٺ ای ٲی آٲسٶس ٸ ٲی ٶكؿشٷس ٸ اظ سكطیٟبر اٲطٸظی ذجطی ٶجٹز. ٦بـ ثكٹز ی٥ 

ټب یب ٲدلار  اظ ضٸظٶبٲٻ -ضا ٶكبٴ ثسټیس.  1374ټیبر ٸظیطاٴ ٸ  1364ٞیٯٳی اظ آضقیٹ نسا ٸ ؾیٳب دیسا ٦ٷیس ٸ ټیإر ٸظیطاٴ زض ؾب٬ 
 ٢سیٳی ایٵ ٧ٖؿٽب ضا ی٥ َٹضی دیسا ٦ٷیس. 

حب٦ٳیز زؾز ټٳبٴ سیخ ضٸحبٶیٹٴ خٹاٴ ٸ زاٶكدٹیی اؾز ٦ٻ ٪ٟشٱ ٸ خٷبح ٲٹؾٹٰ ثٻ ضٸحبٶیز ذیٯی ٲیساٴ ٶساضٶس. چطا ٦ٻ ٲیعاٴ 
سٹاٶٷس ټٳبټٷ٩ ثبقٷس. ذیٯی اظ ایٷٽب  ٰ ٲٷُج١ ٶیؿز ٸ ثب ٖساٮشرٹاټی اٲبٰ ذیٯی ٶٳیا٧ٞبض ٣ٞبټشیكبٴ ٸ ضٸحیبسكبٴ ثب ا٧ٞبض ٣ٞبټشی اٲب

ثربَط اٶ٣لاة ظٶساٴ ضٞشٷس. ثبیس ایٷٽب ضا ٪ٟز. اٲب ٲك٧٭ ایٵ ثٹز ٦ٻ سهٹضقبٴ اظ ح٧ٹٲز ٲُٯٹة ثب اٲبٰ ٞط٠ ٲی ٦طز. ٲثلاً زض ظٲبٴ 
٪صقشٷس. ذیٯی اظ ثچٻ ټبیی ٦ٻ ٲی  ٻ ثطٸٶس ثبیس اظ زضؾكبٴ ٲیټبی ایٵ زاٶك٫بٺ ٸ٢شی ٲی ذٹاؾشٷس خجٽ خٷ٩ سب ی٥ ٲ٣ُٗی، ثچٻ

ټبقبٴ ٲث٭ ؾشبضٺ ٲی زضذكس. ٲٵ ٧ٞط ٲی ٦ٷٱ ایٵ  ذٹاؾشٷس ثطٸٶس خجٽٻ، ٶٳطاسكبٴ ثٻ ذبَط ٚیجز نٟط ٲی قس ٸ ایٵ نٟطټب زض ٦بضٶبٲٻ
:   ٞطٲبیس ٦ٻ اٲبٰ ٲی 1367ی ذٹاؾز ٶطٸز! ٸ ؾب٬ ټب ثبقس. ٲی ٪ٟشٷس: خجٽٻ ضٞشٻ؟! ٲ ټب زض ٢یبٲز ٲی سٹاٶس ثبٖث قٟبٖز ایٵ ثچٻ ٦بضٶبٲٻ

، ثربَط ٲٹق٥ ثبضاٴ سٽطاٴ زاٶك٫بٺ اٲبٰ "اٲطٸظ ایطاٴ ٦طثلاؾز. حؿیٷیبٴ آٲبزٺ ثبقیس، زضٶ٩ اٲطٸظ ٞطزای اؾبضر ثبضی ضا ثسٶجب٬ زاضز"
ح اثٵ ٣ٖی٭ ضا ٲجبحثٻ ٲی ٦ٷٷس. نبز٠ $ٔ#، زاٶكدٹیبٶف ضا ثٻ زاٶك٫بٺ ٖٯٹٰ اؾلاٲی ضيٹی ٲی ثطز. زٸض حٹو ٲی ٶكیٷٷس ثب ټٱ قط

. زی٫ط اظ ایٵ نطیحشط "حؿیٷیبٴ آٲبزٺ ثبقیس، زضٶ٩ اٲطٸظ ٞطزای اؾبضر ثبضی ضا ثسٶجب٬ زاضز"سٟبٸر زیس٪بٺ ضا ٲی ثیٷیس. اٲبٰ ٲی ٪ٹیس : 
ضا ٲٷش٣٭ ٲی ٦ٷٷس. ٶكبٴ ٲی اٲبٰ چٻ ث٫ٹیس ؟ اٲبٰ حشٳبً ثبیس ح٧ٱ خٽبز ثسټس ؟ ٲی ٪ٹیس ٲؿإٮٻ خٷ٩ اظ ٶٳبظ ٸاخت سط اؾز. ثٗس زاٶك٫بٺ 
 زټس ٦ٻ َطظ س٧ٟطی ٦ٻ اٲبٰ ٶؿجز ثٻ ٸ٢بیٕ زاضز ثب َطظ س٧ٟطی ٦ٻ ایٵ آ٢بیبٴ زاضٶس، ذیٯی ٲشٟبٸر اؾز. 

ټبیف ضا ذسٲششبٴ ٪ٟشٱ. خٷبح خبٲٗٻ  ثٗس اظ ضحٯز اٲبٰ زٖٹاټبیی ٦ٻ خٷبحٽبی ؾیبؾی زاضٶس، ایٷدب سجٯٹض دیسا ٲی ٦ٷس ٦ٻ دؽ ظٲیٷٻ
اظ زٮف ثیطٸٴ ٲی آیس. ی٥ ٖسٺ ٦ٻ اظ َیٝ زاٶكدٹیبٴ دیطٸ ذٍ  "ٲدٳٕ ضٸحبٶیٹٴ"كٗبة ٲی قٹز. ٸ ی٥ خٷبح ثٻ ٶبٰ ضٸحبٶیز زچبض اٶ

اٲبٰ ثٹزٶس ـ اٮجشٻ ٶٻ ټٳٻ قبٴ ـ ٦ٻ ٪ٟشٱ اؾلاٲكبٴ ضا اظ ٦دب ثسؾز آٸضزٺ ثٹزٶس ٸ س٧ٟطار ٖساٮز ذٹاټبٶٻ زاقشٷس، حٹظٺ ٢سضر زض زؾز 
ا ٸٲسیطاٴ ٦٭ اظ ایٷٽب ثٹزٶس ٸ اسّٟب٢بً ټٳبٴ ظٲبٴ ټٱ ٦ٻ اٲبٰ ظٶسٺ ثٹز، ایٷٽب زٖٹاټبی خبٮجی ٶكبٴ زازٶس. ایٷٽب ثٹز. ٶرؿز ٸظیط، ا٦ثط ٸظض

، 64ٸ  63ٲثلاً، ٢بٶٹٴ ٦بض خٳٽٹضی اؾلاٲی ی٥ ٢بٶٹٴ ثؿیبض ٦بض٪ط ٲحٹضیؿز. چٹٴ اٸای٭ اٶ٣لاة ٦ٻ ٢بٶٹٴ ٦بض ٲُطح قس ٲثلاً ؾبٮٽبی 
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٦بض٪ط ٲی زاز ٸ دٹؾز ؾط ٦بضٞطٲبټب ضا ٲی ٦ٷس، اٮجشٻ ټیچ ٸ٢ز اخطا ٶكس. ټٳیٵ آ٢بی سٹ٦ٯی ٦ٻ ٸظیط ایٵ ٢بٶٹٴ ح١ ضا زض ا٦ثط ٲٹاضز ثٻ 
٦بض ثٹز ٲشٗٯ١ ثٻ َیٝ زاٶك٫بټیبٶی ثٹز ٦ٻ ثب ٣ٞٽب ٲطسجٍ ثٹزٶس، ؾط ایٵ ٢بٶٹٴ اؾشٟٗب ٦طز. قٹضای ٶ٫ٽجبٴ ٪ٟز: ایٵ ٢بٶٹٴ يس ٣ٞٻ 

اضیٱ ظٲبٶی ٦ٻ زٸ ٶٟط ثب ټٱ ٣ٖس ثجٷسٶس، قٳب ح١ ٶساضیس ٦ٻ ثٻ ٦بضٞطٲب ث٫ٹییس: ثبیس ثٻ اؾز. ٲبٮ٧یز اٞطاز ضا ٲحسٸز ٲی ٦ٷس. زض ٣ٞٻ ز
٦بض٪ط ذؿبضر ثسټی، یب ا٪ط اذطاخف ٦ٷی ٸ....یٗٷی آٴ َیٝ ٖساٮز ذٹاٺ ٦ٻ ذیٯی دكشٹاٶٻ ٧ٞطی ٶساقشٷس ثب ذیب٬ ضاحز ٲی ٪ٟشٷس ایٵ 

اٶس ٲب ټٱ ٢بٶٹٴ ٦بض ٲی ٪صاضیٱ ٸ دسضقبٴ ضا زض ٲی آٸضیٱ. اظ آٴ َطٜ ټٱ ایٵ ٦بض٪طاٴ ضا زض قیكٻ ٦طزٺ   ٦بضٞطٲبټبی ق٧ٱ دطؾز، ذٹٴ
٪ٟز: ٲ٫ط ٣ٞٻ اظ  ٲی ؟  آ٢بیبٴ قٹضای ٶ٫ٽجبٴ آ٢بی ذعٖٯی، آ٢بی خٷشّی ٸ....خبٲٗٻ ضٸحبٶیز ٲی ٪ٟشٷس: اؾلاٰ ثٻ ثبز ضٞز. ٲ٫ط چٻ قسٺ

٦طزٶس.  ٴ ثب ٣ٞٻ ٲُبث١ اؾز ؟ ٲی ٪ٟشی ٶٻ. ٮصا آٴ ضا ضز ٲی٪ٟز آیب ایٵ ٢بٶٹ ٪ٟشیٱ: ٲرٯم ٣ٞٻ ټٱ ټؿشیٱ. ٲی ٲی اخعای زیٵ ٶیؿز؟ 
٢بٶٹٴ ٦بض اظ اٸٮیٵ ٲهٹثبر قٹضای سكریم ٲهٯحز ٶٓبٰ قس. چٹٴ قٹضای ٶ٫ٽجبٴ ٲی ٪ٟز ٲٵ ایٵ ضا اٲًب ٶٳی ٦ٷٱ. ظیط ثبضـ ٶٳی 

یعټب خب ٶساقز. یب زض ٲبٮ٧یز یب ضٞز ٸ ح١ ټٱ زاقز چٹٴ زض قٷبذشی ٦ٻ قٹضای ٶ٫ٽجبٴ ثٗٷٹاٴ ٣ٞٽبی ؾٷشی اظ اؾلاٰ زاقشٷس ایٵ چ
سدبضر ټٳیٵ َٹض؛ زٸٮز ثٻ ذبَط خٷ٩ ٸ ٲك٧لار، سدبضر ذبضخی ضا زض اٶحهبض ذٹزـ زض آٸضزٺ ثٹز. زض ایٵ ٲؿبٮٻ ٣ٞٽب ٲی ٪ٟشٷس : 

ٺ اؾز اؾلاٰ ثٻ ثبز ضٞز. چطا؟ ٲی ٪ٟشٷس: چطا زٸٮز ذطیس ٸ ٞطٸـ اؾٯحٻ ضا ٲٳٷٹٔ ٦طزٺ اؾز؟ ی٥ قٽطٸٶس ٲؿٯٳبٴ ٸخٹټبر ضا زاز
ٸحبلا ٲی ذٹاټس ثٻ ٦كٹض اٲبضار ثطٸز ٸ سٯٹیعیٹٴ ضٶ٫ی ثیبٸضز ٸ ثٟطٸقس. قٳب چطا ٲبٶٕ ٲی قٹیس؟ قٳب ثٻ چٻ ح٣ی سدبضر ذبضخی ضا 

 ٲٳٷٹٔ ٦طزٺ ایس؟ 

 

 ی شیریي اًتقبم لحظِ

٦ٻ ثٻ زلایٯی زض ٖٽس ح٧ٹٲز  ثٗس اظ ضحٯز اٲبٰ ی٥ اسّٟب٢ی اٞشبز ٸ آٴ ایٵ ثٹز ٦ٻ آ٢بیبٴ خبٲٗٻ ضٸحبٶیز ٸ َیٝ زاٶكدٹی ټٳطاټكبٴ
ټب ٦ٻ ٸظیط ٸ ٸ٦ی٭ قسٺ  زضنس ټٳطاٺ اٶ٣لاة ٸ اٲبٰ ثٹزٶس، ٸ اظ آٴ َطٜ َیٝ ٲدٳٕ ضٸحبٶیٹٴ ٸ زاٶكدٹیبٴ ټٳ٧ٟط آٴ60اٲبٰ، ٲثلاً 
طیٵ اٶش٣بٰ زضنس دیطٸ ذٍ اٲبٰ ثٹزٶس، دؽ اظ اٲبٰ ٸض٠ ثط٪كز. آ٢بیبٴ خبٲٗٻ ضٸحبٶیز احؿبؼ ٦طزٶس ٦ٻ الآٴ ٮحٓٻ قی 80ثٹزٶس،ٲثلاً 

ټبی اٮٽی ٸ دكز ؾط  ٞطا ضؾیسٺ اؾز، ٸ ٲی سٹاٶٷس حب٬ آٴ َطٞیٽب ضا ث٫یطٶس، ٶبذٹزآ٪بٺ ٸؾٹؾٻ قسٶس، قیُبٴ ٸؾٹؾٻ ٦طز. ثب اٶ٫یعٺ
ؾٷ٫ط زٞبٔ اظ ٸلایز ٣ٞیٻ ایٵ اسّٟب٠ اٞشبز. اظ آٴ خب ٦ٻ آ٢بی ټبقٳی ټٱ ثٻ سیخ آ٢بیبٴ خبٲٗٻ ضٸحبٶیشی سٗٯ١ّ زاقز، ٸ ٲشٗٯ١ّ ثٻ آٴ 

لاٰ ٣ٞبټشی ثٹز، ثب آٴ سجٯٹض ذبل ٸ ٲطسجٍ ثب حٹظٺ ثطٸسٳٷساٴ $اٮجشٻ ثطٸسٳٷساٴ ٲؿٯٳبٴ# ایكبٴ ضئیؽ خٳٽٹض قس. ٮصا ایٵ آ٢بیبٴ ټٳٻ اؾ
 ٦بضٺ ٲٳٯ٧ز قسٶس. ٲدٯؽ چٽبضٰ ضا ٪طٞشٷس، ٢ٹٺ ٲدطیٻ ضا ٪طٞشٷس ٸ ٲؿٯٍ قسٶس. آٴ آ٢بیبٴ ټكشبز زضنسی. 

س٪ی زٚسٚٻ شټٷی قبٴ اؾز ٸ ٢ُِش٭َِ ٲٵَ ٢ُِش٭َِ ٸ نُجی ٲٵَ نجُی. ٸ اضظقٽبی اٶ٣لاة ضا ؾط ٦ؿبٶی حب٦ٱ قسٶس ٦ٻ ثٻ خبی ٖساٮز، ؾبظٶ
یٱ. ثطیسٶس. آضٲبٶٽبی اٶ٣لاة ضا ٢طثبٶی ٦طزٶس. ثب ٲدٹظّ ٣ٞٽی ټط ٦بض ٦ٻ ذٹاؾشٷس ٦طزٶس ٸ ا٢ُِهی ٲَٵ ا٢ُِهی. ٶٳی زاٶٱ ایٵ ضا چٻ خٹضی ث٫ٹ

ظٲبٶی زض ٲ٣ُٕ خٷ٩ ٦ٻ ٞطٲبٶسٺ خٷ٩ ثٹزٺ اؾز. ]ی٧ی اظ ٦بضټبیی ٦ٻ ایٵ ٦ٳیشٻ  یبزٰ ٦ٻ ٲی آیس اق٧ٱ زض ٲی آیس. آ٢بی ټبقٳی ی٥
ثٗس ٲی ٞٽٳیس ٲٵ چٻ  -ضا ٲُبٮٗٻ ٦ٷیس.  "ذبَطار آ٢بی ټبقٳی"ٸ  "ٖجٹض اظ ثحطاٴ"اقطاٞیز حشٳبً اٶدبٰ ثسټس، ایٵ اؾز ٦ٻ ٦شبثٽبی 

ټبی ؾذبٺ ٸ خٽبز ٸ...ٲب زٸ سب ذٹز٦بض سٹی خیجكبٴ زاقشٷس. ی٧ی  ٦ٻ اٸج قٹض اٶ٣لاة ثٹز، ظٲبٶی ٦ٻ ذیٯی اظ ثچٻ 1360ٲی ٪ٹیٱ.[ ؾب٬ 
ثطای ٦بضټبی ثیز اٮٳب٬ ٸ ی٧ی ثطای ٦بضټبی قرهی ٸ ظٲبٶی ٦ٻ ٞلاٴ قٽیس ـ ٦ٻ ٦ٯیكٻ قسٺ ـ ظٶف ضا اظ ؾط ؾٟطٺ ٲی ضاٶس ٸ ٲی 

ایٱ. سٹ ح١ ٶساضی  ٻ اٶس اظ ؾذبٺ آٸضزٺ٪ٹیس اظ ایٵ ؾٟطٺ ٶبٴ ٶرٹض. ٲی ٪ٹیس ایٵ ٶبٴ ضا ثطای ثچٻ ټبیی ٦ٻ اٲكت ایٷدب خٯؿٻ زاقش
 ثرٹضی. 

ًٞبیی اؾز ٦ٻ ایٵ ٦بضټبیی ٦ٻ ٲی ٪ٹیٱ زض آٴ ضایح ثٹز. ٶٳٹٶٻ ټبیف ضا ثطایشبٴ ث٫ٹیٱ  60ًٞبی ایٷدٹض ٦بضټبؾز. ؾب٬  60]ؾب٬ 
ٟشٻ ٶٳی قٹز. زض ثبضاٴ قسیس ٸ ٪ٹیٷس. زض ټیچ سٯٹیعیٹٶی ایٷٽب ٪ ایٷٽب ذبَطار ٶب٪ٟشٻ اٶ٣لاة اؾز. ایٷٽب ضا زض ټیچ قت ذبَطٺ ای ٶٳی
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٪٭ ٸ ق٭ ٸ ایٵ چیعټب زض اؾشبٴ ثٹقٽط دؿطی ٲی ذٹاټس ثٻ قٽط ثطٸز. ثبثبیف ٲی ٪ٹیس سٹ ٦ٻ ثٻ قٽط ٲی ضٸی، ٲٵ ضا ټٱ ثطؾبٴ. ٲی 
اٮٳب٬ اؾز ٸ  قطٲٷسٺ اٰ. ٲب٬ ثیز  ٪ٹیس: ٶٳی سٹاٶٱ. ثبثبیف ٲی ٪ٹیس : آ٢ب خبٴ ! ٲٵ ٦ٻ ٶٳی ٪ٹیٱ ضاٺ ايبٞی ثطٸ. ٸ قٽیس ٲی ٪ٹیس :

ی٧ی زی٫طـ ٦ٻ ٲٵ ٲی قٷبؾٳف ـ زٸ ؾب٬ سٳبٰ اظ سٻ سٽطاٴ ثب ٲبقیٵ ازاضٺ ثطای ٦بضـ ٸؾٍ سٽطاٴ ٲی آٲس ٸٮی ذبٶٳف ضا ؾٹاض ٶٳی 
٦طز. ٶٹ ٖطٸؼ ضا ٦ٻ سبظٺ اظزٸاج ٦طزٺ ثٹزٶس ٶٳی آٸضز ٸ ٲی ٪ٟز ثب اسٹثٹؼ ثیب. ذبٶٳف ٲی ٪ٟز: ٦طایٻ اـ ضا ٲی زټٱ ثٻ حؿبة 

ٲی ٪ٟز ٲٵ ٲی سطؾٱ، ثیز اٮٳب٬ اؾز. اظ حًطر اٲبٰ اؾشٟشبء قسٺ ثٹز ٦ٻ آیب ٲدبظ اؾز ثب ذٹز٦بض خٽبز ثطای ٶٽًز ؾٹاز زٸٮز ثطیع. 
 چٷیٵ خٹیّ زاقز.[  60آٲٹظی ٦بض ٦ٷیٱ ؟ اٲبٰ ٞطٲٹزٺ ثٹزٶس: ٶٻ خبیع ٶیؿز.ؾب٬ 

٦ٷس ذٹزـ ٸ ذبٶٳف ٸ  ثٻ ٦طٺ قٳبٮی ؾٟط ٲی زض چٷیٵ خٹیّ ٦ٻ ایٵ ٦بضټب اضظـ ثٹز ٸ ٖدیت ٸ احٳ٣بٶٻ ٶجٹز، آ٢بی ټبقٳی ٸ٢شی
ثطز، ٧ٖؿف ټٱ ټؿز ٸ ثب اٞشربض زض ٦شبثف چبح قسٺ اؾز؛ زاٲبزـ ضا ثب ذٹزـ ثطزٺ اؾز. دؿط ٦ٹچٹٮٹیف ضا ثطزٺ  زاٲبزټبیف ضا ٲی

 اؾز. ټٳیٵ آ٢ب یبؾطٸ آ٢ب ٲٽسی ٸ.... 

 ٦ٷس ٸ ث٫ٹیس ٲبٶٹض سدٳ٭ّ ثسټیس ٸ خُٯُِٷجط ثبظی زض ٶیبٸضیس. سٟبٸر زیس٪بټٽب ضا ثجیٷیس. آ٢بی ټبقٳی ٦ٻ ی٥ قجٻ ایٵ ٦بضټب ضا ٶٳی 

]ایكبٴ اظ اٸ٬ ؾبزٺ ظیؿشی ضا خُٯُِٷجط ثبظی ٲی زاٶس. آٴ ٸ٢ز ثٷكیٷیٱ ًٞیٯشٽبی قٽیس ثب٦طی ضا دكز ؾطټٱ ث٫ٹییٱ ٦ٻ قٽیس ثب٦طی 
زض ټٹای ٪طٰ سیطٲبٺ اټٹاظ  67زیٱ زض ؾب٬ ٢طثبٶف ثطٸٰ، زٸ سب ذٹز٦بض زاقشٻ اؾز ٸ.... ثٻ ذسا زض ټٳیٵ زٞبٔ ٲ٣سؼ سٹی دبز٪بٴ ثٹ

ای  ای زض اذشیبض زاقشٷس ٦ٻ ثطای ٲٹاضز ذبنی ذطج ٲی ٦طزٶس. ٚصا اظ ٮك٧ط ٲی آٲس؛ ٸٮی ذٹز ٪ُِطزاٴ ټٱ ثٹزخٻ ټب ی٥ ثٹزخٻ ٪طزاٴ
ٶٹقبثٻ ذطیس ٦ٻ ثٻ  ذك٥ اؾز ٸ ټٹا ٪طٰ،. اظ اټٹاظ -ٲثلاً ؾبچٳٻ دٯٹ -زاقز. ٲؿئٹٸ٬ سساض٦بر ٲی ذٹاؾز ی٥ ذسٲشی ث٧ٷس. زیس ٚصا

. ٲی ذٹاؾشیٱ ثرٹضیٱ ٞطٲبٶسٺ "زٲز ٪طٰ. چٻ سساض٦بر ثب حبٮی"ضیب٬ ثٹز ٸ ٲب ټٱ ٪ٟشیٱ:  35ټب ٶٹقبثٻ ثسټس. آٴ ٲٹ٢ٕ ٶٹقبثٻ  ثچٻ
؟  ٪طزاٴ آٲس ٸ زیس. ٪ٟز : ٲٵ ضا ثسثرز ٦طزیس قٳبټب !! ٸ زاز ظز ؾط ٲؿئٹ٬ سساض٦بر ٦ٻ ٲٵ خٹاة ثیز اٮٳب٬ ٸ خٹاة ذسا ضا چٻ ثسټٱ

ٲؿئٹٸ٬ سساض٦بر ٪ٟز : انلاً ایٵ ثٹزخٻ ثطای ټٳیٵ ٦بضټبؾز. ٞطٲبٶسٺ ٪ٟز : ٲٵ خطؤر ٶٳی ٦ٷٱ. ا٪ط ضٸظی ثطای ټٳٻ زازٶس آٴ ٸ٢ز 
ضیب٬ ٪طٞز ٸ آٶٽبیی  35ٲی قٹز ذٹضز. ایٵ ثٹزخٻ ثطای ٲٹا٢ٕ ايُطاضی اؾز. زاضیس ٲطا خٽٷّٳی ٲی ٦ٷیس. اظ ټٳٻ ثطازضاٴ ضظٲٷسٺ ٶٟطی 

 ټب ضا دؽ زازٶس.[  اقشٷس یب انلاً دٹ٬ ٶساقشٷس، ٶٹقبثٻ٦ٻ دٹ٬ ذطز ٶس

ی دبض٦یٷ٩ ټٹادیٳب زازیٱ. ٸ ضٞشیٱ ثب ٖٟز  زلاض زض آٴ ظٲبٴ ٦ٻ ٢حُی زلاض ثٹز، ٦طایٻ 26000٪ٟز: ٦ٻ ٧ٞط ٦ٷٱ حسٸز  آ٢بی ټبقٳی ٲی
 . "ٝ ټبقٳی، زقٳٵ دیٛٳجط اؾزٲربٮ "ٸ.... ٪كشیٱ. ټٳیٵ آ٢بی ټبقٳی ٲی قٹز ضئیؽ خٳٽٹض. زض ٶٳبظ خٳٗٻ ټٱ زاز ٲی ظزٶس:

ی٥ حطٜ ټٱ ٲی ذٹاټی ثعٶی زض خٹاثز ٲی ٪ٹیٷس: سٹ اظ آ٢ب ثیكشط ٲی ٞٽٳی؟ ٲی ٪ٹیی: ٶٻ. ٸ خٹاثز ٲی زټٷس: دؽ ذٟٻ قٹ. ثٻ ذسا 
ثربَط ټب  زض ټٳیٵ زاٶك٫بٺ ٲٵ ایٵ حطٜ ضا ثبضټب اظ ټٳیٵ ثطازضاٴ ثؿیدی ٦ٻ ټٷٹظ ټٱ دكز ؾطقبٴ ٶٳبظ ٲی ذٹاٶٱ قٷیسٰ. اٮجشٻ آٴ

 ظزٶس ٸ ٲٵ زٸؾشكبٴ زاضٰ.  ذسا ٸ ٖلا٢ٻ ثٻ ضټجطی ایٵ حطٞٽب ضا ٲی

 

 ًیرٍّبی دٍلت سبزًذگی:

ی٥ َیٝ خسیسی ټٱ ثٗس اظ خٷ٩ ی٥ زٞٗٻ یبزقبٴ آٲس ٦ٻ اظ اضٸدب ثط٪طزٶس ٦ٻ ثٗسټب قسٶس ٦بض٪عاضاٴ ؾبظٶس٪ی. ی٥ ٲ٣ساض اظ 
آ٢بی ټبقٳی زٸٮز ٦بض ٸ ؾبظٶس٪ی ثٹز ٸ سٹٮیس ٸ ٦بض قٗبضقبٴ ثٹز. ٸ ٲ٣ساض زاٶكدٹیبٶی ٦ٻ ثٻ حٹظٺ ٣ٞبټز ٶعزی٥ ثٹزٶس، آٲسٶس ٸ زٸٮز 

٦ٳی ټٱ اظ َیٝ ٖساٮز ذٹاٺ ٦ٻ اؾلاٲكبٴ ضا اظ قطیٗشی ٪طٞشٻ ثٹزٶس، زیسٶس ٦ٻ ټٹا دؽ اؾز ٸ زی٫ط ٢سضر زؾشكبٴ ٶٳی آیس یٹاق٧ی 
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٪ٟشٷس: سٹ ٦ٳٹٶیؿشی. ی٧سٞٗٻ آٲس ٸ زثیط قٹضای  ٦ٻ ٲی ٸاضز قسٶس.ٶٓیط اٮٹیطی، ٶبیت ضئیؽ ٲدٯؽ زٸٰ. $آٴ ٢سض قسیس ٖساٮز ذٹاٺ ثٹز
 زضخٻ سحٹ٬ّ.#  180ٲٷب١َ آظاز قس 

زظزی ؟ ذیط؛ ثٯ٧ٻ ایكبٴ سهٹّضی ٦ٻ اظ ح٧ٹٲز ٲُٯٹة ٸ اٶ٣لاة زاقز ایٵ ثٹز ٦ٻ  ټسٜ آ٢بی ټبقٳی چٻ ثٹزٺ ؟ ذیبٶز ثٻ ٲٳٯ٧ز ؟
بظ ټٱ ثرٹاٶٷس. آذط چٻ ٖیجی زاضز؟! چطا ټٳٻ اـ ٲؿٯٳبٶبٴ ثسثرز ٲب خبٲٗٻ ای ثؿبظیٱ قجیٻ ؾٹئیؽ یب غادٵ ٦ٻ ٲطزٲف دٷح ٸٖسٺ ٶٳ

ټبی آیٷٻ ٦بضی، ٮجبؾٽبی ذٹة، ٸ...زاقشٻ ثبقٷس  ټؿشٷس؟! چطا ټٳٻ اـ ٲؿٯٳبٶبٴ ٮجبؾٽبی ٸنٯٻ زاض ثذٹقٷس ٸ ٪طؾٷٻ ثبقٷس. ٲبقیٷٽب، ذبٶٻ
 بقٳی ثٻ اضٸدب ایٵ حؿطر زیسٺ ٲی قٹز. ٸ دٷح ٸٖسٺ ټٱ ٶٳبظ ثرٹاٶٷس. چٻ اظ ایٵ ثٽشط؟ ٸ خبی خبی ذبَطار ؾٟط آ٢بی ټ

ضا آٮخ ایطاٴ ث٧ٷٱ. ٦ٹټٽبی آٮخ ٲٓٽط سٟٷٵ ٸ ضٞبٺ ؾٹئیؽ اؾز. یبزسبٴ  "چٽبضٲحب٬ ٸ ثرشیبضی"ذٹاټٱ  یبزسبٴ ٲی آیس ٪ٟشٻ ثٹز ٦ٻ ٲی
ٲی ٪ٟز.  اـ ضا ثط زاضیس. ی٥ ٶٟط زی٫ط ټٱ ایٵ سٳسٴ ثعض٨ ضا سٳسٴ ثعض٨ اؾلاٲی؟ ا٪ط اؾلاٲی 1400ټؿز ٲی ٪ٟز ایطاٴ 

زیس٪بټٽبی سٹؾٗٻ ذٹاټبٶٻ ٲحٳسضيب دٽٯٹی ٸ آ٢بی ټبقٳی ذیٯی ثٻ ټٱ قجیٻ اؾز. سٹؾٗٻ یٗٷی ایٷ٧ٻ اسٹثبٴ ظیبز ثبقس، ټٳٻ خب ٪٭ ٸ 
ټبی ثٯٷس قی٥ ٲس٬ اضٸدبیی ٸ ٚطثی ٸ ایٷ٧ٻ چطا ٲب ؾٹئیؽ ٶجبقیٱ؟ چطا ٲب دٷدٳیٵ ٢سضر ٶجبقیٱ؟ ایٵ دٷدٳیٵ ٢سضر ضا  ثٯج٭ ثبقس، ذبٶٻ

ٳسضيب ٞطٲٹز، ټٱ آ٢بی ټبقٳی. انلاً قبیس ضٸحكبٴ ټٱ اظ ایٵ سكبثٻ ذجط ٶساقشٻ ثبقس. ٸ ایٵ ٶ٫بٺ ٦ٻ سٹؾٗٻ، ٲحٹض اؾز ٸ ټیچ ټٱ ٲح
چیع زی٫ط ٲُطح ٶیؿز ٸخٹز زاقز. اٮ٫ٹی سٹؾٗٻ اظ ٦دب ثٹز ؟ اظ ٚطة. چٻ ٦ؿی ایٵ اٮ٫ٹ ضا زازٺ اؾز ؟ ٲشرههیٷی ٦ٻ یب ا٢شهبز ضا 

ای ضا ٦ذی ٦طزٶس ٸ ایٷدب دیبزٺ ٦طزٶس.  حهی٭ ٦طزٺ ٚطة ثٹزٶس یب زض حؿطر ٚطة ٲی ؾٹذشٷس. ٲسٮٽبی سٹؾٗٻزض ٚطة ذٹاٶسٺ ثٹزٶس ٸ س
ټب اظ ٲكٽٹضسطیٵ ٲش٧ٟطیٵ سٹؾٗٻ ټؿشٷس.  ، ثٗس اظ خٷ٩ خٽبٶی زٸٰ سٽیٻ ٦طزٺ ثٹزٶس.آٴ1950زض « ضؾشٹ»ایٵ ٲسٮٽبی سٹؾٗٻ ضا سیٱ 

ای زټٻ قهز آٲطی٧ب زض ٲٹضز سٹؾٗٻ ضا ٶكبٴ ٲی زټس. ٶكبٴ ٲی زټس ٦ٻ ټسٞكبٴ  ،س٧ٟطار سٹؾٗٻ"سٛییطار اخشٳبٖی ٸ سٹؾٗٻ"٦شبة 
ایٵ ثٹزٺ ٦ٻ ٲسٮی اضائٻ زټٷس ٦ٻ خٽبٴ ؾٹٰ ٲث٭ ٚطة ؾبذشٻ قٹز. اٮ٫ٹی ٲٹ٣ٞف ٲبٮعی ٸ ٦طٺ خٷٹثی ٸ ٦كٹضټبی خٷٹة قط٢ی آؾیب ٸ 

 اٮ٫ٹی ٶبٲٹ٣ٞف ټٱ ایطاٴ ٸ ٲهط ٸ سط٦یٻ ٸ...

 

 ّب ر ارزشتغیی

ؾز. زض ی٥ خبٲٗٻ ای ٦ٻ سب چٷس ٲسر ٢ج٭ اظ آٴ ٲؿش٧جط ثٹزٴ ٸ "سٛییط اضظقٽب"ض آٴ ؾبٮٽب ٲی اٞشس، ثٻ سٗجیط خبٲٗٻ قٷبؾی اسّٟب٢ی ٦ٻ ز
، ٸ ٶبؾعا ثٻ خبٲٗٻ    ؾطٲبیٻ زاض ثٹزٴ يس اضظـ اؾز ٸ ٲؿشًٗٝ ثٹزٴ اضظقٳٷس ثٹز، ٢ٷبٖز اضظـ اؾز ٸ ٲهطٜ انلاً ثٻ ٖٷٹاٴ سٹټیٵ

ټبی خبٲٗٻ ٲهطٜ ٪طا ضا  ٦ٷٱ # ٲثلاً سٯٹیعیٹٴ دط اؾز اظ ثطٶبٲٻ ټبیی ٦ٻ ٸیػ٪ی ضا ٖطو ٲی 60 ی ٻٲهطٜ ٪طا ذُبة ٲی قٹز. $زټ
زاضز ٶكبٴ ٲی زټس ٦ٻ ٲثلاً ٦ٹ٦ب٦ٹلا ٲی ذٹضٶس ٸ.... ٲٵ یبزٰ ټؿز ٦ٻ سٯٹیعیٹٴ ثطٶبٲٻ ټبیی ضا اظ ٪طٸٺ ا٢شهبز درف ٲی ٦طز $ٲثلاً 

ټب زاضٶس ٦ٹ٦ب٦ٹلا ٲی ذٹضٶس ٸ ثٗس ٲی ٪ٟشٷس ٦ٻ ایٵ خبٲٗٻ ٲهطٜ ٪طاؾز ٸ ایٵ  # ٦ٻ ٶكبٴ ٲی زاز ی٥ ٖسٺ اظ ٚطثی66ٸ  65ؾب٬ 
آٴ ټٱ سٹؾٗٻ ای -ی ٚطثی ثٹز  ټبی ٲٷٟی ضا زاضز ٸ.... ٸ٢شی ی٥ زٞٗٻ زض ایٵ خبٲٗٻ س٧ٟط سٹؾٗٻ ای ٦ٻ اٮ٫ٹی ٶب٢هی اظ سٹؾٗٻ ٸیػ٪ی

ٲی قٹز ٦ٻ ثبیس اضظقٽبی خبٲٗٻ ٖٹو قٹز ٸ خبٲٗٻ ثبیس ثٻ حب٦ٱ ٲی قٹز، ٶشیدٻ اـ ایٵ  -٦ٻ ثٗس اظ خٷ٩ خٽبٶی زٸٰ دسیس ٲی آیس 
ؾٹی سٹٮیس ؾٹ٠ زازٺ قٹز، اٸٮیٵ ٢سٰ زض ضاٺ سٹٮیس، سجٯیٛبر اؾز. ایٵ سجٯیٛبر ٸ٢شی ٦ٻ قطٸٔ ٲی قٹز، اٸ٬ ثطای ٦بلاټبی سٹٮیس زاذ٭ 

چطا قٳب سجٯیٛبر درف ٲی ٦ٷیس؟ ثطای  اؾز. ٲٵ یبزٰ ټؿز ٦ٻ آ٢بی ٲحٳّس ټبقٳی ٲؿئٹ٬ نسا ٸ ؾیٳب آٲسٺ ثٹز، اظ اٸ ؾئٹا٬ ٦طزیٱ
 ٲب ذیٯی ٢جیح ثٹز ٦ٻ سٯٹیعیٹٴ خٳٽٹضی اؾلاٲی سجٯیٛبر ثبظض٪بٶی زاقشٻ ثبقس، آ٪ٽی زاقشٻ ثبقس، ذیٯی ٢جیح ثٹز. الآٴ ٶ٫بٺ ٶ٧ٷیس ٦ٻ ٲب

یٗٷی انلاً ی٥ ٶٳبزی ټبی ٦ٹچ٥ ٲب ټٳٻ ضا حّٟ ټؿشٷس. ذیٯی آٴ ٲٹ٢ٕ ظقز ثٹز.  قٗطټبی آٴ ضا زض ٦ٹی ٸ ثطظٴ ٲی ذٹاٶیٱ ٸ ثچٻ
اظ ٣ٖت ٪طز اٶ٣لاة ثٻ ظٲبٴ َبٚٹر ثٹز ایكبٴ ٪ٟز : ٦ٻ ٲب ٲی ذٹاټیٱ سٹٮیس زاذ٭ ضا سكٹی١ ٦ٷیٱ. ٲ٫ط قٳب ٶٳی ٪ٹییس ذٹز٦ٟبیی ؟ 

شط ثرطٶس ثطای ذٹز٦ٟبیی ثبیس سٹٮیس زاذ٭ سكٹی١ قٹز ٸ ٦ٯی زٮی٭ آٸضز ٦ٻ ثٯٻ، ایٵ سجٯیٛبر ٲب ثبٖث قسٺ ٦ٻ ٲطزٰ ٦بلاټبی ایطاٶی ضا ثیك
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ٸ ٦بلاټبی ذبضخی ضا ٶرطٶس ٸ قٳب ٦ٻ ایٷدٹضی ٲی ٦ٷیس ثب سٹٮیس زاذ٭ ٲربٮٝ ټؿشیس ٸ...! ٶكبٴ ثٻ آٴ ٶكبٶی ٦ٻ ټٳبٴ سٯٹیعیٹٴ 
٦بلاټبی ٲهطٞی ذبضخی ضا ټٱ سجٯیٙ ٦طز ٸ ټیچ اسّٟب٢ی ټٱ ٶیٟشبز. چٹٴ ایٵ ضٸٶس سجٯیٛبر ثٻ ٖٷٹاٴ اٸٮیٵ ٪بٰ ؾطٲبیٻ زاضی ی٥ ضٸٶس 

ی ٚطثی ضا ٲی ذٹاټٱ ٸٮی ثسٸٴ  سٹاٶس ث٫ٹیس ٦ٻ ٲٵ ا٢شهبز ؾطٲبیٻ زاضی ضا ٲی ذٹاټٱ، سٹؾٗٻ صیطی اؾز یٗٷی ٦ؿی ٶٳیاخشٷبة ٶبد
اـ اضظقٽب ٸ قٽبزر سبثٯٹ ثٹز،  سجٯیٛبر. انلاً اٲ٧بٴ ٶساضز. ایٵ زٸ سب لاظٰ ٸ ٲٯعٸٰ ټٳسی٫طٶس. ی٧سٞٗٻ زض ذیبثبٶٽب ٸ ٲ٧بٴ ټبیی ٦ٻ ټٳٻ

ضٞز. ذٹة ایٵ ٶشیدٻ اـ چٻ قس ؟ ٶشیدٻ اـ ایٵ قس ٦ٻ ی٥ ٲؿبث٣ٻ ای زض ؾُح خبٲٗٻ ثطای سٛییط  زاٶٻ ثبلا ٲی سبثٯٹټبی سجٯیٛبسی زاٶٻ
اـ سجٯیٙ ٲی قٹز اٲطٸظ  ی ٲطزٰ ٲی زیسٶس ٦ٻ ا٪ط سب زیطٸظ ق٧٭ ذبنی اظ ظٶس٪ی اضظـ اؾز ٸ زضثبضٺ اضظقٽب دسیس آٲس. یٗٷی ٲطزٰ، ٖبٲٻ

قٹز. ی٥ ٦بض سُجی٣ی ثطای ٞٽٱ ایٵ ٲُبٮت ذٹة اؾز. ٲثلاً  ثٯ٧ٻ ٦بٲلاً ٲٛبیط آٴ زاضز ٲُطح ٲیٶٻ سٷٽب آٴ ق٧٭ ذبل سجٯیٙ ٶٳی قٹز 
ثٻ ثٗس سٹٮیس قسٺ اؾز، ٲ٣بیؿٻ ٦ٷیس. ٲثلاً ذبٶٻ  69سٹٮیس قسٺ ضا ثجیٷیس ٸ ثب ؾطیبٮٽبیی ٦ٻ زض ؾب٬  66ٸ  64قٳب ؾطیبٮٽبیی ٦ٻ زض ؾب٬ 

٪طٸ ٶٻ اـ اؾز، ٲج٭ ټٱ زاضز. یبزٰ ټؿز ٦ٻ ټٳبٴ ٲٹ٢ٕ اظ آ٢بی ٲحٳس ټبقٳی  ی٥ ٦بضٲٷس ضا ٶكبٴ ٲی زټس، ٦بضٲٷسی ٦ٻ ټكز اـ

ټبی ٞلاٴ زاضٶس،  زاضٶس، ٶٳی زاٶٱ ٦بثیٷز Openټب ٲج٭ اؾز حشی آزٲٽبی ٣ٞیط ټٱ ٲج٭ زاضٶس، آقذعذبٶٻ  زضنس ثطٶبٲٻ 90دطؾیسیٱ زض 
ټب ؾٻ دبیٻ زاضز !!،  ٖٯشف ٲك٧٭ ٞٷی اؾز، ایٵ زٸضثیٵ ی ٲب ایٷدٹضی اؾز ؟ آ٢بی ٲحٳس ټبقٳی ٪ٟز: ٦ٻ آثبغٸض زاضٶس، ٲ٫ط خبٲٗٻ

ی ضؾٳی ٦ٻ اظ آٴ ضؾبٶٻ سهٹیط ضټجط اٶ٣لاة ٸ ضټجط ٦جیط اٶ٣لاة ٸ  ټب ذٷسیسٶس. خٹاة ٶساقز ثسټس. ٸ٢شی زض ضؾبٶٻ ی ثچٻ ٲثلاً.... ټٳٻ
ٻ ظٶس٪ی اقطاٞی سعضی١ ٲی قٹز، ذٹة ٲی اؾز، زض آٴ ضؾبٶ ضټجط ٞٗٯی اٶ٣لاة ٸ ٢طآٴ درف ٲی قٹز ٸ زض ٸا٢ٕ اض٪بٴ خٳٽٹضی اؾلا

چطا ٲطزٰ ثٻ ایٵ ؾٳز ٶطٸٶس ؟ ٸ٢شی ٦ٻ ٲطزٰ ټیإر زٸٮز ضا ٲی ثیٷٷس، ټیإر زٸٮز ٲبقبءالله ثبظسط ٲی قٹز، آٴ ٸؾٍ ٞطـ زؾشجبٜ 
ج٭ اقطاٞیز ٲهبحجٻ اؾز ی٥ ٲجٯی زاضز، ی٥ سك٧یلاسی، انلاً ٲج٭ آ٢بی ټبقٳی ی٥ ٲسسی ؾٳ اٶساظٶس، زٞشط ٦بض آ٢بی ټبقٳی ٸ٢شی  ٲی

ټب ثب آٴ اقطاٞیز ٦بض ٲی ٦طزٶس. یٗٷی ٶٳبز قس. ټٳیٵ خٹضی ایٵ حط٦ز ثٻ ؾٳشی ٲی ضٞز ٦ٻ ٲطزٰ حؽ ٦طزٶس ٦ٻ  قس. ٪طاٞیؿز
 ٲؿبث٣ٻ ای اؾز ٸ زض ایٵ ٲؿبث٣ٻ ثبیس ٣ٖت ٶیٟشٷس، ثبیس ثٻ ؾٳز ؾطٲبیٻ زاض قسٴ ثطٸٶس، ثٻ ؾٳز دٹٮساض قسٴ. 

 

 فكر ّوِ را جب بِ جب كردًذ!

ی سٷجٯی ؾط آٲسٺ  زٸضٺ"٪ٟز:  آ٢بی ٲٽٷسؼ ٚطيی ثٻ ٖٷٹاٴ ی٧ی اظ چٽطٺ ای قبذم ٦بثیٷٻ ثٻ ټٳیٵ زاٶك٫بٺ آٲسٺ ثٹز ٲی 1371ؾب٬ 
ٸ ټٳٻ ثبیس ٦بض ٦ٷٷس. ظٲبٴ آٴ ٲٟز ذٹضی سٳبٰ قس ٦ٻ ٲب دٹ٬ ٶٟز ضا ٲٟز ٲی ذٹضزیٱ ٸ سٹظیٕ ٲی ٦طزیٱ ٸ یبضاٶٻ ٲی زازیٱ. آٴ ٦بض 

ی ٦بض اؾز. ٖهط، ٖهط ٦بض اؾز. ٖهط قٗبض ٸ ایٷٽب ثٻ ؾط آٲسٺ ٸ ټٳٻ ثبیس ٦بض ٦ٷٷس. ثطای ٦ؿی  ٻ، خبٲٗٻثبٖث سٷجٯی ثٹز. الآٴ خبٲٗ
آ٢بی ٲحشطٰ ! ٢جٹ٬، ثبیس ٦بض ٦ٷٷس. ذیٯی  "ټبی سٗسی٭ ا٢شهبزی ضا ٲٟه٭ ٲُطح ٦طز. ٪ٟشیٱ  . ٸ ؾیبؾز"٦ٻ ٦بض ٶ٧ٷس زی٫ط چیعی ٶیؿز

ټب ټٱ ٦بض ٦ٷٷس ؟ ٲٵ ٪ٟشٱ ٦ٻ ا٢كبض  ذٹة آٴ ؾطدطؾز چٻ ٦بض ٦ٷٷس ؟ ییس ٦ٻ ظٶٽبی ثیای اؾز. ٸٮی قٳب ث٫ٹ ذٹة اؾز. ٦بض دؿٷسیسٺ
ٲٵ ". ٪ٟز :"سٹاٶٷس. ی٥ ٲٗٯٱ ثبیس ثطای ٦لاؼ ټبیف ٲُبٮٗٻ ٦ٷس ٸ... ٸٮی ح٣ٹ٢ف ٦ٟبٜ ٶٳی زټس ٞطټٷ٫ی چ٧بض ٦ٷٷس ؟ ذٹة ٶٳی

زاقز ضاټ٧بض ٲی زاز.# آ٢بی ٚطيی خعٸ ټٳبٴ َیٝ  $یٗٷی ٸظیط ٲٳٯ٧ز "ذجط زاضٰ. سسضیؽ ذهٹنی ؾبٖشی چٷس ټعاض سٹٲبٴ اؾز.
اٞطازی اؾز ٦ٻ اؾلاٲكبٴ ضا اظ اٲثب٬ قطیٗشی ٸ ثبظض٪بٴ ٪طٞشٷس. ًٖٹ ؾبث١ ؾبظٲبٴ ٲدبټسیٵ ذٯ١. ٦ؿی ٦ٻ ی٥ ظٲبٶی ثب ا٧ٞبض ٦بٲلاً 

ٴ ٲدبټسیٵ ثطزاقشٻ ٸ حبلا زض ٦طزٺ حبلا ثٻ ثط٦ز اٶ٣لاة زؾز اظ ؾبظٲب زاقشٻ ٦بض ٲی -اٮجشٻ سٯٟی١ اؾلاٰ ٸ ٲبض٦ؿیز -ٲبض٦ؿیؿشی
ثطٸٲٷس   ټب چٻ ٦ٷٷس ؟ ٪ٟز : ٖهط ؾبظٶس٪ی ی٥ ٸظیط ٞٗب٬ ٸ ٲٹ١ٞ ٸ ٲحجٹة $زض زیس٪بٺ ضئیؽ زٸٮز# قسٺ اؾز. ٪ٟشٱ ذٹة ٞطټٷ٫ی

سسضیؽ ذهٹنی ث٧ٷٷس. سسضیؽ ذهٹنی ؾبٖشی ایٷ٣سض ټعاض سٹٲبٴ اؾز. ٢یٳشف ضا ټٱ ثٯس ثٹز. ٪ٟشٱ ذٹة : ظٶبٴ ثی ؾطدطؾز چ٧بض 
ی اٲساز ٲحٹضی ٸ نس٢ٻ زازٴ اظ آٶدب قطٸٔ قس. اٮجشٻ ایٵ  ی اٲساز دٹقف ٲی زټیٱ. ٸ ایٵ س٧ٟط ٦ٳیشٻ ټب ضا ثب ٦ٳیشٻ ٷس ؟ ذٹة ٲب آٴ٦ٷ

 س٧ٟط ټیچ ٸ٢ز ٖٳٯی ٶكس. 
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ٲٵ  ی ٣ٞطظزایی ثٻ زؾشٹض ٲ٣بٰ ٲٗٓٱ ضټجطی ثٻ ٲدٯؽ ضٞز ٸ سهٹیت قس ٸ ثٗس زاٶٻ زاٶٻ لایحٻ 75ٸ  74ٲٵ یبزٰ ټؿز ٦ٻ زض ؾب٬ 
ی اٲساز اٲبٰ ذٳیٷی حصٜ ٲی قٹز ٸ ٲی  ثٷسټبیف ضا زاقشٱ ٲی ذٹاٶسٰ ثٻ ایٷدب ضؾیس ٦ٻ سك٧ی٭ ثٷیبز اٲساز اٲبٰ ذٳیٷی. یٗٷی ٦ٳیشٻ

زٸٮز آ٢بی ټبقٳی ثٻ ٲدٯؽ  75ی ٣ٞطظزایی ٦ٻ ثٻ زؾشٹض ضټجط اٶ٣لاة ٲثلاً ؾب٬  قٹز ثٷیبز اٲبٰ ذٳیٷی ٸ.... یٗٷی ایٵ قس لایحٻ
٦طز ٸ اٮجشٻ ټیچ ٸ٢ز ټٱ اخطا ٶكس. ذیٯی ضاحز. ٪ٟز ٦ٻ ٲب ثٻ ثركٽبی آؾیت دصیط ٲبٶٷس ظٶبٴ ثی ؾطدطؾز ٸ دیطظٶٽب ٞطؾشبز ٸ سهٹیت 

٦ٻ ایكبٴ ایٵ حطٜ ضا ٲی ظز  71ٸ ثیٹٺ ظٶٽب ی٥ ٦ٳ٧ٽبی ٲؿشٳطی ٲی زټیٱ، ٞطيبً نس٢ٻ ٲی زټیٱ. ٲؿئٯٻ ح٭ ٲی قٹز. یٗٷی ؾب٬ 
آذط دیف ثیٷی ٦طزٺ اٶس. ٲی زاٶٷس ٦ٻ زض خبٲٗٻ ٣ٞط ایدبز ٲی قٹز ٸ اٲیس زاضٶس ٦ٻ آٴ ٣ٞط ضا  ٦بٲلاً ٲكرم ثٹز ٦ٻ سٳبٰ ضاټ٧بضټب ضا سب

ی  زاٶٷس ٦ٻ زض خبٲٗٻ اذشلاٜ َج٣بسی ایدبز ٲی قٹز. آٴ اذشلاٜ َج٣بسی ضا ٸا٪صاض ٲی ٦ٷٷس ثٻ ی٥ ٲؿبث٣ٻ ی اٲساز ضٕٞ ٦ٷٷس. ٲی ثب ٦ٳیشٻ
قٹز، ٸ ایٵ ثٻ ټٳٻ خب سعضی١ ٲی قٹز ٦ٻ  ٲلا٤ اضظـ ٲی قٹز. دٹ٬ ٲلا٤ اضظـ ٲیزٸ ٲبضاسٵ ثطای ضؾیسٴ ثٻ ثطٸر. چطا ٦ٻ ثطٸر 

ی خٷ٩  ؾطٲبیٻ زاض ثٹزٴ اضظـ اؾز. ثطٸسٳٷس ثٹزٴ اضظـ اؾز. قرهیز ثٻ ایٵ اؾز. ذٹة ثجیٷیس ی٧سٞٗٻ ثٗس اظ آٴ زض ی٥ خبٲٗٻ
ی ذٹزضٸؾبظی ضاٺ ٲی اٞشس ٦ٻ زٸٸ سٹٮیس ٦ٷس.  اٞشس. ٦بضذبٶٻ زیسٺ ای ٦ٻ ټعاض ٸ ی٥ ٲك٧٭ زاضز ثٻ ٖٷٹاٴ اٸٮیٵ ٢سٰ، ذٍ سٹٮیس دػٸ ضاٺ ٲی

ای ضا سإؾیؽ ٲی  ثب حٳبیز ذیٯی ٢ٹی آ٢بی ټبقٳی زض ٦طٲبٴ سبؾیؽ ٲی قٹز، ثٗس ایٵ قط٦ز قبټبٶٻ "اٮٳٹحسیٵ ٲٹٮی"قط٦شی ثٻ ٶبٰ 
ٸ.... ٸ ثٻ ټیچ ٦ؽ ټٱ خٹاة ٦ٷس، اض٨ خسیس ضا سإؾیؽ ٲی ٦ٷس، ذٹزضٸؾبظی ضا سإؾیؽ ٲی ٦ٷس، ثب٘ ٲبټبٴ ضا سإؾیؽ ٲی ٦ٷس 

زټس ٦ٻ زض خبٲٗٻ ای ٦ٻ خٷ٩ ضا دكز ؾط ٪صاقشٻ ثب ټعاضاٴ ٲیٯیبضز زلاض ذؿبضر خٷ٫ی ٸ...، انلاً ٦بلای ٲهطٞی آٸضزٴ ذلاٜ  ٶٳی
 ی زٸٸ ضا اظ ی سٹٮیسی ټٱ ٦ٻ ٶیؿز، ٦بضذبٶٻ ای اؾز ٦ٻ زض آٴ ٢ُٗبر س٧ٟی٥ قسٺ ټبی ٲٷ٣ُی ا٢شهبز اؾز. ٦بضذبٶٻ ی سئٹضی ټٳٻ

ی ذبٮی اؾز.  اـ ی٥ ؾٹٮٻ ٦ٷٷس. ٦بضذبٶٻ آٸضٶس، زاذ٭ ی٥ چبضچٹة ٲی ٪صاضٶس ٸ ثٻ ټٱ دیچ ٲی ٦طٺ آٸضزٶس. نطٞبً اظ دلاؾشی٥ زض ٲی
، ذیطیٻ ذهٹنی، ټٹادیٳبیی ٲبټبٴ ٸ ٢ؽ ٖٯی "ٲٹٮی اٮٳٹحسیٵ"ټب ضا ٲی آٸضٶس. قط٦ز  ثٷسی ټیچی ٶیؿز. سبظٺ ثسٸٴ ٪ٳط٨ ایٵ ثؿشٻ

ټبی آٴ ضا ټٱ دیف ثیٷی ٦طزٺ اؾز ٦ٻ ا٪ط  ی اثٽبٰ بٲلاً ٲطئی، آق٧بض ٸ ثب دكشیجبٶی قسیس زٸٮز. حشی زٸٮز ټٳٻټصا. یٗٷی ی٥ خطیبٴ ٦
ی خبٲٗٻ اسّٟب٠ ٲی اٞشس ذیٯی ٸحكشٷب٦شط  ی اٲساز ح٭ قٹز، ا٪ط ٲك٧٭ ایدبز ٦ٷس، ٞلاٴ ٸ.... اٲب آٶچٻ ٦ٻ زض ٖطنٻ ٣ٞط ایدبز قس ثب ٦ٳیشٻ
ټب ٲك٧ٯی ثٻ اؾٱ ٸخساٴ  ٦ٻ ٢سضر قط٦ز زض ایٵ ٲبضاسٵ ضا ٶساضٶس ٸ ا٪ط ٢سضسف ضا زاقشٻ ثبقٷس ذیٯی ی خبٲٗٻ اظ ایٵ حطٞٽبؾز. ټٳٻ

٦ٷٷس؛  ټب ٲی سٹاٶٷس زض ایٵ ٲؿبث٣ٻ قط٦ز ٦ٷٷس، ٸٮی ٶٳی زاضٶس، ٲك٧ٯی ثٻ اؾٱ اضظقٽبی ٢جٯی زاضٶس. ٲك٧ٯی ثٻ اؾٱ اٶ٣لاة زاضٶس. ذیٯی
ٷیٵ ٲؿبث٣ٻ ای ثبقس ٦ٻ ٲب زض آٴ قط٦ز ٦ٷیٱ. ٲب اٶ٣لاة ٦طزیٱ ٦ٻ ثؿبٌ ایٵ ٲؿبث٣ٻ ثطای ثٻ ذبَط ایٷ٧ٻ ٲی ٪ٹیٷس انلاً ٢طاض ٶجٹز چ

 « ٞبَؾشَج٣ُِٹا ٞی اٮؿطٲبیٻ.»ثبقس ٶٻ « َٞبؾشَج٣ُِٹا ٞی اٮرَیطار»ټٳیكٻ خٳٕ قٹز. ٲؿبث٣ٻ، 

 

 هصذاق عذالت اجتوبعی هی شَد ّبی ببًک جْبًیًسخِ

شٳبٖی زض ٶٳبظ خٳٗٻ زاقشٻ اؾز. ی٥ ثحث ؾطیبٮی زٺ زٸاظزٺ ؾبٮٻ ٦ٻ ٲهبزی٣ف ٖٹو ثحثی ثٻ ٶبٰ ٖساٮز اخ 60آ٢بی ټبقٳی اظ ؾب٬ 
ثٻ ثٗس ایكبٴ زض ایٵ ثحث ؾیبؾز سٗسی٭ ضا ثٻ ٖٷٹاٴ ٲهسا٠ ٖساٮز اخشٳبٖی ٲی آٸضز. ثجیٷیس سطیجٹٴ  69ای ٦ٻ اظ ؾب٬  ٲی قس. ثٻ ٪ٹٶٻ

ی ثٻ آٶدب ٲی ضٸٶس. آٶدب ٲطزٰ ثٻ ٶٳبظ خٳٗٻ ٲی ضٸٶس. چیعی اظ آٴ ؾیبؾ -ٶٳبظ خٳٗٻ، سطیجٹٴ ٲ٣سؾی اؾز. ٲطزٰ ثٻ ٖٷٹاٴ ٶٳبظ ٖجبزی 
ٲ٧بٴ ٲ٣سؼ ٲی قٷٹٶس ٸ ٸ٢شی زض شټٷكبٴ،٦ٳی ثٻ ٣ٖت ثطٲی ٪طزٶس ٲی ثیٷٷس ٦ٻ ثب حطٞٽبی اٲبٰ ؾبظ٪بض ٶیؿز. زض ٸا٢ٕ ی٥ زٸ٪بٶ٫ی 

قسٶس ٸ قٽیس قسٶس ٸ زض ازاٲٻ، ٲی ثیٷٷس ٦ٻ  ټب اٶ٣لاة ٦طزٶس ٸ ٦كشٻ اضظقی دیف ٲی آیس. ی٥ ؾطی اضظقٽبیی اؾز ٦ٻ ٲطزٰ ثربَط آٴ
ی ٦ؿی ٦ٻ خعء ؾطاٴ ایٵ ٶٓبٰ ٸ اٶ٣لاة اؾز ثب آق٧بضی ٸ قٟبٞیز ٦ٷبض ٪صاقشٻ ٲی قٹز. ٞلاٴ ٲؿئٹ٬ ٲٳٯ٧شی  ایٵ اضظقٽب ثٻ ٸؾیٯٻ

اٶ٣لاة، زض ٦ٹضاٴ خٷ٩  ٦ؿبٶی ٦ٻ ثٗس اظ اٶ٣لاة، زض ٦ٹضاٴ-٦ٷس  ثٻ ٶیٹیٹض٤ ٲی ضٸز ٸ ؾطٲبیٻ زاضاٴ ایطاٶی ٲ٣یٱ ذبضج ضا خٳٕ ٲی
ټب ؾرٷطاٶی ٲی ٦ٷس ٸ ٲٷز ٦كی ٲی ٦ٷس ٸ اثبیی ټٱ ٶساضز ٦ٻ ایٵ ضا  ثطای آٴ -ؾطٲبیٻ ټبیكبٴ ضا ثطزاقشٻ اٶس ٸ ثٻ آٲطی٧ب ضٞشٻ اٶس 

انلاً ٲرٟی ټٱ ٦كیٱ.  ټب ضا ٲی ټب ثیبیٷس ٸ ٲب ٲٷز آٴ ث٫ٹیس ٲی ٪ٹیس ثٯٻ ٲب ٶیبظٲٷس ؾطٲبیٻ ایٱ ٦ٻ ٦كٹض ضا ثؿبظیٱ ٸ ثبیس آٴ ؾطٲبیٻ
 ٦ٷس.  ٶٳی



 

 

 

 12 

ی ثیبٴ  ټبی خبٲٗٻ ٲی ٞٽٳٷس ٸ ٲی ٪ٹیٷس. ٲدٯٻ ؾیبؾز سٗسی٭ ز٢ی٣بً ٶؿرٻ ټبیی اؾز ٦ٻ ثبٶ٥ خٽبٶی ٶٹقشٻ اؾز. ایٵ ٲؿإٮٻ ضا ٶرجٻ
ضا ټبی ثبٶ٥ خٽبٶی ضا زاضیس اخطا ٲی ٦ٷیس، چطا اؾٳف  ټٟز، ټكز سب قٳبضٺ چبح قس، ثطٸیس ثجیٷیس. ٲی ٪ٟشٷس آ٢ب ؾیبؾز 69ؾب٬ 
٪صاضیس ؾیبؾز سٗسی٭ ؟ ایٵ ؾیبؾشٽبی ْبٮٳبٶٻ ضا زض ټط خبی زٶیب اخطا ٦طزٶس ٲٹخت ق٧ؿز قسٺ اؾز. زض ثطظی٭ اخطا ٦طزٶس ق٧ؿز  ٲی

ٶٻ انلاً ضثُی ثٻ "ی ٲثجز زازٺ ثبقس. ٲی ٪ٟشٷس:  ټبی ثبٶ٥ خٽبٶی اخطا قسٺ ثبقس ٸ ٶشیدٻ ذٹضزٺ اؾز. ټیچ خبی زٶیب ٶیؿز ٦ٻ ؾیبؾز
 "ضز. ثبٶ٥ خٽبٶی ٶسا

٪ٹیس ٦ٻ اضظـ دٹ٬ خٽبٶی ثبیس ٦بټف دیسا  ثٗس ٲب ٶٳٹٶٻ ټبیف ضا ٶ٫بٺ ٲی ٦طزیٱ. ٲی زیسیٱ ٦ٻ ٲٹ ثٻ ٲٹ ټٳبٴ اؾز. ثبٶ٥ خٽبٶی ٲی 
سٹٲبٴ ٸ  200سٹٲبٴ، ثٗس  180سٹٲبٴ! ثٗس  ٦180ٷس. ایٷدب ی٧سٞٗٻ ٲی ثیٷیٱ ٦ٻ ثب ی٧ؿبٴ ؾبظی ٶطخ اضظ ٸ...، ی٧سٞٗٻ ٢یٳز زلاض ٲی قٹز 

ټب اؾز. آ٢بی ټبقٳی اظ سطیجٹٴ ٲ٣سؼ ٶٳبظ خٳٗٻ زض شی٭ ٖٷٹاٴ  ضی ٲی آیس دبییٵ. ثبٶ٥ ٲط٦عی ٲشٹٮیّ ٦بټف ٸ حصٜ یبضاٶٻټٳیٷدٹ
ٶٳی ذٹاټٱ ث٫ٹیٱ  -٦طز. ثبٶ٥ خٽبٶی ٖساٮز اخشٳبٖی ٶؿرٻ ټبیی ضا ٦ٻ ثبٶ٥ خٽبٶی دیچیسٺ اؾز، ثٻ ٖٷٹاٴ ٖساٮز ٸ سٗسی٭ سٹخیٻ ٲی

ټب ضا ٲُطح ٲی ٦ٷس. ایٷدب  ٻ دیچیسٺ اؾز، ٶشیدٻ اـ ٣ٞط ثیكشط ثٹزٺ اؾز. ثبٶ٥ خٽبٶی حصٜ ضایبٶٻټط خب ٶؿر -نٽیٹٶیؿز خٽبٶرٹاض
آ٢بی ټبقٳی ٲی ٪ٹیس ٦ٻ یبضاٶٻ ْبٮٳبٶٻ اؾز. ٲ٫ط ٣ٞیطاٴ خبٲٗٻ اظ ثٷعیٵ اؾشٟبزٺ ٲی ٦ٷٷس ؟ ٸ ثٷعیٵ ٪طاٴ ٲی قٹز. چ٫ٹٶٻ ٣ٞیطاٴ 

ذٹاټیٱ خٯٹی ْٯٱ ضا ث٫یطیٱ ٸ.... ثجیٷیس ثب ٮٗبة زیٷی ثب  رٹضٶس ؟ ایٵ ْٯٱ اؾز. ٲب ٲیخبٲٗٻ ی٥ ٶبٴ ضا ثرٹضٶس ٸ دٹٮساضټب ټٱ ټٳبٴ ضا ث
ثٻ سٗجیط  -ی ثبٶ٥ خٽبٶی اخطا ٲی قٹز. چٻ ٦ؿبٶی ټبی ضٞٹظٺ قسٺ ضٶ٩ زیٷی ثب اؾشٟبزٺ اظ احؿبؾبر ٸ ثبٸضټبی ٲصټجی ٲطزٰ ٶؿرٻ

قبٴ ضا َج١ ٲس٬ ٚطثی ٦طزٺ اٶس ٸ  ٻ حبلا سحهیلار زاقشٻ ٶساقشٻی٥ ٲكز ٦بضقٷبؾی ٦ زؾز ټبقٳی ضا زض حٷب ٲی ٪صاضٶس؟  -ٖٹاٲبٶٻ
 ی ٶیٱ ثٷس ٸ ٶب٢م ټیچ چیع زی٫طی ثٯس ٶیؿشٷس. ټٳیٵ ؾیط خٯٹ ٲی ضٸز. ی ٚطثی آٴ ټٱ سٹؾٗٻ خع ٲس٬ سٹؾٗٻ

. دسض ذبٶٹازٺ زض ی ٶطٲب٬ ضا ٦ٻ زض ٶٓط ث٫یطیس، ٲی ثیٷیس اظ دؽ ټعیٷٻ ټبیف ثط ٶٳی آیس ٸ احؿبؼ ؾطق٧ؿش٫ی ٲی ٦ٷس ی٥ ذبٶٹازٺ 
ایٷچ ٶساضز، چطا ٞلاٴ ٲس٬ ٲبقیٵ ضا ٶساضز، چطا زض ثبٶ٥ حؿبة ٶساضز، احؿبؼ ؾطق٧ؿش٫ی  ٢29جب٬ ٞطظٶساٶف ٦ٻ چطا سٯٹیعیٹٴ ضٶ٫ی 

ټبی ٞطزا ٸ دؽ ٞطزا ثسټس. چطا ؟ چٹٴ ایٵ ثچٻ ٲی ثیٷس ٦ٻ سٯٹیعیٹٴ، ضٸظٶبٲٻ،  ٲی ٦ٷس. اٸ ٦ٻ ٶٳی سٹاٶس زض ٲ٣بث٭ ایٵ ضٸٶس ٸٖسٺ
ؿئٹٮیٵ ٲٳٯ٧شی ٸ...ټٳٻ سعضی١ سدٳّ٭ ٪طایی ٸ دٹ٬ ٲحٹضی ٲی ٦ٷٷس. زض ٸا٢ٕ اضظقٽب ضا اظ ٢ٷبٖز ثٻ ٲهطٜ ٪طایی سجسی٭ ٲی ٦ٷٷس. ٲ

٦ٷس. یب اظ  ذٹة َجیٗی اؾز ٦ٻ ٶٳی سٹاٶس ٲ٣بٸٲز ٦ٷس ٸ اظ آٴ ظٲبٴ اؾز ٦ٻ ٦ٱ ٦ٱ زٸ قٛٯٻ ثٹزٴ ٸ ؾٻ قٛٯٻ ثٹزٴ ضٸاج دیسا ٲی
 بٲكطٸٔ ٸ ایٵ َطی١ ٶب ٲكطٸٔ ټٱ ٦ٱ ٦ٱ ٖطٜ ٲی قٹز ٸ اٲًبء ٲی قٹز. َطی١ ٲكطٸٔ یب اظ َطی١ ٶ

 

 ٌِ هی شَدقبًَى شكٌی ًْبدی

ټبی سٹؾٗٻ زض ٸا٢ٕ اضيبی ٲسیطاٴ اؾز. ٲسیط ثبیس اضيبء قٹز. ا٪ط ثٻ ٲسیط زض ثرف زٸٮشی ثٻ اٶساظٺ ٶهٝ ثرف  ی٧ی اظ ټعیٷٻ
ټبی زٸٮشی اخبظٺ ٶٳی زټس، ضزیٟٽبی زٸٮشی ضا زٸض ٲی  ٸ ثسټیٱ. ٸ ا٪ط ضزیٝ، دؽ ثبیس ثٻ ا آیس ذهٹنی ح٣ٹ٠ زازٺ قٹز ثط ؾط ٦بض ٶٳی

ټبی زٸٮشی ٲٷجٕ ٦ُِط ٦ٻ ٶجٹز، دبیبٶی زاقز. اظ آٴ ٲ٣ُٕ ٦ٱ ٦ٱ  ټب ٸ ثٹزخٻ ٢بٶٹٴ ثبة قس. ایٵ ضزیٝ "زٸض ظزٴ"ظٶیٱ. ٸ اظ ایٷدب ثٹز ٦ٻ 
شی ثٻ َٹض ٚیط٢بٶٹٶی اظ ٲطزٰ ټعیٷٻ ث٫یطٶس ٸ زضآٲس زاقشٻ ثبقٷس، ټبی ذلاٜ ٸ ٚیط ٢بٶٹٶی آظاز قس. یٗٷی زؾش٫بټٽبی زٸٮ سحهی٭ ټعیٷٻ

 سب ثشٹاٶٷس ذطج ٲسیطاٶكبٴ ضا سإٲیٵ ٦ٷٷس. چطا ؟ چٹٴ ٸ٢شی ٲسیطاٴ ٲی ثیٷٷس ٦ٻ ٞلاٴ ٸظیط اظ ٞلاٴ اٲ٧بٶبر اؾشٟبزٺ ٲی ٦ٷس. ٲٗبٸٶف ټٱ
ٶٻ ٲحسٸز اؾز. ثبیس اظ ٲطزٰ سإٲیٵ قٹز. آٴ ؾبٮٽب ا٪ط ثٻ ی ٸظاضسرب ثٹزخٻ آٴ ضا ٲی ذٹاټس. ٲٗبٸٴ ٦ٻ ٲی ذٹاټس اظ ٦دب سإٲیٵ قٹز ؟

ټب ضا ثبلا ثطزٶس. ٢جى آة ٸ ثط٠  ی ٲدٯؽ ثٯ٧ٻ ذلاٜ ٢بٶٹٴ ټعیٷٻ ټب ٲطاخٗٻ ٦ٷیس ثؿیبض ثٹز ٦ٻ ثسٸٴ زاقشٵ ٲدٹظّ ٸ ٲهٹثّٻ ضٸظٶبٲٻ
ٰ ٦ٻ ٶٳی سٹاٶٷس ٸ ٶٳی سٹاٶؿشٷس دی٫یطی ٪طاٴ قس. زٸ سب ٶٳبیٷسٺ زض ٲدٯؽ قٯٹ٘ ٲی ٦طزٶس یب ٶٳی ٦طزٶس سٳبٰ ٲی قس ٲی ضٞز. ٲطز



 

 

 

 13 

ذٹاؾشٷس دی٫یطی ٦ٷٷس، ثبیس زٺ ټعاض سٹٲبٴ ذطج ٲی ٦طزٶس ٦ٻ چطا ٢جى ثط٠ ٲٵ نس سٹٲبٴ ثیكشط قسٺ اؾز. ٸٮی زض  ٦ٷٷس. چٹٴ ا٪ط ٲی
 ی٥ ٲ٣یبؼ ٸؾیٕ ٲی زاٶیس چ٣سض قس ؟ ثب دٹ٬ آة، ثب دٹ٬ ٪بظ، ثب دٹ٬ ثط٠ ٸ ؾبیط ذسٲبر، ذلاٜ ٢بٶٹٴ. 

طزاضی سٽطاٴ ثٻ ٖٷٹاٴ ؾٳج٭ ٢بٶٹٴ ق٧ٷی ٸ ٶٹض چكٱ ټبقٳی ضٞؿٷدبٶی ثیساز قسٺ اؾز. انلاً زی٫ط ذٹزیبضی ٸ ظٸضیبضی ٸ ایٷٽب زض قٽ
زض خبٲٗٻ ثٻ حس ٲشٯ٥ ضؾیسٺ ثٹز. ایٷ٣سض ٞطا٪یط قسٺ ثٹز ٸ ٢جحف ضیرشٻ ثٹز. قٽطزاضاٴ ٲٷب١َ سٽطاٴ ذیٯی ضاحز ٲی ٶٹقشٷس ٦ٻ ثطای 

سب ثٷع ثٻ قٽطزاضی ثسٺ. ایٵ ضایح ثٹز ٸ اظ آٴ زٞبٔ ٲی قس. قرم ٦طثبؾچی ثٻ ٖٷٹاٴ ٲسیطی ٦ٻ  2، ایٷ٧ٻ قٳب ٲك٧ٯز ح٭ قٹز
ټبی ؾبظٶس٪ی زض آٴ ظیبز اؾز، یٗٷی سٷس ٸ سٷس ٲی ؾبظز. ټط ٸ٢ز آ٢بی ټبقٳی ٲی ذٹاؾز چیعی ضا اٞششبح ٦ٷس، ٦طثبؾچی ٢جلا  خٯٹٺ

ی ثٗس ٶٻ زٸ ټٟشٻ ثٗس ٞطٸق٫بټٽبی قٽطٸٶس ؾبذشٻ قسٺ ثٹز. آ٢بی  ټٟشٻؾبذشٻ ثٹز. اٲطٸظ آ٢بی ټبقٳی ٪ٟز ٞطٸق٫بټٽبی ضٞبٺ، 
ی ټبقٳی ؾطیٕ ضٞز آٴ ضا اٞششبح ٦طز.  ٦طثبؾچی ٪ٟز ایٵ اؾٳف ٞطٸق٫بٺ قٽطٸٶس اؾز ٸٮی ٖیت ٶساضز اٸٮیٵ ٞطٸق٫بٺ ضٞبٺ ثبقس. آ٢ب

٪ٹیس ٦ٻ ضٞبٺ َٯجی ثب اٶ٣لاة ٲب ؾبظ٪بض ٶیؿز. ثطٸیس ٞطٸق٫بٺ ضٞبٺ ثطای ٦ساٰ خبٲٗٻ ؟ خبٲٗٻ ای ٦ٻ حًطر اٲبٰ زض دیبٰ ثطائز ذٹز ٲی 
حح ذٹٶیٵ اٲبٰ ضا ثجیٷیس  66$ٲٵ ٖٳساً ٶرٹاٶسٰ ایٷدب# ٸ ٶ٫بٺ ٦ٷیس ا٪ط ثرٹاټیس ایٵ ثحثٽب ضا ذٹة ٲشٹخٻ قٹیس ی٥ ثبض دیبٰ ثطائز، ؾب٬ 

یس. ټیچ ؾرٷطاٶی ضا ٶٳی ذٹاټس ٪ٹـ ٦ٷیس. ذٹاټس ثرٹاٶ . ایٵ زٸ ضا ثرٹاٶیس زی٫ط ثؽ اؾز ٸ ټیچ چیع ٶٳی67یب دیبٰ اؾش٣بٲز ؾب٬ 
 ٦ٷس. ٦ٻ اٲبٰ زض ٸا٢ٕ ضٞبٺ ٸ ضٞبٺ َٯجی ضا ؾٱّ ٲٽٯ٥ ایٵ ٶٓبٰ ٲی ثیٷس.  ټٳیٵ زٸ سب ٦ٟبیز ٲی

ټب  ثطای ؾبظٶس٪ی ثبیس ثٻ ٦بضذبٶٻ ؾیٳبٴ، ضاٺ، اسٹثبٴ، ثعض٪طاٺ، ٞٹلاز، شٸة آټٵ، ٞٹلاز آٮیبغی، ٞلاٴ ؾبظی ٸ... ٧ٞط ٦ٷی. ٸ ایٵ سبذشٵ
یبظٲٷس ایٵ اؾز ٦ٻ ٲسیط زاقشٻ ثبقیٱ. ٸ ٲسیطی ٦ٻ اظ نجح سب قت ظحٳز ٲی ٦كس ثبیس ظٶس٪ی اـ سإٲیٵ ثبقس. ایٵ ٲسیط زض زٸٮز ثٻ ٶ

سٹاٶس ثطؾس، چ٣سض ظیط اٲًبیف  ضٸز، ٸ ثٻ ظٴ ٸ ثچٻ اـ ټٱ ٶٳی ټعاض سٹٲبٴ ٲی زټٷس، ټٳیٵ ٲسیط ٦ٻ نجح ٲی آیس، قت ٲی 25اٸ ٲبټی 
ټعاض سٹٲبٴ. $ ایٵ 70ټعاض سٹٲبٴ. 60؟  ٲیٯیبضز سٹٲبٴ ټط ضٸظ. اظ آٴ َطٜ ثرف ذهٹنی ثٻ ایٵ آ٢ب چ٣سض ٲی زټس 2 زاضز ؟ ٪طزـ ٲبٮی 

اؾز# َجٗبً ایٵ ٲسیط ٶٳی ٲبٶس ٸ اظ ثرف زٸٮشی ٞطاض ٲی ٦ٷس. زض حبٮی ٦ٻ ٲب اظ ٲسیط سٹ٢ٕ زاضیٱ ٦ٻ ثؿبظز ٸ ثب  69ټب ٲب٬ ؾب٬  ض٢ٱ
بی ټبقٳی ثٻ ی٥ قٽط ٲی ضٸز حشٳبً ثبیس ی٥ ؾطی ٦ٯ٧ؿیٹٴ اٞششبح ثبقس. انلاً ٲسیطی اظ ٶٓط ؾطٖز ثبلا ټٱ ثؿبظز. ټط ثبض ٦ٻ آ٢

ی اٞششبح اؾز. ثیبییس اٞششبح ٦ٷیس ؟ ی٥ اسٹثبٴ، ی٥ ؾس، ی٥ ٶیطٸ٪بٺ  ټبقٳی ٲٹ١ٞ اؾز ٦ٻ ظٶ٩ ثعٶس آ٢بی ټبقٳی، زٸ سب ٦بضذبٶٻ آٲبزٺ
ټبقٳی ایٷٽب ضا سكٹی١ ٲی ٦ٷس. زٮف ٲی ذٹاټس ایطاٴ ؾبذشٻ قٹز حبلا اٮ٫ٹ،  ٸ.... ثطٸیٱ اٞششبح ٦ٷیٱ. ایٵ ٲحجٹة ز٬ ټبقٳی اؾز ٸ

ی ٚطثی ثبقس! زقٳٵ ٦كٹض ټٱ ٶیؿز، ٖٷبز ټٱ ٶساضز، ذبئٵ ټٱ ٶیؿز. ذیٯی ٲرٯهبٶٻ ٧ٞط ٲی ٦ٷس ٦ٻ زاضز ٖجبزر ٲی  اٮ٫ٹی سٹؾٗٻ
٦طز ٸ  س ٲسیط ٦٭ اؾشبٴ ٞلاٴ ضا اظ ذٹاة ثیساض ٲینجح ظٶ٩ ٲی ظٶ ٦5ٷس ٸ ثًٗی اظ ٸظیطټبی ټبقٳی $ایٷٽب ضا ٲدجٹضٰ ث٫ٹیٱ# ؾبٖز 

ټب ؾط٦كی ٦ٷیٱ. سٹ ی٥ ٲبٺ  ذٹاټیٱ ثٻ ٦بضذبٶٻ نجح دطٸاظٰ ثٻ ظٲیٵ ٲی ٶكیٷس. ٲی 8ثٻ اٸ ٲی ٪ٟز : چطا سٹ الآٴ ذٹاثی؟ ٲٵ ؾبٖز 
ششبح ٦ٷیس. $لاثس ذٹزـ ؾبٖز چٽبض دیف ٪ٟشی ٦بضذبٶٻ آٲبزٺ اؾز. ٦ٹ ؟ چطا اٞششبح ٶكس ؟ آ٢بی ټبقٳی ثٻ ٲٵ ٞكبض ٲی آٸضز ٦ٻ ثبیس اٞ

 ټبیكبٴ ٸا٢ٗبً ٲرٯهبٶٻ ایٵ ٦بضټب ضا ٲی ٦طزٶس.  ثیساض قسٺ ٦ٻ دٷح نجح ٲسیطـ ضا ثیساض ٲی ٦ٷس.# اٶهبٞبً ذیٯی

ح٣ٹ٢ف ٲیٯیبضز سٹٲبٴ ضا اٲًبء ٦ٷس، ثٗس 2ٲیٯیٹٴ سٹٲبٴ ضا اٲًبء ٦ٷس،  ٢2طاض قس ٦ٻ ظٶس٪ی ایٵ ٲسیطټب سإٲیٵ قٹز. انلاً ٶٳی قٹز ٲسیط 
آییٱ ح٣ٹ٢ف ضا ثبلا ٲی ثطیٱ. ٸٮی اظ ٮحبِ زٸٮشی ٦ٻ  ٦ٷس سكٹی١ ٦طز. ٲب ټٱ ٲی ټعاض سٹٲبٴ ثبقس. ثبیس ٲسیطی ضا ٦ٻ ایٷدب زاضز ٦بض ٲی25

 زټیٱ.             ٶٳی قٹز ح٣ٹ٢ف ضا ثبلا ثطز. ثٻ اٸ دبزاـ ٲی

دیكٷٽبز ٲی زټس، ٲدٯؽ سهٹیت ٲی ٦ٷس، ٦ٻ ؾب٬  "ٲٻ ٸ ثٹزخٻثطٶب"ی ٦بضټبیف ضزیٝ ثٹزخٻ زاضز یٗٷی زٸٮز اٲؿب٬ ثٻ  زٸٮز ټٳٻ    
سٹٲبٴ ثسټیس. ثی حؿبة ٦شبة ٶیؿز. دؽ ٲدجٹض قسٶس ٦ٻ ثًٗی خبټب ٢بٶٹٴ ضا ی٥  253ټعاض ٸ  55ثٗس زض ٲبٺ آشض ثٻ ٞلاٴ ٲسیط 

بزاـ ثسټس. ی٥ ٲٹ٢ٕ ایٵ آ٢بی ٲ٣ساضی زٸض ثعٶٷس. آ٢بی ټبقٳی حٹنٯٻ اـ ؾط ٲی ضٸز ٦ٻ ٲثلاً ثرٹاټس ثٻ ی٥ ٲسیط ٦٭ ذٹة، ؾبٮی د
حدشی ٦ٻ ٸظیط خٽبز اؾز ایكبٴ اؾشبٶساض ؾیؿشبٴ ثٹز. ثٗس ی٥ ٦بضټبیی ٦طزٺ ثٹز. آ٢بی ټبقٳی ضٞشٻ ثٹز ٪ٟشٻ ثٹز سٹ ټٷٹظ اٸض٦ز سٷز 
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زی! ٸ آ٢بی اؾز ؟! ٸظیط ٦كٹض ٸ٢ز ٖجسالله ٶٹضی زٖٹایف ٦طزٺ ثٹز ٦ٻ ایٵ چیٻ؟ ٦ز ثذٹـ! ٲؿرطٺ ثبظی زض آٸضزی؟! آثطٸی ٲب ضا ثط
 ټبقٳی آٲس ٪ٟز: ایٵ چٻ ٸيٗف اؾز؟ ٲسیطټب ضا سإٲیٵ ٦ٷیس. 

ذطٶس.  دؽ ثٻ ثٽبٶٻ ایٷ٧ٻ سٹٮیس ثبیس سطٸیح قٹز، سجٯیٛبر ضا آٚبظ ٦طزٶس چطا ٦ٻ سٹٮیس ثسٸٴ سجٯیٛبر ٲٗٷی ٶساضز. ٲٯز ٢بٶٕ ٦ٻ خٷؽ ٶٳی
ی  ټبی سجٯیٛبسی ٲشٹٮس قسٶس، سبثٯٹی سجٯیٛبسی زض ذیبثبٶٽب، ٦بضذبٶٻدؽ ثیبییٱ سجٯیٙ ٦ٷیٱ اظ َطی١ نسا ٸ ؾیٳب ٸ ٲُجٹٖبر ٸ.... ٞٯصا ثطز

ٞلاٴ ٸ چٻ ٸ چٻ ٸثب ایٵ ٖٷٹاٴ ٦ٻ سجٯیٛبر ض٢بثز اؾز ٸ ثبٖث سٹٮیس اؾز ٸ سٹٮیس ټٱ ٲحٹض اؾش٣لا٬. آٴ ټٱ سٹٮیس نٷٗشی ٶٻ ٦كبٸضظی. 
ټبی ا٢شهبز ٦بدیشبٮیؿشی اؾز. آٴ ٲٹ٢ٕ ٲطزٰ  اظ اؾشٹاٶٻ٦كبٸضظی ٦لاؼ ٶساضز. ٸ ٸ٢شی ٦ٻ سجٯیٛبر سدبضی ٲی آیس، سجٯیٛبر سدبضی ی٧ی 

ٲب ا٪ط ٶبٴ ٸ دٷیط ". "ٲٯشی ٦ٻ قٽبزر زاضز اؾبضر ٶساضز"ټب چٻ ٶٹقشٻ قسٺ ثٹز :  آیٷس. ٲی ثیٷٷس ٢جلاً زض دبضچٻ نجح ٲی ضٸٶس، قت ٲی
 "ٺ ٲی ٪یطز ٸٮی سٵ ثٻ ٞلاٴ ٸاثؿش٫ی ٶٳی زټس.ټب ضٸظ ٲٯز". $اٲبٰ ذٳیٷی#. "ذٹز ضا ثرٹضیٱ ثٽشط اؾز سب ایٷ٧ٻ ٲحشبج ثی٫بٶ٫بٴ ثبقیٱ

 ٸ...  "اٴَّ اٮحَیبٺَ ٣َٖیسٺَ ٸَ خٽبز"$اٲبٰ ذٳیٷی#. 

ثٗس ی٥ ضٸظ نجح اظ ذبٶٻ آٲسٶس ثیطٸٴ زیسٶس ذٹقجرشی ٸ ؾٗبزر ضا ثبیس ثب حؿبة دؽ اٶساظ ظټط ٲبض سإٲیٵ ٦ٷٷس. ذٹقجرشی سب حبلا زض 
 قٳب ضا سإٲیٵ ٲی ٦ٷس. ٸ اظ ایٷدب قس ٦ٻ زض ٸا٢ٕ ی٥ اسّٟب٢بسی اٞشبز.  ی خٽبز ٸٞلاٴ ثٹز ٸٮی الآٴ ثبٶ٥ ٞلاٴ آسیٻ

 

 هذیر دٍلت سبزًذگی؛ هذیر ارزشی بَرٍكرات؟

ٲكبٸضاٶز ثبیس ٦ؿبٶی ثبقٷس ٦ٻ ثیكشط اظ ټٳٻ اظسٹ ایطاز  "ٸیػ٪ی ٲسیط اضظقی ضا زض ٶٽح اٮجلاٚٻ زض ٶبٲٻ حًطر ثٻ ٲبٮ٥ اقشط ثجیٷیس ٦ٻ
ٲسیط ثٹضٸ٦طار ایٷدٹضی ٶیؿز. ثٹضٸ٦طار ثٻ ثبلا ٶ٫بٺ  "ټبی سٹ ضا انلاحً ٦ٷٷس. ش٣بز ث٧ٷٷس. ثربَط ایٷ٧ٻ ٦دیث٫یطٶس اظ ټٳٻ ثیكشط اٶ

 ٦ٷس ټط چٻ اظ آٴ ثبلا زؾشٹض آٲس، اخطا ٲی ٦ٷس.  ٲی

ثٻ خٯت ضيبیز ثٻ سسضیح ی٥ َج٣ٻ ای زض خبٲٗٻ اؾلاٲی ٲب ٲشٹٮس قس ثٻ ٖٷٹاٴ َج٣ٻ ثٹضٸ٦طار زیٹاٴ ؾبلاض؛ َج٣ٻ ای ٦ٻ ٣ٍٞ ٸ ٣ٍٞ 
ثٻ ذبَط ایٷ٧ٻ دیكطٞشف زض ٪طٸ اَبٖز ٲحى اظ ٲبٞٹ٠ ٸ خٯت ضيبیز  ٲبٞٹ٠ ٧ٞط ٲی ٦ٷس ٸ حبيط اؾز ټط اٲطی ضا اخطا ٦ٷس، چطا ؟ 

ی ٲیبٶی زٸٮشی. ٲسیطاٶی ٦ٻ اظ ٸاذٹضز٪بٴ  ٲؿئٹ٬ ثبلاسطاؾز. ایٵ ٶیطٸټب زض ٦دب ٲشٹٮس ٲی قٹٶس؟ زض ٶیطٸټبی زٸٮشی، ٲسیطاٴ ضزٺ
اٶس. آ٢بی ٲٽٷسؼ آقٹضی ٦ؿی ثٹز ٦ٻ ثٗٷٹاٴ ی٧ی اظ ٲسیطاٴ ٲحجٹة آ٢بی ټبقٳی ثٹز. ٲٗبٸٴ ٞٷی  ٸ ذٹزقبٴ ضا حّٟ ٦طزٺ اٶس َبٚٹر

قٽطزاضی سٽطاٴ. الآٴ ایكبٴ ٦بٶبزاؾز. اظ زؾز آ٢بی ټبقٳی ٲسا٬ ؾبظٶس٪ی ٪طٞز. ؾبث٣ٻ اـ ضا ٶ٫بٺ ٲی ٦ٷی ٲی ثیٷی ظٲبٴ َبٚٹر 
٦ٷس  بٴ ٲسیط ثٹزٴ خطٰ اؾز؛ آٴ ظٲبٴ ٲسیط ثٹزٺ، ظٲبٴ خٳٽٹضی اؾلاٲی ټٱ ٲسیط ثٹزٺ؛ ٞط٠ ٶٳی٪ٹیٱ زض آٴ ظٲ ٲسیط ثٹزٺ اؾز. ٶٳی

ټبی اخشٳبٖی؟  خٳٽٹضی اؾلاٲی ثبقس یب خٳٽٹضی َبٚٹر. د٭ ٲی ؾبظز، اسٹثبٴ ٲی ؾبظز. ثب چٻ ٢یٳشی؟ ثب چٻ ټعیٷٻ ای؟ ثب چٻ ټعیٷٻ
بذشٻ قسٶف ټٳٻ اضظقٽبی اٖش٣بزی ٲب، اضظقٽبی ٞطټٷ٫ی ٲب، حشی اضظقٽبی اٰ ٦ٻ ثطای ؾ ٲٵ ٲربٮٝ اسٹثبٴ ٶیؿشٱ ٸٮی ٲربٮٝ اسٹثبٶی

 ٲب ظیط ؾؤا٬ ثطٸز، ٸخت ثٻ ٸخجف ثب اذشلاؼ ٸ ٲ٧ط ٸ ٞطیت ٸ حیٯٻ ٸ سعٸیط ثبلا ثیبیس. ایٷدٹض اسٹثبٶی ٶجبقس ثٽشط اؾز.   ٢بٶٹٶی

یطٸ ٲی ذٹاؾشٷس؛ ٲب ٚیط اظ زیٹاٶؿبلاضاٴ ٸ ٲسیطاٴ ازاضی، ثٻ ټب ثبظ ټٱ ٶ زض ٸا٢ٕ زیٹاٴ ؾبلاضی ضا ثطٸ ٦طاسٽب ٶیبظ زاقشٷس؛ ٖلاٸٺ ثط آٴ
ټبی سٹٮیس ٸ ؾبظٶس٪ی ضا اخطا ٦ٷس. ایٵ ٲسیطټب اظ ټٳٻ خب خصة  ٲسیطاٴ نٷٗشی ٶیبظ زاقشیٱ. ٲسیطاٴ ٸاحسټبی نٷٗشی ٦ٻ ٢طاض ثٹز ایسٺ

رٹاټس سٹی ایٵ حٹظٺ ثبقس؟ اٸ ٶ٫بٺ ٲی ٦ٷس ٲی ټبی ؾذبٺ، خٽبز ٸ......خصة قسٶس. چطا ی٥ ثچٻ خٽبزی یب ثچٻ ؾذبټی ٶ قسٶس. اظ ثچٻ
ثیٷس ٞطٲبٶسٺ خٷ٫ف ثٻ ایٵ ؾٳز حط٦ز ٦طزٺ، ٞطٲبٶسٺ ؾذبٺ ثٻ ایٵ ؾٳز حط٦ز ٲی ٦ٷس، ؾطازاضاٴ ؾذبٺ ثٻ ایٵ ؾٳز حط٦ز ٲی ٦ٷٷس. 

ټب ضٞشٷس دؽ لاثس ذٹة  آٴټب ٶٳی ضٞشٷس. ٸ٢شی  ټب ٦ٳشط اؾز؟ چطا ٲٵ ٶطٸٰ ؟ ا٪ط ثس ثٹز آٴ اظ آٴ  ثب ذٹز ٲی ٪ٹیس ٲ٫ط ٲٵ چٻ چیعٰ
ؾب٬ زض خٷ٩ ٲحطٸٰ ثٹزٶس. $ٲٵ اظ ذیٯی اظ  8اؾز، ټیچ ٲحسٸزیشی ټٱ حؽ ٶٳی ٦ٷس. سبظٺ سٹخیٻ ټٱ زاضز؛ ٲی ٪ٹیس ٲٵ ذبٶٹزٺ اٰ 
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 ؾطزاضاٴ ضقیس ؾذبٺ اؾلاٰ ٦ٻ ٸاضز ایٵ حٹظٺ قسٺ ثٹزٶس، ایٵ ضا قٷیسٰ# ثؽ اؾز زی٫ط.... چ٣سض ٲحطٸٰ ثبقیٱ؟ چ٣سض ثٻ ثچٻ اٰ ٶٻ
ؾب٬ ټٱ ٲطٞٻ ثبقٷس! ٸ ٸ٢شی اضظقٳساضاٴ ٸ  8ؾب٬ ٲحطٸٰ ثٹزٶس،  8ث٫ٹیٱ؟ ث٫صاض ی٥ ثبض ټٱ ظٴ ٸ ثچٻ ٲب َٗٱ ضٞبٺ ضا ثچكٷس، 

ذٹاټی ٶٽی ٦ٷی ٲبقبءالله ؾبث٣ٻ زاضز. آ٢ب ضا  دیك٫بٲبٴ خٽبز ٸاضز ایٵ حٯ٣ٻ ٲی قٹٶس، زی٫ط ٶٳی قٹز، ٦ؿی ضا ٶٽی ٦طز ! ټط ٦ؽ ضا ٲی
 ؾطزاض ؾذبٺ اؾز. آ٢ب ضا ٲی ذٹاټی ٶٽی ٦ٷی؟ ٶیطٸی خٽبز اؾز. ذٹاټی ٶٽی ٦ٷی؟  ٲی

اؾز ٦ٻ ٸظیط ٶیطٸ ٲی  67آ٢بی ظٶ٫ٷٻ ٸظیط ٞٗٯی ٶٟز ٦ٻ ایٵ ټٳٻ اٲب ٸ ا٪ط دكز ؾطـ ټؿز، اظ اًٖبی ٲط٦عی قٹضای خٽبز ؾب٬ 
ټبی خٽبز ثٹزٺ  ظ ثچٻ ٦بضټبیف ټؿز اټٱ ٸظیط ٶٟز ٲی قٹز. ایٵ ٸظیطی ٦ٻ اٲطٸظ ایٵ ټٳٻ اٲب ٸا٪ط ٸ اٴ ٢ُِٯز زض ٲٹضز  69قٹز. ؾب٬ 

 ټب اٮی ٲبقبءالله زاضیٱ.  اؾز، ٶٳٹٶٻ ذیٯی ذٹثی اؾز. اظایٵ ٶٳٹٶٻ

 

 كبرگساراى سبزًذگی در دٍلت سبزًذگی 

ثٻ سسضیح اظټٳبٴ زاٶكدٹیبٶی ٦ٻ اؾلاٰ قبٴ ضا اظ قطیٗشی ٪طٞشٻ ثٹزٶس ٸ یب اظ ثبظض٪بٴ ٸ ذیٯی ٖساٮشرٹاٺ ثٹزٶس ٸ اظ زاٶكدٹیبٴ 
٧ٟطاٶی ٦ٻ اؾلاٲكبٴ ٣ٞبټشی ثٹز ٸ اظ ٲسیطاٴ ٸاذٹضزٺ َبٚٹر ٸ اظ ٲسیطاٴ ثی سٟبٸر، ی٥ خٳٗی سك٧ی٭ قس ٦ٻ ٲب اؾٳف ضا ثٻ ضٸقٷ

ای ثطآٲسٶس ثٻ ٶبٰ ٦بض٪عاضاٴ ؾبظٶس٪ی. زض ٸا٢ٕ دٷدٳیٵ  قٷیسیٱ. یٗٷی اظ ز٬ خبٲٗٻ ضٸحبٶیز ی٥ ٖسٺ "٦بض٪عاضاٴ ؾبظٶس٪ی"ٖٷٹاٴ 
ټبی اضظقی ٚطثی. ٸ٢شی ضٸظٶبٲٻ ټٳكٽطی ثٻ  ٲدٯؽ دٷدٱ ثب ٢سضر ذٹزقبٴ ضا ٶكبٴ زازٶس، ٸ ثب ٲلا٤ ٶیطٸی ؾیبؾی ٦ٻ زض اٶشربثبر

ٖٷٹاٴ اض٪بٴ ایٵ س٧ٟط ٲشٹٮسّ قس، زی٫ط ټیچ اثطی اظ زٮؿٹظی ثطای ٞٯؿُیٷی زض آٴ زیسٺ ٶٳی قٹز. ټیچ اثطی اظ زٮؿٹظی ثطای اضظقٽبی 
ز. انلاً ضٸظٶبٲٻ ٲٷشكط ٲی قٹز، ٲرهٹل ٦ؿبٶی ٦ٻ ؾط ٲیع نجحبٶٻ ضٸظٶبٲٻ ضا اٶ٣لاة ٶیؿز. اظ زٮؿٹظی ثطای ٲؿشًٟٗیٵ ذجطی ٶیؿ

ای ٪٭ ٸ ثٯجٯی ٸ سٳبٰ ضٶ٫ی. ٦دب ؟! زض  ثبظ ٲی ٦ٷٷس. انلاً سجٯیٙ اـ ایٵ ثٹز ٦ٻ ؾط ٲیع نجحبٶٻ ضٸظٶبٲٻ ټٳكٽطی ضا ثرٹاٶیس. ضٸظٶبٲٻ
، آٴ ټٳٻ ٲك٧٭ زاضز، آٴ ټٳٻ  ضی ٦ٻ آٴ ټٳٻ ثسټی زاضز٦كٹضی ٦ٻ زض٪یط ټعاض ٸ ی٥ ٲك٧٭ ا٢شهبزی اؾز، ټیچ خبی زٶیب، ٦كٹ

ټبی ٲٽٱ آٮٳبٶی ضا ثطٸیس ٶ٫بٺ ٦ٷیس.  ټبی ٲٽٱ آٲطی٧بیی ضا ثطٸیس ثجیٷیس. ضٸظٶبٲٻ ٦ٷس. ضٸظٶبٲٻ ٸیطاٶی اظ خٷ٩ زاضز، ضٸظٶبٲٻ ضٶ٫ی چبح ٶٳی
ټبیف ضا  ټب ذیٯی ضا ٶٳی ٪ٹیٱ. ضٸظٶبٲٻ "ی٥ٶیٹظٸ "ٸ"سبیٱ"،"ٮٹؼ آٶدٯؽ سبیٳع"ټیچ ٦ساٲكبٴ ضٶ٫ی ٶیؿز، حشی زٸ ضٶ٩ ټٱ ٶیؿز. 

زازٺ ثكٹز،  "ٲبٶٹض سدٳّ٭ "ټبی ٲٗشجط ا٦ثطاً ؾیبٺ ٸ ؾٟیسٶس. حشی زٸ ضٶ٩ ټٱ ٶیؿشٷس. ٸٮی ایٷدب ٶٻ. چٹٴ ٢طاض ثٹز ٲٵ ٶ٫بٺ ٦طزٰ. ضٸظٶبٲٻ
زٞٗٻ ایٵ خٹضی ٲی قٹز ٦ٻ سیطاغ یٗٷی ٸاٶٳٹز قٹز ٦ٻ ٲب ثطٸسٳٷسیٱ، ٲب ټیچ ٲك٧ٯی ٶساضیٱ، ٸ انلاً ټٳٻ خب ٪٭ ٸ ثٯج٭ اؾز؛ ی٥ 

ضٸظٶبٲٻ ټٳكٽطی ثٻ چٷس نس ټعاض ٲی ضؾس، سب ایٵ ٞطټٷ٩ ؾبظی اٶدبٰ قٹز. سٹٮّس ضٸظٶبٲٻ ای ٲث٭ ټٳكٽطی ٸ ثٗسـ ضٸظٶبٲٻ ایطاٴ؛ 
 اٞشبز.  ٞطټٷ٩ ؾبظی ثطای خبٲٗٻ ای اؾز ٦ٻ ٢طاض اؾز اضظقٽبیف ٖٹو قٹز، ز٪ط٪ٹٶی اضظقی دیسا ٦ٷس ٸ ایٵ ز٪ط٪ٹٶی اضظقی اسّٟب٠ 

 

 ّبی شكل گیری اشرافیت بستر

اقطاٞیز زض ایٵ ٶیطٸټب چٻ ٪ٹٶٻ ق٧٭ ٲی ٪یطز ؟ چٻ ٲی قٹز ٦ٻ ٶیطٸټبیی ٦ٻ ثًٗبً ؾبث٣بً ٖساٮشرٹاٺ ثٹزٶس الآٴ ثٻ ؾٳز اقطاٞیز ٲی 
 ضٸٶس ؟ چٻ ٲی قٹز ٦ٻ ظٶس٪ی سدٳّلاسی ٸ اقطاٞی دیسا ٲی ٦ٷٷس ؟ چٷس سب زٮی٭ زاضز : 
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 ٍح دیبًت ًب آگبّی از راٸ٬: 

زیٵ ؾٹای آٴ ٣ٞٻ ٸ اذلا٠ ٸ اٖش٣بزار ٸ انٹ٬ ٣ٖبیس ٦ٻ زاضز؛ ی٥ چیعی ټٱ ٲث٭ ضٸح زیبٶز زاضز. چٻ ٪ٹٶٻ اؾز ٦ؿی ٦ٻ ٲثٷٹی ٦بض 
، ثب ی٥ ٢بَٗیشی ٲی ٪ٹیس: ٞلاٴ قٗط ٦ٻ ٲٷؿٹة ثٻ ٲٹٮٹی اؾز، ثٗیس اؾز ٦ٻ اظ -ؾب٬ ٲثٷٹی ٦بض ٦طزٺ اؾز ٦20ؿی  -ٲی ٦ٷس 

. زیٵ ټٱ ؾٹای ایٵ اح٧بٲف، ؾٹای اٖش٣بزاسف $انٹ٬ ٣ٖبیسـ#، "ٗط ضٸحف ثب ضٸح ٲثٷٹی ٲٹٮٹی ؾبظ٪بض ٶیؿزایٵ ق"ٲٹٮٹی ثبقس؛ 
اؾز. ا٪ط ټط ٦ؿی ثٻ ؾٽٱ ذٹزـ ثٻ آٴ ضؾیسٺ ثبقس، انلاً  "ضٸح ثٷس٪ی ٸ ٖجٹزیز"ؾٹای اذلا٢یبسف، ی٥ ضٸحی زاضز، ٦ٻ آٴ ضٸح، 

٪ٹیس: آ٢ب ایٵ ٦بض ثب ضٸح زیبٶز ٲٛبیط اؾز. ثٻ ٖٷٹاٴ ٲثب٬ : قٽطزاضی سٽطاٴ ؾبٮٷی  ٶیبظ ثٻ زٮی٭ ٶیؿز، ٦ٻ ثٟٽٳس ایٵ ٦بض ٚٯٍ اؾز. ٲی
آیب ایٵ سبثٯٹ ثب ضٸح زیٵ ؾبظ٪بض اؾز ؟ اظ « ثًبٖز  ؾبٮٵ اټسایی قٽطزاضی سٽطاٴ، ٸیػٺ ٖطٸؾی زذشطاٴ ٸ دؿطاٴ ثی»ؾبذز ثب ٖٷٹاٴ: 

ټٱ ٲك٧ٯی ٶساضز. ایٵ ٦بض يسسٹحیس ٶیؿز، يسٲٗبز ټٱ ٶیؿز، اظ زیس٪بٺ اذلا٠،  ٶٓط ٣ٞٻ ایٵ ٦بض اق٧ب٬ ٶساضز. اظ زیس٪بٺ انٹ٬ اٖش٣بزی
ثٻ ٶیز سٽٳز ٸ ٚیجز ټٱ ٦ٻ ٶیؿز، اسّٟب٢بً ٦بض ذٹثی ټٱ ټؿز، ٸٮی ایٵ ٦بض ثب ضٸح زیبٶز ٦بٲلاً ٲٗبضو اؾز، زیٵ آٲسٺ سب ٦طاٲز 

بض آثطٸی اٶؿبٶیز ضا ٲی ثطی. آٴ زذشط ٸ دؿطی ٦ٻ سٹی ایٵ ؾبٮٵ اظزٸاج ٦ٷٷس سٹ ثب ایٵ ٦ -ٸٮ٣ََسَ ٦َطَّٲٷَب ثَٷیِ آزََٰ...  -اٶؿبٶی ضا حّٟ ٦ٷس.
ثٻ  "خبٲٗٻ ضٸحبٶیز"زی٫ط ثطایكبٴ ٦طاٲشی ثب٢ی ٲی ٲبٶس؟ ایٵ ٦بض ثب ضٸح زیٵ ٲٛبیط اؾز. ٸٮی زض ٣ٞٻ ضایح اق٧بٮی ٶساضز. حب٬ آ٢بیبٴ 

ق٧بٮی زض ایٵ ٦بض ٶٳی زیسٶس. اسّٟب٢بً ٣ٞیط ٶٹاظی ٶیع ټؿز؛ ذٹة ٖٷٹاٴ ؾٳج٭ ٦ؿبٶی ٦ٻ دطٸضـ یبٞشٻ زاٲبٴ ٣ٞٻ ٸ حٹظٺ ثٹزٶس، ټیچ ا
اؾز زی٫ط! اٲب حًطر ٖٯی $ٖٯیٻ اٮؿَّلاٰ# قجبٶٻ ثٻ ٣ٞطا ؾط ٲی ظز ٸ ثٻ آٶبٴ دٷٽبٶی ٦ٳ٥ ٲی ٦طز، سب ٣ٞطا احؿبؼ ذدبٮز ٶ٧ٷٷس. ایٵ 

 ضٸح زیبٶز اؾز. 

اٸ ٶٟٹش ٶ٧طزٺ اؾز. ٦ؿی ٦ٻ ثب ٶٽح اٮجلاٚٻ ثی٫بٶٻ اؾز، ضٸح زیٵ زض اٸ ٦ؿی ٦ٻ اؾلاٲف ضا اظ قطیٗشی ٸ ثبظض٪بٴ ٪طٞشٻ، ضٸح زیبٶز زض 
ټبی حًطر اٲبٰ $ضٺ# آقٷب قٹز، انلاً ضٸح زیٵ  ٶٟٹش ٶ٧طزٺ اؾز. ٦ؿی ٦ٻ حشی ایٵ ٢سض آٲبز٪ی ٸ اؾشٗساز ٶساقشٻ ٦ٻ ثب ا٧ٞبض ٸ اٶسیكٻ

٦ز ٸ قٯٹاضی ټؿز ٸ خبی ٲٽط ضٸی دیكبٶی اـ ټٱ  ضا زض٤ ٶ٧طزٺ اؾز، ثب ایٵ ٦ٻ ٲشٗجس ټٱ ټؿز ٸ ی٣ٻ اـ ټٱ آذٹٶسی اؾز یب
ټؿز، سؿجیح ټٱ ٲی اٶساظز. زؾز حبج آ٢ب ضا ټٱ ٲی ثٹؾس. اْٽبض ثٷس٪ی ټٱ ٲی ٦ٷس، اٲب ضٸح زیٵ ضا ٶٟٽٳیسٺ اؾز. ایٵ سیخ آزٲٽب ٦ٻ 

 ضٸح زیبٶز ضا زض٤ ٶ٧طزٺ اٶس، ٲسیطاٴ ٲٳٯ٧ز ٲی قٹٶس.

سٺ ثٹزٶس. ٸيٗیز قبٴ ذیٯی ٶبٲُٯٹة ثٹز. یبزٰ اؾز ٦ٻ زض ټٳبٴ ٸيٗیز، ثیز ضټجطی ]ی٥ ظٲبٶی آٸاض٪بٴ ٦طز ٖطا٢ی ٸاضز ٦كٹضٲبٴ ق
اُٞبضی ذیٯی ٲٟهٯی زازٶس. ٪ٟشیٱ آذط چطا ثبیس زض ثیز ضټجطی ایٵ خٹضی اُٞبضی ثسټٷس ٸ ثؿیح زاٶك٫بٺ ټٱ، زٸ ټٟشٻ ثٗس، ټٳبٴ خٹض 

زازٺ، ٲب ټٱ ٲی زټیٱ.  "آ٢ب"٭ ثٻ ذبَط ټٳسضزی ایٵ ٦بض ضا ٶ٧ٵ. ٪ٟز: اُٞبضی ضا زاز. ٪ٟشیٱ آ٢ب خبٴ چطا زاضی ایٵ ٦بض ضا ٲی ٦ٷی؟ لاا٢
زضزی ثب ٲؿٯٳبٶبٴ ٖبٮٱ ثبقس، ٶٻ  سط اظ دبح قسی ؟ ٪ٟشٱ ٶٳی زاٶٱ آ٢ب چطا چٷیٵ ٲدٹّظی زازٺ، سٹ ٶ٧ٵ. ثؿیح ثبیس ضٸحیٻ اـ ټٱ ٦بسٹٮی٥

٪ٟشٷس ثٯٻ ثب زٸ ٲبٺ خجٽٻ آٲسٺ ثطای ٲب.... ضٞشٱ ثب ٲٗبٸٴ ٞطټٷ٫ی ٲؿٯٳبٶٽبی ٖبٮٱ، ثٯ٧ٻ ٲحطٸٲیٵ ٖبٮٱ. ؾط ثبلا خٹاة ٲب ضا ٲی زاز ٸ ٲی 
ثیز ٦ٻ ضٸحبٶی ٲٗٓٳی ثٹز، ٦ٯیّ ؾط ایٵ ٲُٯت ثحث ٦طزٰ، زیسٰ چیع زی٫طی ٲی ٪ٹیس... آذط ؾط ٪ٟشٱ ٦ٻ حبج آ٢ب ! ثٻ ٶٓط قٳب 

ثٯٻ. ټط ذبٶٹازٺ ایطاٶی ټط ٸ٢ز ٦ٻ ثرٹاټس ٲی  ذبٶٹازٺ ٦بض٪ط ایطاٶی، ذبٶٹازٺ ٲؿشًٗٝ ایطاٶی، ا٪ط ثرٹاټس ٲی سٹاٶس ٲط٘ ثرٹضز؟ ٪ٟز
سٹاٶس ٲط٘ ثرٹضز. ٲٵ زیسٰ انلاً اٸ خبٲٗٻ ضا ٶٳی قٷبؾس. ٪ٟشٱ حبج آ٢ب ٲٗصضر ٲی ذٹاټٱ ٲعاحٱ ٸ٢ششبٴ قسٰ ذساحبّٞ قٳب. ٸ ایٵ آ٢ب 

زیس. ایٵ حبج آ٢بی ضٸحبٶی،  اٮجشٻ زض ذبٶٻ اـ ٦ُِٯٟزَ زاقز. ذبٶٳف ثطای ٦بضټبی ٞطټٷ٫ی ٲی ضٞز ؾیٷٳب. ایٵ ٸض، آٴ ٸض ٞیٯٱ ٲی
. َج١ زیس٪بټٽبی ٣ٞٽی ا٪ط ٦ؿی، ذبٶٳف زض ذبٶٻ دسضی ٦ُِٯٟزَ زاقشٻ،  ٦بضـ ضا ذلاٜ قطٔ ٶٳی زاٶس ٸ ٸا٢ٗبً ټٱ ذلاٜ قطٔ ٶیؿز

. اق٧ب٬ ثبیس ثطایف ٦ُِٯٟزَ ث٫یطز. اسّٟب٢بً ٦بضـ ٦بٲلاً ٣ٞٽی ثٹزٺ اؾز. ایٵ اق٧بٮی ٦ٻ زاضٰ ذسٲششبٴ ٖطو ٲی ٦ٷٱ اق٧ب٬ ٣ٞٽی ٶیؿز
 ٖسٰ سُجی١ ثب ضٸح زیبٶز اؾز. 

ٲٵ آزٲٽبیی ٦ٻ ضٸح زیبٶز ضا زضیبٞز ٦طزٺ اٶس، زیسٺ اٰ. ٲلا٤ ٲٵ حًطر اٲبٰ اؾز. ٲب ٦ٻ ٖٯی$ٔ# ضا ٶسیسیٱ ٸٮی اٲبٰ ضا زیسیٱ. 
ی ٶكسٺ ثٹز ضا زیسیٱ. اـ ٦طزٶس.# خٳبضاٶی ٦ٻ ټٷٹظ ٪چ ٦بض ، ٶٻ خٳبضاٴ الآٴ ٦ٻ ی٥ ٦ٳی ثبظؾبظی69خٳبضاٴ ضا ٲب زیسیٱ $خٳبضاٴ ؾب٬ 
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ٮی ٦ٻ اٲبٰ ٪ٟشٷس ٲی ذٹاټیس ایٵ خب ضا ٪چ ٦بضی ٦ٷیس ٸ ٲٵ ضا خٽٷّٱ ثجطیس ؟! ث٫صاضیس ٲٵ ثٳیطٰ ثٗساً ٪چ ٦بضی ٦ٷیس. ایٷٽب یب زضٸ٘ ٸ ذب
 اؾز یب ٶٻ، ح٣ی٣ز زیٵ ایٵ اؾز.[ -ٶَؿشَدیطُِ ثبالله-ثٷسی ٸ ظټس ٶٳبیی ٸ ٶٟب٠ 

اؾز. ی٥ ٸا٢ٗیشی دكز آٴ ټؿز. ذٹز ایٵ زٸلا ٸ ضاؾز قسٴ، ش٦طټبی ذبل ٪ٟشٵ، ٲطاز ]ٶٳبظ ذٹاٶسٴ ی٥ ٖٳ٭ اؾز، ی٥ ٢بٮت 
سب ایٷ٧ٻ ثب س٣ٹا قٹیس.  "ٮََٗٯ٧َُِّٱ سش٣ََُِّٹٴَ"ذسای ح٧یٱ ٶیؿز؛ ٢طاض اؾز ٦ٻ اظ ایٵ ٶشبیدی ٪طٞشٻ قٹز. ٸ٢شی ٲی ٪ٹیس ضٸظٺ ث٫یط، ٚصا ٶرٹض 

اِ ؾشَِٗیٷُِٹا ث بٮهَّجط ٸ "ای ثب س٣ٹا زاضز؟ ثیٵ ٶٳبظ ٸ س٣ٹا چٻ ضاثُٻ ای اؾز ؟ چٻ ضاثُٻایٵ ٦ٻ ٲٵ ٶبټبض ٶرٹضٰ یب زٸز ؾی٫بض ثٻ حٯ٣ٱ ٶطؾس 
ټب چٻ ضثُی ثٻ ټٱ زاضز ؟ ٲٷٓٹض اظ ضٸح ثٷس٪ی ٸ زیبٶز ایٵ اؾز ٦ٻ ایٵ اٖٳب٬،  یٗٷی ټط ٸ٢ز ثٻ سٹ ٞكبض آٲس ٶٳبظ ثرٹاٴ.ایٵ "اٮهَّٯَٹپ

ٻ ی٥ ح٣ی٣شی ث٧ٷس. زیٵ ټیچ ٦ساٰ اظ ٖجبزار ثٻ سٷٽبیی ٶیؿز. زیٵ ټٳٻ ایٷٽبؾز ثٻ ایٵ ٖجبزار، ایٵ اٖش٣بزار ٢طاض اؾز ٲب ضا ٲشٹخ
ټب ی٥ ح٣ی٣شی اؾز. آٴ ح٣ی٣یز ضا ټط  ټب ٸ ٢بٮت ی ی٥ ضٸح، ٦ٻ آٴ ضٸح ٖجٹزیز ٸ ثٷس٪ی اؾز. دكز ؾط ایٵ ٶٳبزټب، ٶكبٶٻ ايبٞٻ

ب ټٱ ثٗٷٹاٴ قیٗیبٶكبٴ ٲی سٹاٶیٱ ثرٹاټیٱ ٦ٻ شضٺ ای اظ آٴ ضا ٦ؿی ثٻ ؾٽٱ ذٹز ٲی یبثس. دیٛٳجط ذسا ٸ ائٳٻ ټٳٻ اـ ضا ٞٽٳیسٺ اٶس. ٲ
ثٟٽٳیٱ. ثٻ ٶٓط ٲٵ ا٪ط شضٺ ای اظ آٴ ضٸح ضا ٦ؿی ثٟٽٳس،حشی ا٪ط ذٳؽ ٸ ظ٦بسف ضا ټٱ زازٺ ثبقس زض ټٳیٵ ٶٓبٰ خٳٽٹضی اؾلاٲی 

 ٵ ٦بض ضا ٶٳی ٦طز.[ؾٹاض ٲبقیٵ ٪طاٶ٣یٳز ٸ ٖبٮی چٷس زٺ ٲیٯیٹٶی ٶٳی قٹز. ټٳبٴ ٪ٹٶٻ ٦ٻ ا٪ط ٖٯی $ٔ# ثٹز ای
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چٻ ٲی قٹز ٦ٻ اقطاٞیز دیف ٲی آیس ثركی اظ آٴ ثط ٲی ٪طزز ثٻ سكٹی١ اظ َطٜ ٶٽبزټبی اضظـ ؾبظ خٳٽٹضی اؾلاٲی. زض ټط خبٲٗٻ 
٪طایی ضا اضظـ ٲی ای ٶٽبز ټبیی ټؿشٷس ٦ٻ سٹٮیس اضظـ ٲی ٦ٷٷس. ٸ٢شی ٶٽبزټبی اضظـ ؾبظ خٳٽٹضی اؾلاٲی، اقطاٞیز ٸ سدٳ٭ّ 

٦ٷٷس، ایٵ ٲؿإٮٻ ٦ٱ ٦ٱ ٞطټٷ٩ ٲی قٹز ٸ ثٻ ث٣یٻ خبټب ؾطایز ٲی ٦ٷس. ٸ٢شی  قٷبؾٷس ٸ ذٹزقبٴ ثٻ نٹضر اقطاٞی ٸ سدٳٯّی ظٶس٪ی ٲی
اظ آٶدب ٦ٻ آ٢بی ټبقٳی ثطای ٲٵ ٸ قٳب اٮ٫ٹؾز، ټٳیكٻ ټٱ  -٦ٻ ی٥ ٲسیط ٶٓبٰ یب ی٥ ٞطٲبٶساض یب... ثٻ زیساض آ٢بی ټبقٳی ٲی آیس

ٸ٢شی ٦ٻ ایٵ ؾبذشٳبٴ ضا ٲی ثیٷس ؾٗی ٲی ٦ٷس ثٻ آ٢بی ضئیؽ خٳٽٹض سكجٻّ دیسا ٦ٷس. ثطذی اؾشسلا٬ ٲی ٦ٷٷس ٸ ٲی   -یؽ ٲی قٹزس٣س
سٹاٶس ٖعیع ثبقس. ٲی  ایٵ ٦ٻ ٖعر اؾلاٰ اؾز! ٣ٍٞ ٦بٞطټبی ثی زیٵ ؾٹاض ثٷع ثكٹٶس؟! ث٫صاض ی٥ ثبض ٶكبٴ زټیٱ ٦ٻ اؾلاٰ ٲی"٪ٹیٷس: 

ٲٷبثٕ اضظـ ؾبظ ٲبٶٷس ائٳٻ خٳبٖبر، نسا ٸ ؾیٳب،  "ٲی سٹاٶس ٲطٞٻ ثبقس! چطا ټٳیكٻ اؾلاٰ ضا ثب ٣ٞط ثٻ ٲب ثكٷبؾبٶٷس؟سٹاٶس ثطٸسٳٷس ثبقس! 
ټبی ثطخؿشٻ ٶٓبٰ،ایٷٽب اضظـ ؾبظاٶٷس. آ٢بی اٲبٲی ٦بقبٶی ٲدؿٳٻ ظټس ٦ٻ ذُیت ٶٳبظ  ټبی ٶٳبظ خٳٗٻ، ٲُجٹٖبر ٸ قرهیز سطیجٹٴ

ٸ ظټس سٹنیٻ ٲی ٦ٷس. ٲٵ ضٞشٱ آٴ سٻ اؾشبٴ ٞبضؼ زیسٰ ی٥ ٦بضذبٶٻ ؾٷ٩ اؾز، ی٥ ٲٗسٴ ؾٷ٩ ٦ٻ  خٳٗٻ اؾز؛ ٦طاضاً ټٳٻ ضا ثٻ س٣ٹا
ؾٷ٩ زضخٻ ی٥ نبزضاسی سٹٮیس ٲی ٦ٷس. زیسٰ ٲی ٪ٹیٷس: ٲب٬ اٲبٲی ٦بقبٶی اؾز. ثبٸضٰ ٶٳی قس. ٪ٟشٱ آ٢بی اٲبٲی ٦بقبٶی انلاً اټ٭ 

٦ٷس ٦ٻ ایٵ ٲٗسٴ ؾٷ٩ ټٱ  سٹاٶجركی ذیطیٻ ظیط ٶٓط حبج آ٢ب ٞٗبٮیز ٲی ایٵ حطٞٽب ٶیؿز. ثٗس ٦ٻ ثطضؾی ٦طزیٱ، ٞٽٳیسیٱ ی٥ ٲدشٳٕ
ٸ٢ٝ آٴ ٲٹؾؿٻ اؾز. حبلا ی٥ حدٱ ٸؾیٗی اظ اذشلاؼ ٸ چٻ ٸ چٻ زض آٴ ٲٗسٴ اسّٟب٠ ٲی اٞشس، اظ آٴ َطٜ ټٱ ایٵ ٲدشٳٕ ذیطیٻ ظیط 

ة حبج آ٢بی ٲحشطٰ قٳب ٦ٻ ٶٳی سٹاٶی آٴ ضا ازاضٺ ٶٓط حبج آ٢ب ٦بض ٲی ٦ٷس. ٲٵ ٲُٳئٷٱ حبج آ٢ب ذجط ٶساضز ٦ٻ آٶدب چٻ ٲی ٪صضز ؟ ذٹ
سٻ اؾشبٴ ٞبضؼ ټٳٻ ثٻ اؾٱ اٲبٲی ٦بقبٶی آٴ ٲٗسٴ ضا ٲی قٷبؾٷس،   ٦ٷی، چطا ازاضٺ آٴ ضا ٢جٹ٬ ٲی ٦ٷی؟! سٹی آٴ ضٸؾشبی زٸض اٞشبزٺ

ی سكٹی١  زاضز ٸ.... ٸ ٶشیدٻٶبذٹاؾشٻ قٳب زاضی اضظـ ؾبظی ٲی ٦ٷی ٦ٻ اٲبٲی ٦بقبٶی، ٲدؿٳٻ ظټس ٦بضذبٶٻ ؾٷ٩ زاضز، ٲٗسٴ ؾٷ٩ 
. "اٮٷبؼُ ٖٯََی زیٵ ٲٯُُِٹ٦ٽٱ"ٶٽبزټبی اضظـ ؾبظ ایٵ قس ٦ٻ ثطٸر اضظـ قس، ثطٸر ٲلا٤ اضظـ قس، دؽ ټٳٻ ٲطزٰ ثٻ ؾطا٘ آٴ ضٞشٷس. 

قٹز.  ٲطزٰ ٢ُت ٶٳبی چطذككبٴ، اضظقٽبی حب٦ٱ ثط خبٲٗٻ اؾز. ټٳیٵ ٲطزٰ ی٥ ظٲبٶی اٲبٰ خٳبضاٴ ٶكیٵ ٢ُجكبٴ ٲی
ؾ٧ٻ اؾز. ټٳیٵ ٢ُت ٶٳبی اضظقی ٖٹو ٲی  5ؾ٧ٻ ٸ  4ؾ٧ٻ ٸ  ټعاض سٹٲبٴ ؾط ٲی ٪یطز. ٲٽطیٻ قبٴ ی٥ 5یب4كبٴ ثب ټبی ٖطٸؾی

قٹز،ضٸـ ظٶس٪ی قبٴ ٖٹو ٲی قٹز. ثٻ ٲطزٰ ذیٯی ٶٳی قٹز ایطاز ٪طٞز، حب٬ آٴ ٲطزٲی ٦ٻ ثطٸسٳٷس ثٹزٶس سٹاٶؿشٷس سٹی ایٵ ٲؿبث٣ٻ 
 ذٹزقبٴ ضا ثٻ ی٥ خبټبیی ثطؾبٶٷس. 
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ٞٽٳس ٦ٻ حًطر اٲیط ظټس ٸ ٢ٷبٖز ضا ثطای ٲؿئٹلاٴ ح٧ٹٲز ٸاخت ٲی زاٶس. ٶ٫ٹییس ٲٷجٕ  ٦ؿی ٦ٻ ٶٽح اٮجلاٚٻ ضا ی٥ زٸض ثرٹاٶس ٲی
ټبی  آٴ ټٱ ٶٻ ټٳٻ ذُجٻ ټبیف ثٯ٧ٻ ذُجٻ -ایس ٲٵ ٣ٞیٻ ٶیؿشٱ، ٸٮی ټط ٦ؿی ٦ٻ ٸٮٹ ی٥ زٸض ٶٽح اٮجلاٚٻ ٣ٞٽی اـ ضا اظ ٦دب آٸضزٺ

 -قٹز ٦ٻ ظټس زض ح٧ٹٲز زیٷی ثطای ٲسیطاٴ سٹنیٻ اذلا٢ی ٶیؿز، ٸاخت اؾز. ثبیس ظاټس ثبقس، ثبیس ضا ثرٹاٶس ٲشٹخٻ ٲی -اـ ح٧ٹٲشی
ظٶس٪ی اـ ٲث٭ اَيَٗٝ ٲطزٰ ثبقس ايٗٝ قٽطٸٶساٴ ثبقس. انلاً حًطر ایٵ ضا قطٌ زیٷی ثٹزٴ ح٧ٹٲز ٲی زاٶٷس.  -ثٻ ٞطٲبیف حًطر

ٻ ثٹز. ح٧ٹٲز زیٷی ٶیؿز. ذٹزسبٴ ضا ثیرٹز ٞطیت ٶسټیس. ټٳیٵ خٳٯٻ ضا حًطر اٲبٰ زاضٶس. اٲبٰ یٗٷی ٲی ٪ٹیس ا٪ط ظٶس٪ی حب٦ٳیٵ ٲطٞ
ا٪ط آ٢بیبٴ ٖٯٳبء ٸ آ٢بیبٴ َلاة اظ ظی "٦ؿی اؾز ٦ٻ ضٸح زیبٶز ضا ٞٽٳیسٺ ټٳبٴ خٳٯٻ حًطر اٲیط$ٔ# ضا ثب ایٵ سٗجیط ٲی ٪ٹیس : 

  "ضٸظ ثبیس ٞبسحٻ خٳٽٹضی اؾلاٲی ضا ذٹاٶس.  َٯج٫ی ذبضج قٹٶس آٴ ضٸظ ثبیس ٞبسحٻ اؾلاٰ ضا ذٹاٶس آٴ

اـ ذٹاٶسٺ قسٺ.  الآٴ ٲب چٷس ؾب٬ اؾز ثبیس ٞبسحٻ خٳٽٹضی اؾلاٲی ضا ذٹاٶسٺ ثبقیٱ ؟ َج١ زؾشٹض ٸ ٞطٲبیف حًطر اٲبٰ $ضٺ# ٞبسحٻ
چ سٗبضٜ ٶساضیٱ. ا٪ط ٢طاض َطٞیٱ ٦ٻ قبیس ثشٹاٴ ٦ٳی ٖٳطـ ضا َٹلاٶی ٦طز. ټی« ٲطز ثیٳبضی ٦ٻ ضٸ ثٻ احشًبض اؾز»الآٴ زی٫ط ٲب ثب 

اؾز ایٵ ٞطز ثیٳبض ٲحشًط ٦ٻ اٲ٧بٴ ؾلاٲز ټٱ زاضز، ؾبٮٱ ثكٹز ثبیس آؾیت قٷبؾی قٹز. ٸ٢شی ٦ٻ ٲبض٦ؽ آٲس ٸ ٦بدیشبٮیؿٱ خبٲٗٻ 
ثؿشٻ ثٻ ؾطٲبیٻ زاضی ٚطة ضا قسیساً ٶ٣س ٦طز، سٷٽب ٦ؿبٶی ٦ٻ ٦شبثٽبی ٲبض٦ؽ ضا ٖٳی١ ٲُبٮٗٻ ٦طزٶس، ؾطٲبیٻ زاضټب ثٹزٶس. ٲش٧ٟطیٵ ٸا

ؾطٲبیٻ زاضی ثٹزٶس. زیسٶس ایٵ ثٷسٺ ذسا ضٸی ٶ٣بٌ آؾیت اٶ٫كز ٪صاقشٻ ٸ آؾیت قٷبؾی ٦طزٺ اؾز. ثسقبٴ ټٱ ٶیبٲس. زض زاٶك٫بټٽب 
ذٹاٶسٶس، ثحث ٦طزٶس، ٶ٣بٌ يٗٝ ضا ضٕٞ ٦طزٶس ٸ خبٲٗٻ ؾطٲبیٻ زاضی ٦ٻ ثٻ دیف ثیٷی ٲبض٦ؽ زض حب٬ اٞٹ٬ ٸ ايٳحلا٬ ثٹز زٸثبضٺ ؾط 

 یجطاٮؿیٱ قطٸٔ قس ثٻ ذبَط ایٵ ٦ٻ اظ ٶ٣س ٸ آؾیت قٷبؾی ٞطاض ٶ٧طزٶس. ثطآٸضز. ٶئٹٮ

ثٹز. ٶ٣س ٸ ٶ٣بزی ٲٷ٧ٹة ٸ ؾط٦ٹة قس.  "ٖسٰ سحٳ٭ ٶ٣س"ٸ ی٧ی اظ زلایٯی ٦ٻ ثبٖث قس ضٸحیٻ اقطاٞی زض ثیٵ ٲؿئٹلاٴ حب٦ٱ قٹز 
ٵ ٲث٭ دیطاټٵ ٖثٳبٴ ثبلا آٸضزٶس. ضټجطی انلاً ضٸحیٻ ٶ٣س ٪طٞشٻ قس. ثحث چٹة لای چطخ زٸٮز ٪صاقشٵ ٸ سًٗیٝ زٸٮز ضا ٲؿئٹٮی

ذٹاؾز ٦ٹچ٧شطیٵ ٶ٣سی  ثطای ی٥ ٲٹ٢ٕ ذبنی ٪ٟشٻ ثٹز چٹة لای چطخ زٸٮز ٶ٫صاضیس. اٲب ثٗس ٢ًیٻ دیطاټٵ ٖثٳبٴ قس. ٦ؿی ٦ٻ ٲی
ټٱ زؾز ٸاضز ٦ٷس ثب اٸ ثطذٹضز ٲی قس نسا ٸ ؾیٳب زؾز ٦ؿی ثٹز ٦ٻ حبٲی ایٵ س٧ٟطار اؾز. آ٢بی ٲحٳس ټبقٳی. زض ٲ٣ُٕ ثٗسی 

ټبی  آ٢بی ٖٯی لاضیدبٶی، ٦ٻ ثبظ ټٳبٴ آـ ٸ ټٳبٴ ٦بؾٻ. نسا ٸ ؾیٳب ثٻ ټیچ ٸخٻ، ٶ٣س زٸٮز ضا ثطٶٳی سبثیس. نطٞبً ٲی ثبیؿز ٲٹ٣ٞیز
زٸٮز ٲٷ٧ٗؽ ثكٹز. ٲطزٰ اظ ثؽ ٦ٻ اٞششبح ؾس ٸ ٦بضذبٶٻ زیسٶس حبٮكبٴ اظ ؾس ٸ ٦بضذبٶٻ ثٻ ټٱ ٲی ذٹضز. ثب ایٵ ٖٷٹاٴ ٦ٻ ثبیس 

ټب ٦ٻ سٗساز قبٴ ذیٯی ظیبز ټٱ ٶیؿز، زٸ ضاٺ ثیكشط ٶساضٶس  ٸٮز ضا ٶكبٴ ثسټیٱ. زؾشأٸضزټبی زٸٮز ضا ٶكبٴ ثسټیٱ. ضٸظٶبٲٻټبی ز ٲٹ٣ٞیز
ذجطٶ٫بضاٶكبٴ ؾٟط ثطٸٶس ټٳطاٺ   ؾطزثیطاٶكبٴ، یب ایٷ٧ٻ سٳٯ١ّ ث٫ٹیٷس ٸ اظ اٲ٧بٶبر زض ٸا٢ٕ ٞطاټٱ قسٺ اؾشٟبزٺ ٦ٷٷس. ټٳطاٺ آ٢بی ټبقٳی، 

ټب زټبٴ  ثب ټٳیٵ . "ی ٞلاٴ قٳب ثچٻ ټبیشبٴ ضا ثٟطؾشیس ثیبیٷس. ثب ټٱ ثطٸیٱ ٸ... آ٢بی ضٸظٶبٲٻ "ؾٟط دكز ؾٟط.  ٶس.،ٸظیطاٴ ؾٟط ثطٸ
ذٹاؾشٷس ذلاٜ ایٵ خطیبٴ قٷب ٦ٷٷس، ثطازضاٴ ٪ٳٷبٰ  ټب ثؿشٻ ٲی قس ٸ ٲٗسٸز اٞطاز ٸ ٲُجٹٖبر ٸ ضٸظٶبٲٻ ټبیی ټٱ ٦ٻ ٲی ضٸظٶبٲٻ

ٸْبیٝ ٸظاضر اَلاٖبر ایٵ قسٺ ثٹز ٦ٻ خٯٹی ټط٪ٹٶٻ ٶ٣س ٪طٞشٻ قٹز. ٶ٣س زٸٮز زض ٲُجٹٖبر؟! انلاً اظ ایٵ ی٧ی اظ   .  ټٹایكبٴ ضا زاقشٷس
، زض ی٥ ٲ٣ُٕ ذبل. آٴ ټٱ ثٻ ذبَط ایٷ٧ٻ زض ٸا٢ٕ  حطٞٽب ٶساضیٱ. ثطٸیس ث٫طزیس ثجیٷیس چ٣سض ٶ٣س قس؟ خع چٷس ٲٹضز ٲحسٸز ٲث٭ ٦یٽبٴ

حٳبیشٽبیی ثطذٹضزاض ثٹزٶس ٦ٻ زی٫ط ٶٳی سٹاٶؿشٷس اشیشكبٴ ث٧ٷٷس، ٸٮی ی٥ ٶكطیٻ ٲؿش٣٭،   ضٸظٶبٲٻ ٦یٽبٴ ٸ ٲؿئٹٮیٵ آٴ ظٲبٶف اظ ی٥
 ی٥ ٶكطیٻ آظاز ـ انلاً ٶٳی سٹاٶؿز ایٵ حطٞٽب ضا ٲٷ٧ٗؽ ٦ٷس ٸ ٶ٣سی ٸاضز ٦ٷس. 

ا ٲی زاٶس، زؾز ضٸٶس ذٹز ٚطثیٽب خبٮت اؾز. ٲثلاً ٞطو ٦ٷیس خبٲٗٻ آٮٳبٴ ٲی ذٹاټس سٹؾٗٻ دیسا ٦ٷس چٹٴ آٞبر ؾطٲبیٻ زاضی ض
، ٶرؿز ٸظیط "ضلاٶسٸٲب"آؾیت قٷبؾی ٲی ٦ٷٷس. ٲثلاً چٷس ؾب٬ دیف ٲُجٹٖبسف ضا ثبظ ٲی ٪صاضز. ٲُجٹٖبر ثٻ ٖٷٹاٴ ٸخساٴ خبٲٗٻ 

٪یطز. ٲُجٹٖبر چٷبٴ  ٲشطی ايبٞٻ ثط ؾٽٳیٻ اـ ٲی 90زٸٮز ثطٸسٳٷسی ٲث٭ ٞطاٶؿٻ، زٸٲیٵ قرم ؾیبؾی ٦كٹض، ی٥ ذبٶٻ ؾبظٲبٶی 
٦ٻ ؾطیٕ ٲٗصضر ذٹاټی ٲی ٦ٷس ٸ اؾشٟٗب ٲی زټس. ثٗس اظ ی٥ ٲسر ذیٯی ٦ٹسبٺ ٶرؿز ٸظیط ایشبٮیب ضا ثٻ خطٰ ٞؿبز  ضؾٹایف ٲی ٦ٷٷس
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اٶس، زؾز ٲُجٹٖبر ضا سب  ی دطس٫بٺ ٞؿبز ٲبٮی ، یٗٷی ٲشٹٮّیبٴ انٯی ٦بدیشبٮؿیٱ چٹٴ ٲی زاٶٷس زٸٮشٳطزاٴ زض ٮجٻ  ٲبٮی ثٻ ظٶساٴ ٲی اٶساظٶس
س. ٲی ٪ٹیٷس قٳب اٞؿبضسبٴ ثبظ اؾز، خبٲٗٻ ضا ٦ٷشط٬ ٦ٷیس. زض ایطاٴ آٴ چیع ٦ٷشطٮی ټٱ ثؿشٻ ٲی قٹز ٶ٣س ټٱ حسٸز ظیبزی ثبظ ٲی ٪صاضٶ

ٲٳٷٹٔ ٲی قٹز. اظ َطی١ ټٳیٵ خبٲٗٻ ضٸحبٶیز زض ؾشبز ٶٳبظ خٳٗٻ ٸ ٦بٶٹٴ ضؾیس٪ی ثٻ ٲؿبخس ٦كٹض ثٻ ائٳٻ خٳٗٻ ٸ خٳبٖبر ټٳٻ خب 
٫ط حبلا ی٧ی زٸ سب اٲبٰ خٳٗٻ ٦ٻ قبیس ی٥ حطٞی ثعٶٷس. ٲطزٰ ٲی ثیٷٷس ٦ٻ ټٳٻ اظ آ٢بی ټٱ سعضی١ ٲی قٹز. ٦ٻ قٳب ټٱ ٶ٣س ٶ٧ٷیس؛ ٲ

٪ٹیس.  ټبقٳی سٗطیٝ ٲی ٦ٷٷس، ٦ٻ یب اٲیط٦جیط اؾز یب ٲبٮ٥ اقشط یب ؾطزاض ؾبظٶس٪ی یب ؾطزاض ٦جیط ؾبظٶس٪ی ٸ.... ټیچ ٦ؽ ټیچ چیع ٶٳی
 ثب ذٹز ٲی ٪ٹیس لاثس ایٵ ضٸٶس زضؾشی اؾز. 

 

 ّب  ت اًسبىچْبرم: طبیع

اـ ثبلاؾز ٸ آٴ ٢ؿٳز  ذساٸٶس آزٲٽب ضا َٹضی َطاحی ٦طزٺ ٦ٻ ټٳیكٻ ی٥ ٲثٯثی زض آزٰ ټؿز ٦ٻ ٶٹ٦ف ضٸی ظٲیٵ اؾز، ٢بٖسٺ
ٲبٴ ٲٗٷی ٶساقز. ٲبټب ثبیس اظ ثٷع ذٹقٳبٴ ثیبیس، ثبیس اظ ذبٶٻ  ؾٷ٫یٵ سط َطٜ ضٞبٺ اؾز؛ ا٪ط ٲب آزٲٽب ایٵ خٹض ٶجٹزیٱ آظٲبیف قسٴ

بیس، ضاحششبٴ ٦ٷٱ اظ ایٵ ٦لاؼ ذٹق٫٭ قٳب ذٹقشبٴ ٲی آیس یب ثسسبٴ ٲی آیس؟ ذٹقشبٴ ٲی آیس زی٫ط! ٸٮٹ ایٷ٧ٻ زض ذٹة ذٹقٳبٴ ثی
سب ٦لاؼ  3قس  اٶس. ثب دٹٮی ٦ٻ ز٦ٹضاؾیٹٴ ایٷدب قسٺ، ٲی ٶٟطٺ زض آٴ چذیسٺ قسٺ 50ټٳیٵ سٽطاٴ ثساٶیس ٦ٻ ثًٗی اظ ٲساضؼ ټؿشٷس ٦ٻ 

ټبی ذٹق٫٭ ثسـ ثیبیس ؟ آٴ ٲؿئٹ٬ ټٱ اظ ایٷ٧ٻ زٞشطـ ٢كٷ٩ ثكٹز ذٹقف  ٦ٻ اظ ایٵ ق٧٭ زی٫ط ثؿبظی. الآٴ ٦ساٲی٥ اظ قٳبؾز
ٲی آٲس. ٲٹا١ٞ َجیٗز اٶؿبٶی اـ ثٹز. ایٵ ٢سض ټٱ س٣ٹای ثبلایی ٶساقز ٦ٻ آٴ س٣ٹا اٸ ضا ثبظ ثساضز ٦ٻ ایٵ ٮصر ضا ثربَط ذسا ٦ٷبض 

 طاظیطی اقطاٞیز ٸ ضٞبٺ ٸ سدٳ٭ّ ٢٭ ٲی ذٹضزٶس. ث٫صاضز. ٶشیدٻ ایٵ ٲی قس ٦ٻ آزٲٽب، ټٳٻ ٲث٭ ثك٧ٻ ټبیی زض ؾ

ذسا ٸ٦یٯی ٦ساٰ ی٥ اظ قٳب ثسسبٴ ٲی آیس ؾٹاض دػٸ ثكٹیس، ثطٸیس سٹی ٲحٯٻ سبٴ ی٥ زٸضی ثعٶیس، چكٳٽبی ټٳٻ ضا زضثیبٸضیس؟! ټیچ 
ثبی٭ ثٻ ٦ٳطـ ثعٶس. ٦ؽ. ٦ساٲی٥ اظ ٲب ثسـ ٲی آیس ٦ٻ ټٳیٵ الآٴ ٲٷهٹة قٹز ثٗٷٹاٴ ٲسیط ضٸاثٍ ٖٳٹٲی ٞلاٴ ؾبظٲبٴ، ی٥ ٲٹ

َجیٗز آزٲٽب ایٷدٹضی اؾز. ذٹة                         ټٳٻ ذٹقٳبٴ ٲی آیس. $إٮبّ ٲَب ضحَٱَ ضَثّی#. ٲ٫ط ایٷ٧ٻ ایٷ٣سض آزٰ دب٤ ٸ ثب س٣ٹایی ثبقس ٦ٻ ٲ٣بٸٲز ٦ٷس.
ثطای اقطاٞی قسٴ ٦ٻ زٮی٭  . دؽ ثبیس ث٫طزیٱ چطا ثًٗی اٶ٫كز قٳبض اقطاٞی ٶكسٶس."ٲٹاٶٕ ٲ٣ٟٹز، ٲ٣شًی ٲٹخٹز"حبلا ټٳٻ 

ذٹاټس، ذهٹنبً ٸ٢شی ٦ٻ ٶبْط ٸ ٶب٢س ٸ ٦ٷشط٬ ټٱ ٶجبقس ٸ ٦بٶبٮٽبی ضؾٳی ٶٓبٰ ټٱ سكٹی١ ٦ٷٷس. اضظـ ؾبظی ټٱ ثٻ ایٵ ؾٳز  ٶٳی
ثطٸز. َجیٗز آزٰ ټٱ ثٻ ایٵ ؾٳز سٳبی٭ زاقشٻ ثبقس. چطا ٲی ذٹاټیٱ ٦ٻ ٲؿئٹٮیٵ، حب٦ٳیٵ، اقطاٞی ٶكٹٶس؟ اقطاٞی ٶكسٶكبٴ خبی 

ٗدت زاضز ٶٻ اقطاٞی قسٶكبٴ. ایٷٽب ٦ٻ اظ یبضاٴ دیبٲجط ثبلاسط ٶجٹزٶس. ثؿیبضی اظ یبضاٴ دیبٲجط ٦ٻ ثب اٸ ٶبٴ ٸ ذطٲب ٲی ذٹضزٶس، خعء س
ی ٲُجَكَّطَٺ ثٹزٶس ٸ.... ی٧سٞٗٻ زض ظٲبٴ ٖثٳبٴ ثٻ چٻ آلاٜ ٸ اٮٹٞی ضؾیسٶس. ثٻ چٻ ثطٸسی ضؾیسٶس. َٯحٻ ٸ  انحبة ثسض ثٹزٶس، خعء َٖكَطٺَ

اٶس ٦ٻ دیبٲجط ثٻ ایٷٽب ٲثلاً ٸٖسٺ ثٽكز زاز. اظ ایٷدب ؾطزضٲی آٸضٶس. ] اٮجشٻ ٸٖسٺ ثٽكز ٶسازٺ، ثٯ٧ٻ  یط خعء ٖكطٺ ٲجكطٺ اٶس، خعء ٦ؿبٶیظث
ایٵ اٲط ثبٸض اټ٭ ؾٷز اؾز.[ ٸ٢شی نحبثی ثسض ٸ احس، ذیجط ٸ ذٷس٠، سجٹ٤ ٸ حٷیٵ، ؾط اظ قشط قشط ٦بضٸاٴ قٳف َلا زضٲی آٸضٶس، 

ټب ٶٳبز  ی ٞلاٴ زض ثیبٸضٶس ٸ ؾطٲبیٻ زاض قٹٶس. دطایس ؾٹاض قٹٶس دػٸ ؾٹاض قٹٶس ٸ.... ایٵ یس ؾذبٺ اؾلاٰ ثبیس ؾط اظ ٦بضذبٶٻؾطزاضاٴ ضق
 اؾز. ٶٳبز اظ ی٥ سدٳّ٭ ٸ اقطاٞیشی ٦ٻ دكز ایٷٽب ذٹاثیسٺ اؾز.
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ٺ، ٲطظ اٞٛبٶؿشبٴ ضٞشیٱ. ٶعز دسض ٸ ٲبزض قٽیسی ٦ٻ سٷٽب دؿطقبٴ قٽیس قسٺ ثٹز، ټبی ثؿیدی ایٵ زاٶك٫ب ی٥ ضٸظی ثب چٷس سب اظ ثچٻ
زضنس یٗٷی ٣ٍٞ ٶٹض ٸ سبضی٧ی ضا سكریم ٲی زاز. س٣طیجبً اٸ  90، ٲبزض، ٶبثیٷبی  خٷبظٺ اـ ټٱ ٶیبٲسٺ ثٹز. دسض، ٶبثیٷبی ٲُٯ١ اظ ٦بض اٞشبزٺ

ی٥ لاٲخ قهز ٦ٻ ٸ٢شی زاذ٭ ضٞشیٱ چكٳٳبٴ خبیی ضا ٶٳی زیس، ثب زٸ ؾٻ سب  ی ؾیبٺ، ثب ټٱ اظ ٦بض اٞشبزٺ ثٹز. ی٥ اسب٥٢ ٪ٯی زٸزظزٺ
#. ثع ٸ ٪ٹؾٟٷس ٦ٻ ٶٳی زاٶٱ اظ ٦دب سٛصیٻ ٲی قسٶس. $قبیس ٲطزٰ ٖٯٝ ٲی آٸضٶس چٹٴ ایٷٽب ٶٳی سٹاٶؿشٷس ایٵ ٪ٹؾٟٷسټب ضا ثیطٸٴ ثجطٶس ٸ...
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٦یٯٹٲشطی  20ی  ز ایٵ دیط ظٴ ٸ دیط ٲطز. ټٳبٴ خب زض ٞبنٯٻزٸ ؾٻ سب ثع ٸ ٪ٹؾٟٷس ټٳبٴ ٪ٹقٻ، زض زٸ ٲشطی ٲح٭ ذٹاة ٸ اؾشطاح
ؾبظٲبٴ ٖٳطاٴ ؾیؿشبٴ سإؾیؽ قسٺ ثٹز. یٗٷی ټٳبٴ ؾیبؾشٽبی ؾبظٶس٪ی. زٞشط ٸ زؾش٧ی ثٹز ٦ٻ زض ظاث٭ س٥ ثٹز. ظاث٭ قٽط ٲرطٸثٻ 

ثٻ سٗجیط حًطر  -ٹز ٦ٻ زض ایٵ اٶ٣لاة٦یٯٹٲشط ٞبنٯٻ. ٢طاض ټٱ ثط ایٵ ث 20ای ثٹز ٦ٻ ؾبظٲبٴ ٖٳطاٴ ؾیؿشبٴ ٲث٭ ٶ٫یٵ ٲی زضذكیس ثب 
٦ٹخ ٶكیٷبٴ ٸ ټٳیٵ ٣ٞطاء نبحجبٴ اٶ٣لاة ثبقٷس. دؽ چٻ قس ؟ دسض ٸ ٲبزضی ٦ٻ س٥ ٞطظٶسقبٴ قٽیس قسٺ، ثربَط ٣ٞط ٶشٹاٶٷس  -اٲبٰ$ضٺ#

ی٥ ٲٹی آٶبٴ ضا، حًطر ثٻ ثیٳبضؾشبٴ ثطٸٶس ٸ ٖٯی٭ ٸ ظٲیٵ ٪یط قسٺ زض ذبٶٻ ثیٟشٷس. ٢طاض ثٹز ایٷٽب نبحت اٶ٣لاة ثبقٷس. ٦ؿبٶی ٦ٻ 
زازٺ اؾز. ٲؿئٹٮیٵ ٲب زض َٹ٬ ایٵ ؾبٮٽبی ثٗس اظ اٲبٰ چ٣سض ثب ایٵ ٦ٹخ ٶكیٷبٴ ٲطاٸزٺ ٸ ٶكؿز ٸ  اٲبٰ$ضٺ# ثٻ ٦بخ ٶكیٷبٴ سطخیح ٶٳی

ٲی آٴ ضٸظی ٦ٻ زض اسب٠ قٳب ثٻ ضٸی ٲطزٰ ثؿشٻ ثكٹز، ٞبسحٻ خٳٽٹضی اؾلا "ثطذبؾز زاقشٻ اٶس ؟ حًطر اٲبٰ ثٻ ٲؿئٹٮیٵ ٲی ٪ٹیس:
ی سٹٮیس ضاٺ ثیٟشس. ٦بـ آٴ ؾطٲبیٻ  ٪صقز. چطا ؟ چٹٴ ٢طاض ثٹز ٦ٻ چطذٻ . اٲب قت ٸ ضٸظ ٲؿئٹٮیٵ ٲب، ثب ؾطٲبیٻ زاضټب ٲی"ذٹاٶسٺ اؾز

ټب اٲٹا٬ ٲهبزضٺ قسٺ  زاضټب ؾطٲبیٻ ٪صاضی ٦طزٺ ثٹزٶس، ٦بـ ٦بضذبٶٻ زضؾز ٦طزٺ ثٹزٶس، ٶ٧طزٶس. آ٢بیبٴ حبيط قسٶس ثٻ ذبَط ذٹقبیٷس آٴ
ټب ٸ ظٲیٷٽب ضا ٞطٸذشٷس ٸ زلاضټب ضا ثطزٶس ټٳبٴ  ټب ٦بضذبٶٻ ا ثط٪طزاٶٷس. ظٲیٵ ټبیكبٴ ضا ثط٪طزاٶٷس سب ثیبیٷس ؾطٲبیٻ ٪صاضی ٦ٷٷس اٲب آٴقبٴ ض

آٲطی٧بیی ٦ٻ ثٹزٶس. ا٪ط ایٵ خب ٦بضذبٶٻ ؾبذشٻ ثٹزٶس ٲٵ ایٷ٣سض زٮٱ ٶٳی ؾٹذز. ٲی ٪ٟشٱ ا٪ط نس سب اٸ ٲی ذٹضز، زٺ سب ټٱ ٪یط ٲطزٰ 
 س اٲب ؾطٲبیٻ زاض آٲس ٞطٸذز، ثطز. ثیبی

٦ٻ خبٲٗٻ ضٸحبٶیز زض ٲدٯؽ، زض زٸٮز، زض سطیجٹٴ ٶٳبظ خٳٗٻ، زض ٲٷجط ٲؿدس اظ  ٸ٢شی ٲطزٰ دكز ؾط خبٲٗٻ ضٸحبٶیز ٶٳبظ ٲی ذٹاٶٷس.
ی ٦ٻ ذٹز اقطاٞیز حٳبیز ٲی ٦ٷس، ٲٵ قٽطٸٶس ٖبزی ٲصټجی، چٻ ثٽبٶٻ ای زاقشٻ ثبقٱ ٦ٻ ث٫ٹیٱ ٶریط ایٵ ٦بضټب ٚٯٍ اؾز. ٸ٢ش

ټبقٳی ضٞؿٷدبٶی حبٲی ایٵ ٦بضټبؾز، ثب ذٹز ٲی ٪ٹیٱ: ټبقٳی ٸ٢شی ٦ٻ ٲٵ ٦ٹز٦ؿشبٴ ٲی ضٞشٱ سٹی ظٶساٴ ثٹز، ٸ٢شی ٦ٻ ٲٵ زض 
 ایٵ زٶیب ٶجٹزٰ قلا٠ ٲی ذٹضز. حبلا ٲٵ اظ اٸ ثطای اٶ٣لاة زٮؿٹظسط قسٺ اٰ ! دؽ ټط ٦بضی ٦ٻ اٸ ٲی ٦ٷس زضؾز اؾز ٸ اٮی آذط. 

شبیی ضٞشٻ ثٹزٰ. ٪ٟشٷس چٷس ضٸظ دیف زض ایٵ ذبٶٻ ی٥ زذشطی ذٹزؾٹظی ٦طزٺ. چطا؟ ٪ٟشٷس: اسّٟب٢بً قب٪طز اٸ٬ ټٱ چٷس ٲسر دیف ثٻ ضٸؾ
ؾبٮٻ ٸ٢شی ٦ٻ دیف زاٶك٫بټی ٢جٹ٬ ٲی قٹز ٸ ثب شٸ٠ ٸ قٹ٠ ٲی ذٹاټس ثجز ٶبٰ ٦ٷس. ثٻ اٸ ٲی ٪ٹیٷس،  17، 16ثٹزٺ اؾز. ایٵ زذشط 

ٲی ٪ٹیس ٶساضٰ. ٲی ٪ٹیٷس: قطٌ سحهیٯز ایٵ اؾز. زضذبٶٻ ثٻ دسض ٸ ٲبزضـ ٞكبض ٲی آٸضز، ثبیس ی٥ ٲجٯٛی ثبلاخجبضی دٹ٬ ثیبٸضی. 
٦ٷٷس چٹٴ ٶساقشٷس ؛ زٸ ثبض ؾٻ ثبض چٽبض ثبض، ٶٻ، آذط ؾط ٲٗبٸٴ ٲسضؾٻ ٲی آیس خٯٹی ټٳٻ ٲی ٪ٹیس ا٪ط دٹ٬ ٶٳی آٸضی،  ٢جٹ٬ ٶٳی

ٸ دطٸضـ ثٻ اٸ ؾطاٶٻ ٶٳی زټس، ذطج ٶ٣ّبقی ٸ ثربضی ٸ ایٷٽب ضا  اذطاخز ٲی ٦ٷٱ.$آٴ ٲٗبٸٴ ثسثرز ټٱ ٲدجٹض اؾز چطا ؟ چٹٴ آٲٹظـ
 اظ ٦دب ثیبٸضز؟ ٲٗبٸٴ، خٯبّز ٸ ٢هبة ٦ٻ ٶیؿز.#

ټب ٚطٸضـ ضا ٲی ق٧ٷٷس. زض ذبٶٻ، ذٹاټط ٸ ثطازضـ ضا ٶ٫ٽساضی ٲی ٦طزٺ،  ؾبٮٻ، خٯٹی ټٳٻ ټٳ٧لاؾی16زذشط قب٪طز اٸ٬ زضؼ ذٹاٴ  
بظـ ضا دٽٵ ٲی ٦ٷس، ی٥ ٶبٲٻ ټٱ ٲی ٶٹیؿس، ؾط خبٶٳبظ ثب ٮجبؾی ٦ٻ ٢طاض اؾز ٮجبؼ ٶٳبظ ثبقس، ټب ضا زض ی٥ اسب٢ی ٲی ٪صاضز، خبٶٳ آٴ

ذٹزـ ضا ٲی ؾٹظاٶس. ٲی ٪ٹییس لاثس س٣ٹایف يٗیٝ ثٹزٺ؟ ا٪ط س٣ٹایف يٗیٝ ٶجٹز ذٹزؾٹظی ٶٳی ٦طز! آٴ زٶیب ٲی ضٸز خٽٷٱّ؟ ث٫صاض 
ټعاض  15اٶس ظٸزسط اظ ایٵ زذشط ثٻ خٽٷّٱ ٲی ضٸٶس.  ایٵ ظٲیٷٻ ضا ٞطاټٱ ٦طزٺثطٸز خٽٷٱّ! ٸٮی حطٜ ٲٵ ایٵ اؾز ٦ٻ ٲُٳئٷّبً ٦ؿبٶی ٦ٻ 

سٹٲبٴ زض ایٵ ٲٳٯ٧ز دٹٮی ٶیؿز ٦ٻ ثربَطـ ی٥ زذشط خٹاٴ ذٹزؾٹظی ث٧ٷس. زذشطی ٦ٻ ؾط خب ٶٳبظ ذٹزؾٹظی ٦طزٺ یٗٷی ی٥ 
ٖطٸؾیٽبی ټش٭ اؾش٣لا٬ ضا اظ زٸض ثجیٷیس ٦ٻ ثب ٸاٶز  حسا٢٭ زیبٶشی زاقشٻ. ثب ٲ٣ٷٗٻ ٸ ثب چبزض ٶٳبظـ ذٹزؾٹظی ٦طزٺ اؾز. ی٧جبض ثبیس ایٵ

ټبی زٸٮشی زض ټٳیٵ ؾبذشٳبٴ اخلاؼ ؾطاٴ.  ټعاض سٹٲبٴ ٸ ی٥ ثبض ثبیس ثطٸیس زض ٲٽٳبٶی 500زؾشٻ ٪٭ ٲی آٸضٶس، ټط زؾشٻ ٪٭ حسا٢٭ 
ٲبٰ زض ذهٹل ظٴ، ٦ٷ٫طٺ آظاز ٞلاٴ، ٦ٻ ثٻ ی٧جبض ثبیس ثطٸیس سٳبقب ٦ٷیس ٲطاؾٱ، یبزٲبٶٽبی ٲرشٯٝ، ٲثلاً ٲطاؾٱ ٦ٷ٫طٺ ثیٵ اٮٳٯٯی ا٧ٞبض ا

ی ٦جبة قسٺ، ٦ٻ زض زټبٶف ٖٯٝ ټٱ ٪صاقشٻ اٶس. ثبیس ثطٸیس ایٷٽب ضا ثجیٷیس آٴ  ی زضؾشٻ ذسا ٢ؿٱ آٴ ٸؾٍ قشط زضؾشٻ ٲی ٪صاضٶس. ثطٺ
 ټٱ ثب دٹ٬ ثیز اٮٳب٬. 
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ئٹٮیٵ اظ ٲطزٰ ٶشیدٻ اـ ذٹاٶسٺ قسٴ ٞبسحٻ ایٵ سٟبٸسٽب ضا ٲی ٪ٹیٱ ٦ٻ ثٻ ی٥ ٶشیدٻ ثطؾٱ. حًطر اٲبٰ ٪ٟز : ٞبنٯٻ ٪طٞشٵ ٲؿ
ثٹز. ٦ؿی زی٫ط ؾطا٘  "ٞبنٯٻ ٪طٞشٵ اظ ٖبٲٻ ٲطزٰ"اٶ٣لاة اؾز. دؽ دٷدٳیٵ زٮی٭ ضیكٻ زٸاٶیسٴ اقطاٞیز زض ٲؿئٹٮیٵ ٲب 

٣لاة ٶطٞز. ټبی قٽسا ٶطٞز. ٦ؿی زی٫ط ؾطا٘ ٣ٞطای ٲب ٶطٞز. ؾطا٘ نبحجبٴ اٶ ټبی خبٶجبظاٴ ٶطٞز. ٦ؿی زی٫ط ؾطا٘ ذبٶٹازٺ آؾبیك٫بٺ
ټب ثٷكیٷس، انلاً ضٸحف ٲ٧سض ٲی  چطا ثطٸز؟ ٸ٢شف اضظـ زاضز. ثبیس ثب ٦ٳذبٶی ثیٳٻ ایشبٮیب ثٷكیٷس ٲصا٦طٺ ٦ٷس؛ ٸ٢ز ٶساضز ثب ایٵ ٪سا ٪طؾٷٻ

ز زٸ سب قٹز. اظ نجح سب قت ثبیس زٶجب٬ اٞششبح ثبقس، زی٫ط ٞطنز ٶساضز ٦ٻ ثسٸٴ اٖلاٴ ٢جٯی ثطٸز زٸ سب ضٸؾشبی ؾیؿشبٴ ضا ثجیٷس. ثطٸ
 ضٸؾشبی ٦ٽٷٹج ضا ثجیٷس. زٸ سب ضٸؾشبی اضزثی٭ ضا ثجیٷس. ٞطنز ٶساضز ثطٸز ؾی٭ ظز٪بٴ اؾشبٴ ٪ٯؿشبٴ ضا زض ؾطٲبی ٲٽطٲبٺ ثجیٷس ٦ٻ ثب چٻ

ټبیی ٦ٻ  ٸيٗیشی قت ضا زض چبزض ثٻ نجح ٲی ضؾبٶٷس. چٷس سب اظ ٲؿئٹٮیٵ ٲب ضٞشٷس ؾط ثعٶٷس؟ ی٥ قت، ٶبقٷبؼ ثطٸٶس ایٵ ؾی٭ ظزٺ
بٴ ضا آة ثطزٺ ټٳٻ چیعقبٴ ضا آة ثطزٺ اؾز ضا ثیٷٷس. ثطٸٶس ٣ٍٞ ی٥ قت آٶدب ثٯطظٶس ٸ ثٗس ثط٪طزٶس. اظ ٲطزٰ، اظٖبٲٻ ٲطزٰ، اظ ظٶس٪یك

ی زیساض ٲطزٲی زضاؾشبزیٹٰ ٸ...٪ٹ٬ ثعٶٷس. الآٴ ٦بخ ٲطٲط زٞشط سكریم ٲهٯحز  اٶس. ٶجبیس ذٹز ضا ثٻ ثٽبٶٻ ا٢كبض ٖبزی ٲطزٰ ٞبنٯٻ ٪طٞشٻ
ٳف ضا ټٱ ٪صاقشٻ اٶس ؾبذشٳبٴ ٖس٬. ثطٸیس ثجیٷیس. آیب ا٪ط ثب ٲك٧لار ٲطزٰ آقٷب قسٺ ثٹزی ٦بخ ٲطٲط اظحٯ٣ٹٲز دبییٵ ٲی ٶٓبٰ قسٺ، اؾ

ضٞز؟ ی٥ ٪سا ضا ٦ٻ ٲی ثیٷیٱ لاا٢٭ ثطای ی٥ ضٸظ سب آٴ نحٷٻ یبزٲبٴ ټؿز، قیطیٷی اظ حٯ٣ٳبٴ دبییٵ ٶٳی ضٸز. سٹ چٻ خٹضی ٲی ضٸی 
 ثٗس ضاحز ٲی ضٸی ٦بخ ٲطٲط زض زٞشط ٦بضر؟!  قٹی، ثب ٲك٧لار ٲطزٰ آقٷب ٲی

ایٷٽب س٧طاض سبضید اؾز. زٞٗٻ اٸ٬ ٶیؿز ٦ٻ ایٵ ثلا ثط ؾط ٲب ٲی آیس. ثط ؾط اٶ٣لاة دیبٲجط$ل# ټٳیٵ ثلا ٸاضز قس ٸ اظ آٴ ټٳٻ نحبثی 
اؾز. ٲٳ٧ٵ اؾز ٦ؿی ث٫ٹیس  دیبٲجط$ل# ٣ٍٞ ی٥ ٶٟط ٲث٭ اثٹشض اٖشطاو ٦طز. ٦ؿی اٖشطاو ٶ٧طز ! ایٵ ضٸایز ٲب ٶیؿز. س٧طاض سبضید

حبلا ضاٺ چبضٺ اـ چیؿز ؟ ضاٺ چبضٺ اـ زض ټٳیٵ حطٞٽبیی ثٹز ٦ٻ ٪ٟشٱ. ٲؿئٹٮیٵ ٶٓبٰ خٳٽٹضی اؾلاٲی، ی٧دٹضی ٲٹْٝ ثبقٷس ثب 
ټبی حًطر  ٲطزٰ ٣ٞیط خبټبی ٲرشٯٝ. ؾطظزٺ ثطٸٶس آقٷب ثكٹٶس. ثب ټٳیٵ ی٥ ٦بض ثجیٷیس اقطاٞیز ٦ٱ ٲی قٹز یب ظیبز؟ ایٷٽب سٹنیٻ

اٲبٰ$ضٺ# اؾز. اٲبٰ$ضٺ# ٦ؿی اؾز ٦ٻ خٳٽٹضی اؾلاٲی ضا زضؾز ٦طزٺ ٸ ٪ٟشٻ اؾز ا٪ط ایٵ حطٞٽبیی ٦ٻ ٲٵ ٲی ظٶٱ ٖٳٯی ٦ٷیس، آٴ 
ٸ٢ز قٳب خٳٽٹضی اؾلاٲی ذٹثی ذٹاټیس زاقز. ح٧ٹٲششبٴ زیٷی ٲی قٹز. خبٲٗٻ ؾٗبزسٳٷس ٲی قٹز. اٶؿبٶٽب ثٻ ٦ٳب٬ ٲی ضؾٷس. 

 زؾشٹضاٮٗٳ٭ ضا ټٱ زازٺ. 

سبیف ضا ټٱ  20سب  54سب قطٌ ثطای ٲؿئٹٮی ٦ٻ ٲی ذٹاټس زض ح٧ٹٲز اؾلاٲی ح٧ٹٲز ٦ٷس ٪صاقشٻ اٶس. اظایٵ  54یب  53بٰ حًطر اٲ
 زاقشٻ ثبقٷس ذیٯی اظٲك٧لار ٲب ح٭ ٲی قٹز. 

 

 ذگردی كٌی جبهعِ

ٹقز: آزٰ ٣ٞیط ٦ؿی اؾز ٦ٻ ذٹزـ ٣ٞط ضا ثجیٷیس. ی٥ ٲٹ٢ٕ ٲب ٲی ٪ٹیٱ ٣ٞط اؾز، ثٻ ثچٻ دٹ٬ زاضٺ ٪ٟشٷس زض ٲٹضز ٣ٞط اٶكبء ثٷٹیؽ. ٶ
٣ٞیط اؾز. ضاٶٷسٺ ٸ آقذع ٸ ثبٚجبٴ ٸ ٦ُِٯٟشَفَ ټٱ ٣ٞیطٶس. ټیچ سهٹضّی اظ ٣ٞط ٶساقز. ی٥ ٲٹ٢ٕ اؾز ٦ٻ ٶٻ، قٳب ثٯٷس ٲی قٹی ټٳیٵ 

ٲی ٦ٷس ثیطٸٴ الآٴ ثطٸی ټٳیٵ اَطاٜ سٽطاٴ ی٥ زٸض ثعٶی ٦ٻ ٸ٢شی ی٥ ٶٟط ثطای سٹ ٲٽٳبٶی زازٺ ٸ ٲط٘ آٸضزٺ ثچٻ ټبیف ضا اظ اسب٠ 
٦كٷس ٦ٻ  ټب حؿطر ټٳیٵ ثطٶح ضؾشٹضاٴ زاٶك٫بٺ ضا ٲی ثطای قٳب ٲٽٳبٶی ی٥ زاٶٻ ٲط٘ ٪صاقشٻ ؾط ؾٟطٺ. ایٵ ٲٗٷی زاضز. ثجیٷیس ثًٗی

ټب، چیعی خسا ٲی ٦ٷٷس ٸ  ثٻ ٶٓط ٲب آقٛب٬ اؾز ٸ ذٹة ٶذرشٻ اؾز، ٸ ٪یطقبٴ ٶٳی آیس. ثطٸیس آٶٽبیی ٦ٻ یٹاق٧ی اظ آقٛب٬ ٲیٹٺ ٞطٸقی
ثطٶس ضا ثجیٷیس. چٷس سب اظ قٳبټب دبی ٲط٘ ذٹضزٺ ایس؟لاثس ٦ؿی ٦ٻ ٲی آیس دٹ٬ ٲی زټس ٸ دبی ٲط٘ ٲی ذطز، ی٥ ٲطيی اـ ټؿز ٲی 

ټب ی٥ ثطٶبٲٻ آٲٹظقی زاقشٷس ٦ٻ  ټب ضا ثیبٲطظز. ٦ٳٹٶیؿز ٦ٻ ٲی آیس ایٵ ٦بض ضا ٲی ٦ٷس! ٦ٳی خبٲٗٻ ٪طزی ٦ٷیس. ذسا دسض ٦ٳٹٶیؿز
ب١َ خٷٹة قٽط ضا ٶ٫بٺ ٦ٷس ٸ ثیبیس. ] ٶٳی زاٶٱ ثؿیح ٲب ایٵ ثطٶبٲٻ ضا زاضز یب ٶساضز، ٸٮی ی٥ ثبض ٦ٻ ٲب ثب انطاض ًٖٹ ؾبظٲبٴ، ثبیس ثطٸز ٲٷ

ټبی ظاټساٴ ٸحكشٷب٤ نٝ ٲی ثؿشٷس. ٪ٟشٱ: نٝ ثطای  ټب ٲی زیسٶس ٦ٻ ٲثلاً زٰ زض ایٵ ٶبٶٹایی ایٵ ثطٶبٲٻ ضا ٪صاقشیٱ ٲٹ١ٞ ثٹز. ثچٻ
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٪ٟشٱ: ذٹة ٶبٴ ث٫یطیس؛ چطا ایٷدب نٝ ٲی ٦كیس ٸ زٖٹا ٲی ٦ٷیس. ٖٯشف ایٵ ثٹز ٦ٻ ٚیط اظ  بٴ ث٫یطیٱ ؟ چٻ اؾز ؟ ٪ٟشٷس: ٲی ذٹاټیٱ ٶ
ذٹضز اقطاٞی ثٹز. ټٳٻ اٸ ضا ثب زؾز ثٻ  سٹاٶؿشٷس ثرطٶس. سٹی ٲح٭ قیطآثبز ظاټساٴ ٦ؿی ٦ٻ ٶبٴ ٸ ٲبؾز ٲی ٶبٴ ټیچ چیع ضا ٶٳی

بؾز ٲی ذٹضز. ٚصایكبٴ ٶبٴ ثٹز، ثٻ ذبَط ایٷ٧ٻ ټٷٹظ یبضاٶٻ ٶبٴ حصٜ ٶكسٺ ثٹز ٸ اضظاٴ زازٶس ٦ٻ ایٵ آ٢ب ٲثلاً ٶبٴ ٸ ٲ ټٳسی٫ط ٶكبٴ ٲی
ذٹضی، ثب ٖصاة ٸخساٴ آٴ ٚصای زاٶك٫بٺ ضا زٸض ٲی ضیعی. ٲسیطاٴ  ٶٳی ثٹز. ا٪ط سٹ ی٥ ثبض ایٷٽب ضا ثجیٷی زی٫ط ثب ذیب٬ ضاحز ٚصا ضا 

 رشذ اشرافیت تذریجی استطٸٴ ذٹاټٷس آٲس.[ اقطاٞی آیٷسٺ اظ ټٳیٵ ضؾشٹضاٴ زاٶك٫بٺ اٲبٰ نبز٠$ٔ# ثی

چطا خبی زٸض ثطٸیٱ؟چطا ی٣ٻ ٲؿئٹٮیٵ $آ٢بی ټبقٳی# ضا ثچؿجیٱ؟ چطا ی٣ٻ ذٹزٲبٴ ضا ٶٳی چؿجیٱ؟ ٲی ذٹاټٱ ث٫ٹیٱ اقطاٞیز ذیٯی 
دیبٲجط$ل# ٦ٻ ٪ٟشٻ  ٞٽٳٷس. ثٻ سٗجیط ټب ټٱ ٦لاٺ ؾطقبٴ ٲی ضٸز ٸ ٶٳی سسضیدی ٲی آیس. ایٷ٣سض سسضیدی ٸ ٶبٲحؿٹؼ ٦ٻ ٲش٣ی سطیٵ آزٰ

ثٹز ٦ٻ ٸضٸز قط٤ زض ٢ٯت ضا سكجیٻ ٦طز ثٻ ایٷ٧ٻ ٲٹضچٻ ؾیبٺ زض قت، ضٸی ؾٷ٩ ؾیبٺ ٞلاٴ ٲی قٹز، اقطاٞیز ټٱ ټٳیٵ خٹضی اؾز؛ 
ٹ ثٻ اٸٮیٵ ٢سٰ ثطای ایٷ٧ٻ قٳب اقطاٞی ثكٹیس ٸ ثیز اٮٳب٬ ضا ظیط دبیشبٴ ث٫صاضیس ایٵ اؾز ٦ٻ سٯٟٵ ازاضٺ ضا ثط ٲی زاضیٱ ی٥ سٯٟٵ ٦ٹچٹٮ

ظٶیس ٸ ثٗس ی٥ سٯٟٵ زی٫ط ٸ ثٗس... ٸ ایٵ ؾطؾٯؿٯٻ ای ٲی قٹز ٦ٻ ی٥ ضٸظ قٳب زض ظٲطٺ ضاٶز ذٹاضاٴ ٸ ٲسیطاٴ اقطاٞی  ضٞی٣شبٴ ٲی
اٶس ٦ٻ ثب ؾبزٺ ظیؿشی زض ایٵ  ثكٹیس!!! ٲ٫ط ٲسیطاٶی ٦ٻ ٲب زاضیٱ ایٵ ټٳٻ ٚیجشكبٴ ضا ٲی ٦ٷیٱ اظ آؾٳبٴ آٲسٶس؟ ایٷٽب ټٳبٴ ٲسیطاٶی

ټبی ٲكبثٻ زض آٴ  ی ٲی ٦طزٶس. ٧ٖؽ ٦بثیٷٻ اٸ٬ قٽیس ضخبیی ضا ثجیٷیس. ٧ٖؽ ٦بثیٷٻ زٸٰ آ٢بی ذبسٳی ضا ټٱ ثجیٷیس. چٽطٺٲٳٯ٧ز ظٶس٪
 ظیبز اؾز. ایٷٽب ی٥ قجٻ ٶیؿز؛ ثٻ سسضیح ایٷدٹضی قسٶس. ایٷ٣سض سسضیدی ٦ٻ ذٹزقبٴ ټٱ ٶٟٽٳیسٶس ٦ی ایٷدٹضی قسٶس! 

زازٶس ٸ دیبٲی ٦ٻ اٲبٰ ثٻ  67ٸ 66بٲز،ٲٷكٹض ضٸحبٶیز، دیبٰ ٸیػٺ حح ٦ٻ حًطر اٲبٰ ؾب٬ ٲٵ ی٥ ثبض زی٫ط اظ قٳب ٲی ذٹاټٱ دیبٰ اؾش٣
ٲٷبؾجز ټٟشٻ ثؿیح زازٶس؛ ایٵ چٷس دیبٰ ضا ثرٹاٶیس. ټٳٻ چیع ثطایشبٴ ضٸقٵ ٲی قٹز. ٶٳی ٪ٹیٱ نحیٟٻ ٶٹض ضا ثرٹاٶیس، ٦بض دط ظحٳشی 

ٶكدٹیی زاٶك٫بٺ اٲبٰ نبز٠$ٔ# ثذطؾیٱ ٦ٻ آیب نحیٟٻ ٶٹض ضا ی٧جبض ذٹاٶسٺ اؾز. ٸ ٸا٢ٗبً ذدبٮز زاضز ٦ٻ اظ س٥ س٥ ثؿیدیٽبی ثؿیح زا
اٶس؟ ٲٵ ٶٳی زاٶٱ چٷس ٶٟط دیسا ٲی قٹز ٸ ایٷٽب اٶكبءالله ثبیس ضٸظ ٢یبٲز ثٻ اٲبٰ$ضٺ# خٹاة ثسټٷس. ټٳیٵ قٽسایی ٦ٻ ٧ٖؿكبٴ ضا ثٻ ټط 

سبٴ ضا ٲی ٪یطٶس ٦ٻ ثؿیدی زاٶكدٹی  ثسټٷس. ثبلاذطٺ ی٣ٻ ٲٷبؾجشی ٲث٭ ٶٗف ٲی ٦كیٱ ٸ ٸؾٍ ٲی آٸضیٱ، آٶدب ثبیس ثٻ ایٷٽب خٹاة
قس، ټیإر ٲیثب٢ز سط٤ ٶٳی قس، دیطاټٷز ضا  ٲحشطٲی ٦ٻ ی٥ قت سب نجح ؾیٷٻ ظزی، ٸ ؾیٷٻ ظٶی ٞلاٴ ټیئز حبج ٲٷهٹضر سط٤ ٶٳی

یٵ اٶ٣لاة ٸ ایٵ ذٹٶٽب ٸ ایٵ ټب ٸ ا ټٱ زض ٲی آٸضزی ٦ٻ ذیٯی ٢كٷ٩ ؾیٷٻ ثعٶی، آیب ی٥ ثبض نحیٟٻ ٶٹض ضا ذٹاٶسی ٦ٻ آٴ ؾیٷٻ ظٶی
قٽسا انلاً ثطای چٻ ثٹز؟ ی٥ ثبض ٸنیشٷبٲٻ حًطر اٲبٰ$ضٺ# ضا ذٹاٶسی ثجیٷی ٲی ٪ٹیس ٖساٮز اخشٳبٖی ټسٜ اضؾب٬ ضؾ٭ ٸ اٶجیبء اؾز؟ 

ی ٦ٻ اقطاٞیز ټبی حًطر اٲبٰ$ضٺ# ثٷیبٶ٫صاض اٶ٣لاة، ٖٳٯی ٶكٹز، ٶٻ ٖساٮز اخشٳبٖ ٪طی اظ ٦دب آٲسٺ اؾز؟ ٸ٢شی ٦ٻ ٞطٲٹزٺ دؽ اقطاٞی
 ذٹاټس آٲس.

ټب ټٷٹظ ٢ُٗٷبٲٻ ٢جٹ٬ ٶكسٺ ثٹز. ی٥ ضٸظ  ی ذبٲٷٻ ای ضییؽ خٳٽٹض آٲسٺ ثٹز ثطای ثبظزیس اظ خجٽٻ ثٹز آذطټبی خٷ٩ ثٹز ٸ آ٢ب 67ؾب٬  
ثٻ آٴ  ٚطٸة زض ٮك٧ط اٮٳٽسی$ٖح# دبز٪بٴ اٲبٰ ذٳیٷی اټٹاظ ثٹزیٱ. آ٢بی ضییؽ خٳٽٹض ثٗس اظ ؾرٷطاٶی ٸ ٶٳبظ ٲٛطة ٸ ٖكبء آٲسٶس

ٻ ٢ؿٳشی ٦ٻ ٲب٬ ٪طزاٴ ٲب ثٹز. چٷس سب ؾٹٮٻ ثٹز ٦ٻ اظ خبټبی زی٫ط ذیٯی سٳیعسط ثٹز. ْٽط ٪ٟشٷس قٳب اسب٢ٽبیشبٴ ضا ذبٮی ٦ٷیس ٢طاض اؾز ٦
ضییؽ  ای ثیبیٷس ایٷدب اؾشطاحز ٦ٷٷس. ٲب ټٱ ثب زٮرٹضی ٚط ظزیٱ ! چٻ ٲٗٷی زاضز ٦ٻ ٲب ضا اظ اسب٠ ثطیعیس ثیطٸٴ ٦ٻ حبلا ٲثلاً آ٢بی ذبٲٷٻ

خٳٽٹض ثب اَطاٞیبٶف ٲی ذٹاټٷس ثیبیٷس. ذلانٻ ثب س٧سُّض ذبَط ټٳٻ ضا ثیطٸٴ ٦طزٶس. آٴ ضٸظ ټٷٹظ ضٸحیٻ ثؿیدی زاقشیٱ. ثؿیدی ٚیط اظ 
ذسا ظیط ثبض ټیچ٧ؽ ٶٳی ضٞز. ٸ٢شی ٦ٻ ٶٳبظ سٳبٰ قس سٗساز ظیبزی دبسطٸ٬ آٲس $آٴ ظٲبٴ دبسطٸ٬ ٲبقیٵ قی٧ی ثٹز# ټٳیٵ خٹضی ٸیػٸیػ 

اٶس. ټیچ ٦ؽ ضا زاذ٭ ضاٺ  ټبی ٪طزاٴ ٲب ټٳٻ ثیطٸٴ  سب دبسطٸ٬ آٲس. حبلا ٦بؾٻ ٮیؿبٴ ٸ ٲ٫ؿبٴ زٸض قیطیٷی آٲسٺ ثٹزٶس. حبلا ثچٻ 40،50
ٶسازٶس. ټٳٻ ثیطٸٴ اٶس. ؾٟطٺ ثعض٪ی دٽٵ ٦طزٶس ٸ ؾط ؾٟطٺ، ٶٹقبثٻ ٪صاقشٷس ٸ ٲبؾز ثطٶح ٸ ٲط٘ ٸ٢ٹضٲٻ ٸ.... $الآٴ ایٷٽب ټٳٻ ٖبزی 

 ی ٶجٹز.# اؾز آٴ ٲٹ٢ٕ ٖبز
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ټب چی ثٹز؟ ٧ٞط ٦ٷٱ ؾٹؾیؽ ؾیت ظٲیٷی. ٦ٻ اظ حٯ١ ټیچ ٦ساٲكبٴ دبییٵ ٶٳی ضٞز، ٶٻ ایٷ٧ٻ زٸؾز زاقشٷس ٲط٘  حبلا قبٰ ثچٻ
ثرٹضٶس، ٶٻ، سجٗیى ذٟٻ قبٴ ٦طزٺ ثٹز. چٹٴ ذیٯی اظ ایٷٽب ثٻ ذبَط ٖساٮز ٲی خٷ٫یسٶس ٶٻ ثٻ ذبَط ٞبٸ یب قٯٳچٻ یب ثٻ ذبَط ذطٲكٽط، 

عٺ ٖساٮز آٲسٺ ثٹزٶس ثطای ایٷ٧ٻ زض زٶیب ٖساٮز ضا درف ٦ٷٷس. ټٳٻ اٖهبثكبٴ ذُِطز ثٹز ی٥ حبٮز ذیٯی... $ٸا٢ٗبً چٻ ث٫ٹیٱ ټب ثٻ اٶ٫ی آٴ
ٶٳی قٹز سٹنیٝ ٦طز# حبٮكبٴ ثسخٹضی ٪طٞشٻ ثٹز انلاً ٦ؿی ٶشٹاٶؿز قبٰ ثرٹضز ٲب زٸض ظٲیٵ نجح٫بٺ ٶكؿشٻ ثٹزیٱ، ضٸی ثٯٹ٤ 

ای ثٹز آٲس  ثلاً اٖهبة ذُِطزی ٦ٻ ایٵ چٻ ٸيٗی اؾز. ی٧ی اظ ایٵ دبؾساضټب ٦ٻ ټٳطاٺ آ٢بی ذبٲٷٻؾیٳبٶی، ضٸی ٪ٹٶی قٷی، ثٻ حبٮز ٲ
٪ٟشیٱ: ټٳیٵ ٦ٻ ٲی   ټب قبٰ قٳب چیؿز؟ ثیطٸٴ ٸ ؾلاٰ ٖٯی٥ ٦طز ٸ ٲب ټٱ سحٹیٯف ٶ٫طٞشیٱ. اٖهبثٳبٴ ذُِطز ثٹز. ٪ٟز: ثچٻ

ٸٲبؾز ٸ ٶٹقبثٻ ٸٲط٘ ٸ ایٷٽب ٶیؿز ؟ ٪ٟشیٱ : ٶٻ. ثجیٷس. زضٸ٘ ٦ٻ  ثیٷی.٪ٟز: خسی ایٵ قبٰ قٳب اؾز ؟ ٪ٟشیٱ: آضٺ. ٪ٟز: یٗٷی ثطٶح
ټب ٦ٻ سٹاٶؿشٷس ثٻ زاذ٭  ای ٲطا ثیطٸٴ ٞطؾشبزٺ سب ثجیٷیٱ ٚصای قٳبچیؿز ؟ ثٗس ټٱ ضٞز. زٸ ؾٻ سب اظ ثچٻ ٪ٟز: آ٢بی ذبٲٷٻ  ٶٳی ٪ٹییٱ !

ٶرٹضز. ٲب حشی ٮت دٷدطٺ ټٱ ٶطٞشیٱ، ذیٯی ا٦طاٺ زاقشیٱ. ثطای ٲب ٣ٍٞ ثطٶح ذٹضز! ٲط٘ ٸ ٶٹقبثٻ ٸ ٲبؾز ٸ ایٷٽب  "آ٢ب"ٶٟٹش ٦ٷٷس، ٪ٟشٷس: 
اٶس ی٥ نحٷٻ ذیٯی ثسی ثٹز؛ ث٣یٻ سب ذطذطٺ ذٹضزٶس، اٶ٫بض ٶٻ اٶ٫بض ٦ٻ ایٵ ضظٲٷس٪بٴ اؾلاٲی ٦ٻ حبلا ٲثلاً ایٷٽب ثٻ ثٽبٶٻ زیساضقبٴ آٲسٺ 

س ٸ ثطایكبٴ ٲك٧ٯی ٶجٹز. ټٳبٴ َٹضی ٦ٻ ٲب ضاحز زض ضاحز ٲی ذٹضزٶ ثیطٸٴ چٻ ٦ٹٞز ٲی ٦ٷٷس. ٸ آٴ ٦ؿبٶی ٦ٻ زاذ٭ ثٹزٶس ذیٯی
ظٶیٱ ٦ٻ چطا ٦یٟیشف دبییٵ اؾز. ټٳیٵ َٹضی ٦ٻ ٲب زاضیٱ  ذٹضیٱ سبظٺ ٚط ټٱ ٲی ذٹضیٱ. ٲب ٸ٢شی ٦ٻ ٲط٘ ٲی ضؾشٹضاٴ زاٶك٫بٺ ٚصا ٲی

طاٶیٻ ثی ذیب٬ ٲی ٶكیٷٷس. ټٳیٵ َٹض ایٵ ٦جبة زاٶك٫بٺ ضا، ٲط٘ زاٶك٫بٺ ضا ٲی ذٹضیٱ، ټٳیٵ َٹض ټٱ ثطذی زض خٳبضاٴ ٸ ٶیبٸضاٴ ٸ ظٖٟ
ټب اظ ټٳیٵ خٹض خبټب قطٸٔ  ضؾبٶٷس. ٸ زی٫طی ذبٶٳف ضا ثطای ذطیس ٲی ثطز. آٴ ټٱ ثی ذیب٬ ثب ٲبقیٵ ثیز اٮٳب٬ ثچٻ ټبیكبٴ ضا ٲی

 ٦طزٶس. 

جبض ٲهطٜ ضا ظیط ٲ٣ٷٗٻ اـ ټب ٮیٹاٴ ی٧ ٪ٟز: ی٧ی اظ ٲساضؼ ضاټٷٳبیی خٷٹة قٽط اُٞبضی زازٺ ثٹزٶس، زیسٰ ی٧ی اظ ثچٻ ذبٶٱ ٲٗٯٳی ٲی
ثطٰ سب ثب زازـ ټبیٱ ثرٹضٰ. ټٳیٵ سٽطاٴ ضا  ثطی؟ ذیٯی سطؾیس. ٪ٟشیٱ: ٖیجی ٶساضز. ٪ٟز: ٲی ثطز. ٪ٟشیٱ: ٦دب ٲی ٢بیٱ ٦طزٺ، ثیطٸٴ ٲی

ټبیف ، ٲی ذٹاټس ثب زازاـ 18ٲی ٪ٹیٱ ٶٻ ٦ٽٷٹج، ٶٻ خیطٞز، ٶٻ ثكب٪طز. ی٥ ْطٜ ٦ٹچ٥ ی٥ ثبض ٲهطٜ ٶٹقبثٻ، زض ټٳیٵ ٲٷ٣ُٻ 
ټب ٣ٞط اظ ثیٵ  ایٱ ٦ٻ ٧ٞط ٲی ٦ٷیٱ ثب س٣ؿیٱ ٦طزٴ قبزی ثرٹضز. ٲی ذٹاټس قبزی ټبیف ضا ثب ثطازضټبیف ٢ؿٳز ٦ٷس ٸ چ٣سض ٲب ؾبزٺ

ټب ضا ٲی ثیٷس یب ٲی قٷٹز ٸخساٶف ٶبضاحز ٲی قٹز  ضٸز. ٲی ذٹاټیٱ ٸخساٴ ذٹزٲبٴ ضا ضاحز ٦ٷیٱ چٹٴ آزٰ ٸ٢شی ایٵ نحٷٻ ٲی
ټب،  ٦ٷس، دٹٮی زض نٷسٸ٠ س٣ؿیٱ ٖبَٟٻ ټب، س٣ؿیٱ قبزی یط ثبض ٲؿئٹٮیز قبٶٻ ذبٮی ٦ٷس؛ زؾز سٹی خیجف ٲیذٹاټس ی٥ خٹضی اظ ظ ٲی

 اٶساظز، ٸخساٶف ضاحز ٲی قٹز. ٶٓبٰ، ؾبٮی زٸ ٲطسجٻ ثٻ ٧ٞط ٣ٞطا ٲی اٞشس!  س٣ؿیٱ ظټط ٲبضی ٲی

ی٥ دیطٲطز  -ٲ٫ط ؾب٬ ضٞشبض ٖٯٹی ٶیؿز؟  -، ٦ٷیس؟ حًطر اٲیط$ٔ# اظ٪ٹقٻ ذیبثبٴ ضز ٲی قٹز چطا ی٥ ثبض ٖساٮز ضا س٣ؿیٱ ٶٳی
ی ذیبثبٴ ٲی ثیٷس. ٲی دطؾس ٲبخطایف چیؿز ؟ ٲی ٪ٹیٷس: آ٢ب ٲؿیحی اؾز، ٦ٹض اؾز. حًطر ٲی دطؾس: ؾبث٣ٻ  ٦ٹضاٞشبزٺ ای زض٪ٹقٻ

ٸظ اٞشبزٺ اؾز. اـ چیؿز؟ ٲی ٪ٹیٷس: ایٵ ثبثب ی٥ ظٲبٶی ثطای خبٲٗٻ اؾلاٲی آټٷ٫طی ٲی ٦طزٺ ٸ ٲٟیس ثٹزٺ اؾز. الاٴ ثٻ ایٵ ض
زٸٮز سإٲیٵ ٦ٷس. ح٣ٹ٠ ثسټس؛ ٶٻ ایٷ٧ٻ نس٢ٻ خٳٕ ٦ٷی زٸض ثچٻ ټبیز ث٫طزاٶی  -یز اٮٳب٬ ث –حًطر ٲی ٞطٲبیس: ثبیس ټعیٷٻ اـ ضا 

 زټس ٦ٻ زٮشبٴ ثؿٹظز! ثٗس ثٻ آٴ ٣ٞیط ثسټی، سبظٺ ثب ٦ٯی سجٯیٛبر! ی٥ زذشط ٣ٞیط ټٱ ٶكبٴ ٲی

ذٹاټٱ ټٳٻ ظحٳشٽبی ٦ٳیشٻ اٲساز ضا ضا ظیط ؾؤا٬ ثجطٰ. ٦ٳیشٻ اٲساز ٶٽبز  ب ٲٷّز. ٶٳیٸْیٟٻ زٸٮز اؾز ٦ٻ ٦ٳ٥ ٦ٷس، آٴ ټٱ ٶٻ ث 
ټب ټٱ یب ثٻ ذبَط  ٲجبض٦ی اؾز ٦ٻ اٲبٰ ثٷیبٴ ٶٽبز؛ اٮجشٻ ٶٻ ثطای ایٵ ٦ٻ ټكز ٲیٯیٹٴ ًٖٹ ذبٶٹازٺ ٦ٳیشٻ اٲساز ثبقٷس. سبظٺ ذیٯی

ٲیٯیٹٴ ًٖٹ ذبٶٹازٺ ٦ٳیشٻ اٲساز ثبقٷس ٦ٻ  8ٲیٯیٹٶی  ٢60طاض ٶجٹز زضخبٲٗٻ آثطٸزاضی یب ثٻ ذبَط ثی ظثبٶی، ًٖٹ ٦ٳیشٻ اٲساز ٶیؿشٷس.. 
ضئیؿف ثب اٞشربض آٲبض ثسټس. ذدبٮز زاضز! ٶٹ ٖطٸؾف ضا ټٱ ث٫صاضیٱ سٹی ٲبقیٵ، دكز ٸاٶز ټٱ خٽیعیٻ ث٫صاضیٱ، ٲث٭ اؾیط سٹی سٽطاٴ 

 ټبی ثی ثًبٖز. یشٻ اٲساز اٲبٰ ذٳیٷی، ذبٶٹازٺث٫طزاٶیٱ. ثطای آٴ زذشط ٸ دؿط سبثٯٹ ټٱ ثعٶٷس: ٶٹٖطٸؾبٴ سحز دٹقف ٦ٳ
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قٳب ٦ٻ اظ دٹ٬ ثیز اٮٳب٬ ایٵ ٦بض ضا ٲی ٦ٷیس، چطا ٲٷزّ ٲی ٪صاضیس؟ ثطای آٴ زذشط ٸ دؿط ی٥ شضٺ ٚطٸض ثب٢ی ٲی ٲبٶس؟ قت ٖطٸؾی  
ٳی زاٶٱ ضٸح ثعض٨ حًطر اٲبٰ$ضٺ# اـ، قجی ٦ٻ زض ٸا٢ٕ اٸج ٮصر ٸ ذٹقی اؾز، ثبیس زض ذیبثبٶٽبی سٽطاٴ ث٫طزٶس سب ټٳٻ ثجیٷٷس؟ ٸا٢ٗبً ٶ

 چٻ خٹضی ایٷٽب ضا سحٳ٭ّ ٲی ٦ٷس؟

 

 ّب بب اشرافیت  ًسبت جریبى

 ټب ثب اقطاٞیز ضا ثطضؾی ٦ٷیٱ:  حبلا ٲب دٷح سب خطیبٴ ؾیبؾی زاضیٱ ٦ٻ ثبیس ٶؿجز ایٵ

اقشٷس. ثٻ ی٥ ؾٽٳی ٲطٸّخف ټٱ ټب ثب آٴ ٲك٧ٯی ٶس آٴ خبٲٗٻ ضٸحبٶیز ٣ٞبټشی ٦ٻ ٪ٟشیٱ چٹٴ اقطاٞیز، ٲك٧٭ ٣ٞٽی ٶساقز، ایٵ -1

 ثٹزٶس ٸ س٣ٹیشف ټٱ ٲی ٦طزٶس. 

٦بض٪عاضاٴ ؾبظٶس٪ی ٦ٻ اظ ز٬ ټٳیٷٽب ثیطٸٴ آٲسٶس. ٸ زض ٸا٢ٕ ٖٳٯٻ ٸ ٲدطی ؾیبؾشٽبی اقطاٞیز ټؿشٷس. اؾجبة ٢سضسكبٴ ثٹز. زٸ سب  -2

 خطیبٴ ؾیبؾی ټٳبټٷ٩. 

ٶٓیط خبٲٗٻ اؾلاٲی ٲٽٷسؾیٵ ٦ٻ ټط چٷس ٲثلاً ذٹز ٲطسًی ٶجٹی آزٰ آٴ َیٝ ضٸقٷ٧ٟط ٲصټجی ٦ٻ زیٷكبٴ ضا اظ ٣ٞبټز ٪طٞشٻ اٶس؛  -3

ؾبزٺ ظیؿشی اؾز، ٸٮی زض ی٥ ٲ٣ُٗی ایكبٴ حبٲی ؾیبؾشٽبیی قسٶس ٦ٻ ٶشیدٻ اـ ٸيٕ ٞٗٯی خبٲٗٻ ٲبؾز. ] اٮجشٻ ذٹز ٲطسًی ٶجٹی 
ذشطـ ټٱ ٦ٻ ٖطٸؾی ٪طٞز قبٰ ٶساز ٣ٍٞ سب ی٥ ٲسسی ثب ٲٹسٹض ټٷسا ایٵ ٸض ٸ آٴ ٸض ٲی ضٞز، الآٴ ټٱ ٲبقیٷف دی٧بٴ اؾز ٸ ثطای ز

ی٥ قیطیٷی زاز، ذؿیؽ ټٱ ٶجٹز؛ ٶساقز. ٸٮی ټٳیٵ آ٢ب ٲطٸج ؾیبؾشٽبیی قس ٦ٻ زض ٲٳٯ٧ز ثبٖث ایٵ اذشلاٞبر َج٣بسی ٸ ایٵ 
 اقطاٞیز ٸ... قس. [

س، ثٗس ٦ٱ ٦ٱ ذٹزقبٴ ټٱ خصة َیٝ ٲدٳٕ ضٸحبٶیٹٴ ثب آٴ ضٸحبٶیٹٶی ٦ٻ چٷساٴ زض حٹظٺ ٶجٹزٶس. ایٷٽب سب ٲسسٽب اظ ٖساٮز زٰ ظزٶ -4

٦طز. ایٷٽب ټٱ ثٻ ټٳبٴ چٽبض زٮیٯی ٦ٻ ذسٲششبٴ ٖطو ٦طزٰ ٸ ٲٽٳشط اظ ټٳٻ  سب ی٥ ٲ٣ُٗی اظ ٖساٮز نحجز ٲی "ؾلاٰ"قسٶس. ضٸظٶبٲٻ 
 ثربَط ایٷ٧ٻ اٶؿبٴ ثٹزٶس ٸ اٶؿبٴ خبیع اٮرُبؾز زچبض ایٵ ذُب قسٶس. ٲٗسٸز اٶؿبٶٽبیی ثٹزٶس ٦ٻ زچبض ذُب ٶكسٶس 

زؾشٻ اظ ضٸقٷ٧ٟطاٴ ٦ٻ زیٷكبٴ ضا اظ قطیٗشی ٸ ثبظض٪بٴ ٪طٞشٻ ثٹزٶس، دبیٻ زیٷكبٴ ٲك٧٭ زاقز. قرم آ٢بی ز٦شط قطیٗشی اظ آٴ  -5

ثبٶیبٴ ٧ٞطی اٶ٣لاة ٸ ثطای ٲٵ ٲحشطٰ اؾز. اٸ ٦ؿی اؾز ٦ٻ ٲی ٪ٹیس: ٲٵ زض حسی ٶیؿشٱ ٦ٻ اٮ٫ٹیٱ ٖٯی$ٔ# ثبقس. ٲٵ ٲی ذٹاټٱ 
ٲصټجی ٦ٻ زاضز، ی٥ ٲ٣ساضی ضٸح زیبٶز ضا ٞٽٳیسٺ اؾز، اٲب ٦ؿبٶی ٦ٻ ذٹاؾشٷس زیٵ ضا اظ ایكبٴ یبز  قیٗٻ اثٹشض ثبقٱ ٖٯی ضٚٱ ْبټط لا

٦ٳٹٶیؿز  -قٽطزاض ٞٗٯی سٽطاٴ -ث٫یطٶس، ٶشٹاٶؿشٷس. قٹض خٹاٶی، احؿبؾبر ٸ خٹظز٪ی ثٹز. اظ قطیٗشی اثٹشضسط قسٺ ثٹزٶس. ٲطسًی اٮٹیطی
زضخٻ ٖٹو قس ٸ ٦ؿی قس ٦ٻ ثطای ؾطٲبیٻ  180ٮی ٲٷب١َ آظاز ٲی قٹز. ی٥ زٞٗٻ ٲدٯؽ زٸٰ اظ ٲدٯؽ ؾٹٰ ثٻ ثٗس، زثیط قٹضای ٖب

 زاضی سئٹضی ٲی زاز ٦ٻ ثٻ ټعاض ٸ ی٥ زٮی٭ ثبیس زض ٦كٹض ؾطٲبیٻ زاضی زاقشٻ ثبقیٱ. 
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 چٌذ شبّذ هثبل ٍ خبطرُ

ٲؿبث٣ٻ اٞشبزٶس. ی٥ ثٷسٺ ذسایی ذبَطٺ ټٳٻ خطیبٶٽبی ؾیبؾی ٦كٹض ثٻ ٶحٹی دكشیجبٴ اقطاٞیز قسٶس. ټط ٦ساٰ ثٻ ؾٽٱ ذٹزقبٴ زض ایٵ 
ٶ٣٭ ٲی ٦طز ٦ٻ ٲحؿٵ ٲیط زاٲبزی ٖك١ ؾٟط زاقز. ټٳبٴ ایبٲی ٦ٻ ٲثلاً ٲٗعٸ٬ ثٹز، ؾٟط اضٸدب ٸ... ٲی ضٞز. ٲٵ ٦بضی زض ؾٟبضر 

لاً اؾشٟبزٺ اظ اٲ٧بٶبر ثیز ذٹاټٱ ثیبیٱ آٶدب ثٳبٶٱ. یٗٷی ان ایطاٴ سٹی ایشبٮیب زاقشٱ. زیسٰ ظٶ٩ ظزٺ اؾز ٦ٻ آ٢ب ٲٵ چٷس ضٸظ ثب ذبٶٹازٺ ٲی
زاٶس. ثٻ سٗجیط حًطر اٲیط$ٔ# ٲث٭ قشطټبیی ٦ٻ ثٻ ٖٯٝ ثٽبضی ضؾیسٶس، قطٸٔ ٦طزٶس ثٻ چطیسٴ، حًطر اٲیط$ٔ#  اٮٳب٬ ضا ح١ ذٹزـ ٲی

ی ضا سٗجیط زی٫طی ټٱ زاضز ٦ٻ ثیز اٮٳب٬ ضا ٲث٭ ٦ؿبٶی ٦ٻ ثٻ ٚٷیٳز خٷ٫ی ضؾیسٶس ٚبضر ٦طزٶس. ٶٳی زاٶٱ نحٷٻ سهبحت ٚٷیٳز خٷ٫
زیسٺ ایس یب ٶٻ؟ ذیٯی ٢كٷ٩ اؾز ! ٲی زٸٶس ٦ٻ س٧ٻ دبضٺ ٦ٷٷس ٸ اظ زؾز ټٳسی٫ط ث٣بدٷس. زض ٸا٢ٕ زض آٴ ظٲبٴ حشی ٲشسیٷیٵ ٲب، ی٥ 

٦طزٶس ٦لاٺ ؾطقبٴ ضٞشٻ اؾز ٸ ٣ٖت اٞشبزٺ اٶس. آٴ چٷس ٶٟط ٲٗسٸز ټٱ ٦ٻ ثب٢ی ٲبٶسٶس  ٦ؿی ٦ٻ اَطاٞكبٴ ضا ٦ٻ ٶ٫بٺ ٲی ٦طزٶس حؽ ٲی
ضٞشٷس ایٵ خبٶجبظټبی قیٳیبیی زٰ  ٷجٻ ثٽكز ظټطا ٶٳی ضٞشٷس، ٸنیز ٶبٲٻ ض٣ٞبیكبٴ ضا ٶٳی زیسٶس، ثیٳبضؾشبٴ ؾبؾبٴ ٶٳیا٪ط ټط دٷدك

اٶس، ټط٪بٺ ٶ٫بٺ ٲی ٦طزٶس، ٲی  ٲٹر ضا ثجیٷٷس، ایٷٽب ټٱ حؽ ٲی ٦طزٶس ٣ٖت اٞشبزٶس. چٽبض، دٷح ضٸظ اٸ٬ ټٟشٻ حؽ ٲی ٦طزٶس ٣ٖت اٞشبزٺ
ټب ٣ٖت ضٞشٻ اٶس.  ای؛ آٴ ٲب آذط ټٟشٻ ٦ٻ ثٽكز ظټطا ٲی ضٞشٷس یبزقبٴ ٲی اٞشبز ٦ٻ ٶٻ ثبثب، سٹ ٣ٖت ٶٳبٶسٺزیسٶس ٣ٖت اٞشبزٺ اٶس. ا

ضٞشٷس ثیٳبضؾشبٴ ؾبؾبٴ، ایٵ خبٶجبظاٴ ضٸ ثٻ ٲط٨ ضا ٲی زیسٶس ٦ٻ ذؽ ذؽ ٲی ٦ٷٷس ٸ ثب ٲط٨ زؾز ٸ دٷدٻ ٶطٰ ٲی ٦ٷٷس ٸ ٲطست  ٲی
ٴ ثبیس دٹ٬ ثیٳبضؾشبٴ ؾبؾبٴ ٲشٗٯ١ ثٻ ثٷیبز خبٶجبظاٴ ضا ټٱ ثسټس. $چٹٴ ثٷیبز ایٷٽب ضا ثٻ ٖٷٹاٴ ٲی ٪ٹیٷس: ذسایب ٲب ضا ث٧ف. ٸ ذبٶٹازٺ قب

ای چٷس ټعاض سٹٲبٴ ضا ذٹزسبٴ ث٫یطیس!# آٶٽبیی  خبٶجبظ حؿبة ٶ٧طزٺ، زضنسټبیكبٴ ضا دبییٵ آٸضزٺ ٸ ٲی ٪ٹیس: ثٻ ٲب ضثُی ٶساضز. آٲذٹ٬ زاٶٻ
ټب ٦ٻ ایٷٽب ضا ٲی زیسٶس، حؽ ٲی ٦طزٶس ٦ٻ ٣ٖت ٶیٟشبزٺ اٶس  ی ٪صاقشٷس ٸ ضاحز ٲی قسٶس. ثًٗی٦ٻ ٶساقشٷس سٹی ذبٶٻ ٦ذٻ ٲط٪كبٴ ضا ٲ

ٸٮی ایٷٽب سٗسازقبٴ ذیٯی ٦ٱ ثٹز. ایٵ ٢سض ٦ٱ ثٹزٶس ٦ٻ زض ایٵ ٲٳٯ٧ز ٪ٱ قسٶس. آٴ دیف ثیٷی سٯری ٦ٻ حًطر اٲبٰ$ضٺ# زاقز، سح١٣ 
 . "س٪ی ضٸظٲطٺ ثٻ ٞطاٲٹقی ؾذطزٺ قسٶس...دیك٫بٲبٴ خٽبز ٸ قٽبزر زض دیچ ٸ ذٱ ظٶ"دیسا ٦طز ٦ٻ: 

%%% 

ټبی اٶ٣لاة ؾط ثطیسٺ قس، ٸ ٲؿیط اٶ٣لاة ٖٹو قس ٸ....  ای سطؾیٱ ٦طزیس ٦ٻ اضظـ ؤا٬: قٳب ًٞبی دؽ اظ ضحٯز اٲبٰ$ضٺ# ضا ثٻ ٪ٹٶٻ ؾ
ٵ ٸخٹز اظ آ٢بی ټبقٳی ټبی اٶ٣لاة ضا ٶٳی زیس؟ دؽ چطا ثب ای ٲ٫ط ضټجطی ایٵ اٶحطاٜ ٲؿیط ضا ٶٳی زیس؟ ٲ٫ط ضټجطی شثح اضظـ

؟ ایكبٴ ٦ٻ ایٵ ټٳٻ ٖیت ٸ ٶ٣م ضا زض زٸٮز ؾبظٶس٪ی ٲی "ټیچ ٦ؽ ثطای ٲٵ ټبقٳی ٶٳی قٹز"حٳبیز ٲی ٦طزٶس؟ چطا ٪ٟشٷس: 
 زیسٶس، چطا آٴ ضا سإییس ٲی ٦طزٶس؟ چطا..؟

٣ٞیٻ ٧ٞط ٲی ٦ٷٷس. ټط آزٲی  ی٥ خٳٯٻ ٦ٯی ٲٵ ذسٲز ثعض٪ٹاضاٴ ٖعیع ث٫ٹیٱ. ذهٹنبً ثٻ سٳبٰ ٦ؿبٶی ٦ٻ ثٻ سجٗیز ٲحى اظ ٸلایز
چٷس قرهیز زاضز. ی٥ قرهیز ح٣ی٣ی ذٹزـ اؾز. ی٥ قرهیز ح٣ٹ٢ی ټٱ زاضز ٦ٻ خبی٫بټف اؾز. ٲٵ ی٥ دؽ ظٲیٷٻ ای زاضٰ 

ی ٦بضټب اظ ذٹة ٸ ثس. ی٧ی س٧ٟطار ٞٗٯی ٲٵ اؾز ٸ  ی٥ ٦بضټبیی ٢جلاً ٦طزٰ. اظ ثچ٫ی، خٹاٶی، ٶٹخٹاٶی ی٥ ٦بضټبیی ٦طزٰ ٲدٳٹٖٻ
سب قرهیز  2خبی٫بٺ ٞٗٯی ٲٵ اؾز. ثٷسٺ ٞطزا ٲثلاً ٲسیط ٦٭ آٲٹظـ زاٶك٫بٺ ٲی قٹٰ، ٞطيبً اٲطٸظ ٲٵ ذٹزٰ ټؿشٱ  ی٥ قرهیز ٸ

زاضٰ. ی٧ی قرهیز ٞٗٯی ثب س٧ٟطاسٱ ټٳیٵ ٦ٻ ذٹزٲٱ. اؾٳٱ چیؿز ؟ ٞطظٶس ٦ی اٰ ؟ ی٧ی ټٱ اٖٳب٬ ٪صقشٻ ٦ٻ اٶدبٰ زازٰ ٸ ٦بضټبیی 
سب قرهیز دیسا ٲی ٦ٷٱ. حبلا ٲٳ٧ٵ اؾز ثٷسٺ زض قرهیز  3دؿز ٲسیط ٦٭ ثٻ ثٷسٺ ذٹضز،  ٦ٻ اٶدبٰ زازٰ. زٸ قرهیز زاضٰ. ٞطزا ٦ٻ

ح٣ی٣ی ذٹزٰ ی٥ آزٰ ذٹـ اذلا٢ی ثبقٱ. ذیٯی ټٱ ذٹة ثبقٱ. ٸٮی ٲٳ٧ٵ اؾز ثؿیبض ٲسیط ثی ذٹز ٸ ثی ٖطيٻ ای ثبقٱ. ا٪ط ٦ؿی 
زاٶك٫بٺ ضا اٞشًبح ٦طزٺ اؾز زض ٲ٣بث٭، ی٥ ٶٟط ټٱ ٲی ٪ٹیس ٶٻ  ثیبیس ٲطا ٶ٣س ٦ٷس ٸ ث٫ٹیس ٦ٻ ٞلاٶی اظ ٸ٢شی ٦ٻ ثٻ زاٶك٫بٺ آٲسٺ اؾز،
حبلا ؾطیٕ ٲی آییٱ ؾط ان٭ ثحث. ی٥ ٲٹ٢ٕ اؾز ٦ٻ ضټجطی ثٻ  آ٢ب. اٸ دؿط ذٹثی اؾز ٸ.... ایٵ زٸ سب زٸ چیع ٲشٟبٸر ضا ٶ٣٭ ٲی ٦ٷٷس. 

سعضی١ ٲكطٸٖیز ٦ٷس. چٹٴ ٲٷجٕ ٲكطٸٖیز ی اض٦بٴ ٸ خبی٫بټٽبی ضؾٳی ح٧ٹٲز  ٖٷٹاٴ ٲحٹض ٲكطٸٖیز ٶٓبٰ ثبیس ټط ٮحٓٻ ثٻ ټٳٻ
ی ٢ًبئیٻ ٦ٻ اظ ذٹزقبٴ ٲكطٸٖیشی ٶساضٶس. ضئیؽ ٲدٯؽ ٦ٻ ٲكطٸٖیز ٶساضز، زض ٶٓبٰ زیٷی ٲب ٦ٻ زض  اٸؾز. ضئیؽ خٳٽٹض ٸ ضئیؽ ٢ٹٺ
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س. ا٪ط ی٥ ثبض ایٵ ٦بض آٴ ټؿشیٱ ایٷٽب اظ ذٹزقبٴ ٲكطٸٖیز ٶساضٶس. ٲٷجٕ آٴ ٸٮی ٣ٞیٻ اؾز. ایٵ ثبیس زائٳبً ٲكطٸٖیز ثجركس ٸ سعضی١ ٦ٷ
ضا ٶ٧ٷس ایٵ سٹ٢ٕ، ایٵ اق٧ب٬ دیف ٲی آیس ٦ٻ ٶ٧ٷس ایٵ ٢ٹّٺ ٲكطٸٔ ٶجبقس ٸ ٲكطٸٖیشف ضا اظ زؾز زازٺ ثبقس. ثٻ ټٳیٵ ذبَط قرم 
 ضټجطی ٲٯعٰ اؾز ٸ ی٧ی اظ ٸْبیٟف ایٵ اؾز ٦ٻ ایٷٽب ضا ظیط دٹقف چشط حٳبیشی ٲكطٸٖیز ث٫یطز. ثٻ ټٳیٵ ذبَط اسّٟب٢ی ٦ٻ ٲی اٞشس
ایٵ اؾز ٦ٻ قرم ضټجطی ٲی آیس آٴ خبی٫بٺ ضیبؾز خٳٽٹضی ضا ٲكطٸٖیز ٲی ثركس. ثطایف ٲٽٱ ٶیؿز ٦ٻ ضٸی ایٵ نٷسٮی چٻ 
٦ؿی ٶكؿشٻ اؾز. ثٯ٧ٻ ایٵ ٲٽٱ اؾز ٦ٻ ایٵ خبی٫بٺ ټط ٮحٓٻ س٣ٹیز قٹز. ٲكطٸٖیز ثركی قٹز. ظٲبٶی ٦ٻ ټبقٳی ٶكؿشٻ اؾز 

ز خٳٽٹضی ضا.... زض ظثبٴ ٞبضؾی ٲب اظ ایٵ چیعټب ٶساضیٱ. زض ظثبٴ ٞبضؾی ٲشٗٯ١ قیئ ضا ثب ذٹة ایٵ ٦ٻ ٶٳی سٹاٶس ث٫ٹیس ٲٵ خبی٫بٺ ضیبؾ
نبحجف ٲی قٷبؾٷس. ثٻ ایٵ ٲًٳٹٴ ایكبٴ زض ٸا٢ٕ ٲی ٪ٹیس ٦ٻ ٲٵ ټبقٳی ضا س٣ٹیز ٲی ٦ٷٱ. آیب اظ ٮحٓٻ ای ٦ٻ آ٢بی ټبقٳی اظ 

ضا قٷیسٺ ایس؟ س٣ٹیز ٸ سٗطیٝ قٟبټی زض نحجشٽب قٳب قٷیسٺ ایس؟ ضیبؾز خٳٽٹضی ثیطٸٴ آٲس سب الآٴ ی٥ ثبض قٳب سٗطیٝ آ٢بی ټبقٳی 
ؾب٬ ثٻ ٸٞٹض سٗطیٝ ٦طزٺ. ثٻ  8سب ٢ج٭ اظ ایٷ٧ٻ آ٢بی ذبسٳی ضئیؽ خٳٽٹض قٹز چٷس ثبض آ٢بی ذبٲٷٻ ای اظ ایكبٴ سٗطیٝ ٦طز ؟ زض ایٵ 

اٸ سٳبٰ قٹز، آ٢بی ذبٲٷٻ ای اظ ایكبٴ سٗطیٝ  ؾب٬ اذیط. ٲُٳئٵ ثبقیس ٸ ی٣یٵ زاقشٻ ثبقیس ٦ٻ ٸ٢شی ضیبؾز خٳٽٹضی 5ٸٞٹض. زض ایٵ 
٦ٷس. ٶٳی ٪ٹیس زاٶكٳٷس ٞبي٭ ٸ.... آ٢بی ٶب١َ ٶٹضی سب ٸ٢شی ٦ٻ ضئیؽ ٲدٯؽ اؾز ضټجطی ٲی ٪ٹیس ثٯٻ قٳب ذٹة ټؿشیس ٸ انلاً  ٶٳی

  ؟ ٷٹیكبٴ ٦ٱ قسٲی آیس اٸ ضا دٽٯٹی ذٹزـ ٲی ٶكبٶس. زیسیس؟ اٲب ٸ٢شی ٦ٻ دؿشف سٳبٰ قس ٸؾٍ خٳٗیز ٲی ٶكؿز. یٗٷی قإٴ ٲٗ
 ٦ٷس ٸ ٲكطٸٖیز ٲی ثركس، ٶٻ آٴ قرم ضا.  ذیط، زض ٸا٢ٕ ضټجطی ٸ٢شی ٲی ٪ٹیس سٹ ثٛ٭ زؾز ٲٵ ثٷكیٵ، اٸ آٴ خبی٫بٺ ضا س٧طیٱ ٲی

ی ی ٲجبضظاس ثبٶیبً : ی٥ ٲٹ٢ٕ اؾز ٦ٻ ضټجطی ٲی ٪ٹیس ټیچ ٦ؽ ٶجٹزٺ ٦ٻ اظ اثشسای َٯج٫ی دب ثٻ دب ٸ ضٞی١ ٲٵ ثبقس سب الآٴ. ثب آٴ ؾبث٣ٻ
زاضٶس ٸ ٞٗبٮیشٽبیی ٦ٻ ایكبٴ اٶدبٰ زازٺ اٶس زض ثیٵ ٲؿئٹلاٴ ٞٗٯی ټیچ ٦ساٲكبٴ ٶساضٶس. ثسٸٴ ټیچ  -آ٢بی ټبقٳی ضٞؿٷدبٶی -٦ٻ ایكبٴ

سٗبضٜ. َجیٗی اؾز ٦ٻ س٧طیٱ قرهیز ټبقٳی ثٻ ٖٷٹاٴ دؽ ظٲیٷٻ اـ س٧طیٱ ټبقٳی ٶیؿز. س٧طیٱ آٴ ذٹثیٽبیی اؾز ٦ٻ ټبقٳی 
 ٶٳی قٹز آٴ ذٹثیٽب ضا ثسٸٴ ٲشٗٯ١، ثسٸٴ نبحت س٧طیٱ ٦طز ثبیس قرم ضا س٧طیٱ ٦طز. اٶدبٰ زازٺ اؾز ٸٮی چٹٴ 

ثبٮثبً آیب ٦ؿی ټؿز ٦ٻ ث٫ٹیس ٲ٣بٰ ضټجطی اظ ٲثلاً ٦بضټبی ٞبئعٺ ټبقٳی ضايی ثٹزٺ ٸ حٳبیز ٲی ٦طزٺ اؾز؟ آیب ٦ؿی خطؤر ٲی ٦ٷس 
ؤر ایٵ حطٜ ضا زاضز ؟ ٶٻ ثٻ ٦َط ّار قٷیسیٱ ٦ٻ ایكبٴ ٞطٲٹزٶس ٦ٻ ث٫ٹیس ٲ٣بٰ ضټجطی اظ ٦بضټبی ٲٽبخطاٶی ضايی ثٹزٺ اؾز ؟ ٦ؿی خط

 ٦ٻ: ٲٵ زٸٮز ضا ٦بٲ٭ حٳبیز ٲی ٦ٷٱ. سرهیم ټٱ ٶساضز. 

٦ٷیس ٦ٻ ٸْبیٝ ٲٵ ٸ اٸ ی٧ی اؾز ؟ اٸ ٲؿئٹٮیز ٸ  ٦ٷس. چطا ٧ٞط ٲی ٦ٷس. ٸْبیٝ ٲٵ ٸ ایكبٴ ٞط٠ ٲی ضاثٗبً خبی٫بٺ ٲٵ ٸ ضټجط ٞط٠ ٲی
ٲؿئٹٮیز ٸ ٸْبیٝ ذبل ذٹزٰ ضا زاضٰ. س٧ٯیٝ ٲب ثب س٧ٯیٝ ضټجط ذیٯی ٞط٠ زاضز. ا٪ط ٧ٞط ٲی ٦ٷیس ٲب  ٸْبیٝ ذبنی زاضز ٸ ثٷسٺ ی٥

ټبی ذبنی س٧بٮیٟٳبٴ ٲشٟبٸر  ټبی ذبنی ی٥ س٧ٯیٝ زاضیٱ. ٸٮی زض ی٥ حٹظٺ ی٥ س٧ٯیٝ زاضیٱ اقشجبٺ ٲی ٦ٷیس. ثٯٻ، زض ی٥ حٹظٺ
٪ٹیٷس ټط ٦بضی ٦ٻ ضټجط ٪ٟز  ٞٽٳٷس. ٲی ټب ٚٯٍ ٲی جٗیز ٲحى ضا ثًٗیاؾز. سجٗیز ٲحى اظ ضټجطی ثٻ ایٵ ٲٗٷب ٶیؿز. ی٥ ٲٹ٢ٕ س

ای ضؾیسی  ی زیبٶز ثٻ ٶ٣ُٻ ٦ٷیٱ. سجٗیز ٲحى اظ ضټجطی ثٻ ایٵ ٲٗٷب ٶیؿز. ا٪ط سٹ ثٻ ٸاؾُٻ ٲی ٦ٷیٱ ٸ ټط ٦بضی ٦ٻ ضټجط ٶ٫ٟز ٶٳی
چٹٴ "ٟشٻ ٦ٻ قٳب ٶٳبظ ثرٹاٶیس؟ یب ٪ٟشٻ ضٸظٺ ث٫یطیس ؟ ثبیس آٴ ضا ٖٳٯی ٦ٷی، ٶجبیس ٲُٗ٭ زؾشٹض ضټجطی ثٳبٶی. سب حبلا ضټجطی چٷس ثبض ٪

. ایٵ ذیٯی ٲؿرطٺ اؾز. ټٳیٵ َٹض ټٱ ٲؿرطٺ اؾز ٦ٻ ثٷسٺ سرٯٟی اظ قرم ذبسٳی، "سجٗیز ٲحى اظ ضټجطی زاضٰ ضٸظٺ ٶٳی ٪یطٰ
آ٢ب ټیچ زؾشٹضی "ٲی ٪ٹیس  اظ قرم ٲٽبخطاٶی یب اظ قرم ټبقٳی ٸ... ثجیٷٱ ٸ ټیچی ٶ٫ٹیٱ. ٲی ٪ٹییٱ چطا چیعی ٶٳی ٪ٹیی ؟

ی ٶٹض زؾشٹض زازٺ اؾز. ٲ٫ط  . آذط، زیٷز ثٻ سٹ زؾشٹض زازٺ اؾز. ٖٯی$ٔ# ثٻ سٹ زؾشٹض زازٺ اؾز. ضؾٹ٬ الله زؾشٹض زازٺ، نحیٟٻ"ٶسازٶس
اظ ٲٷ٧ط ی ٲبؾز. ذساٸٶس ٪ٟشٻ اؾز. ذسا ٪ٟشٻ ٶٽی  ضټجط ثبیس ثیبیس س٥ س٥ ٲب ضا ثطای ٶٳبظ نجح ثیساض ٦ٷس ؟ ثبثب! ٶٽی اظ ٲٷ٧ط ٸْیٟٻ

٦ٵ. ثط ټط ٲؿٯٳبٶی ٸاخت اؾز ٦ٻ ا٪ط ٲٷ٧طی ضا زیس ٸ آٴ ٲٹاضز ٸ قطایٍ ثٹز ٶٽی اظ ٲٷ٧ط ٦ٷس. ثطای ٶٽی اظ ٲٷ٧ط ٢طاض ٶیؿز ٲٵ اظ 
٦ؿی اخبظٺ ث٫یطٰ. ټٳبٶُٹض ٦ٻ ٢طاض ٶیؿز ٲب ثطای ٶٳبظ ذٹاٶسٴ اظ ضټجط اخبظٺ ث٫یطیٱ! ٞطٸٔ زیٵ ٲ٫ط زٺ سب ٶیؿز...؟! ٶٽی اظ ٲٷ٧ط ٲث٭ 

ظ اؾز. چُٹض ٲٵ ثطای ٶٳبظ نجح ذٹزٰ اظ ضټجط اخبظٺ ٶٳی ٪یطٰ ٸٮی ثطای ٶٽی اظ ٲٷ٧ط آٴ ټٱ ٲٷ٧طی ٦ٻ اٶ٣لاة ضا ثٻ ذُط اٶساذشٻ ٶٳب
 اخبظٺ ث٫یطٰ ؟ ذیٯی ٲؿرطٺ اؾز.  ٸذٹٴ ټٳٻ قٽسا ضا زاضز دبیٳب٬ ٲی ٦ٷس، 
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كیطټبیكبٴ حٳ٭ ٦ٷٷس. ٲب زض ٲ٧شجی ثعض٨ قسیٱ ٦ٻ حًطر ٖٯی$ٔ# ٲی ٞطٲبیس : ٲٵ ؾطثبظټبیی ٲی ذٹاټٱ ٦ٻ ثهیطسٽبیكبٴ ضا ثط قٳ
ی اٲبٰ حؿٵ$ٔ# ضا ٲی ٪یطز ٸ ؾط اٲبٰ حؿٵ $ٔ# زاز ٲی  ی ٲب ٲی ٪یطز، ٲی آیس ی٣ٻ ی ثٽكز ضا اظ ائٳٻ حدطثٵ ٖسی، ٦ؿی ٦ٻ ٸٖسٺ

ثطٸیٱ.... ٲی ٪ٹیس یب ظٶس. ٲی ٪ٹیس ثیرٹز ٦طزی نٯح ٦طزی. اٲبٰ حؿٵ$ٔ# ټٱ ٶٳی ٪ٹیس ذٟٻ قٹ. ٲی ٪ٹیس حبلا ٖهجبٶی ټؿشی ثیب 
ی ٲ٧شجی ټؿشیٱ ٦ٻ ٲبٮ٥ اقشط ی٥ ظٲبٶی ثٻ حًطر ٖٯی $ٔ# ٲی ٪ٹیس چطا  قیٗٻ ٲً٭ّ اٮٳٹٲٷیٵ ! اٲبٰ ٲدشجی$ٔ# ټیچ ٶٳی ٪ٹیس. ٲب 

ؾبظق٧بض قسی ؟ حًطر ټٱ زٖٹایف ٶٳی ٦ٷس ثٯ٧ٻ اٸ ضا سكٹی١ ٲی ٦ٷس ثٗس ټٱ اٮجشٻ سٹيیح ٲی زټس ٸ ٖهجبٶی ٶٳی قٹز. ٲی ٪ٹیس 
ٞٽٳی. ٲهٯحز  ! ٧ٞط ٲی ٦ٷی ٲٵ زض ایٵ ٲ٣ُٕ ؾبظق٧بضی ٦طزٰ ٸٮی زٮی٭ ٦بضٰ ایٵ ثٹز. ٶٳی ٪ٹیس ثٻ سٹ ضثُی ٶساضز. سٹ ٶٳیٲبٮ٥ 

اؾز. سٹ ثطٸ ذٹزر ضا زضؾز ٦ٵ. سٹ ثٻ ٲٵ ایطاز ٶ٫یط. ٲی ٪ٹیس ثجیٵ زٮیٯف ایٵ اؾز. ٲ٫ط ایٷٽب اٮ٫ٹټبی زیٷی ٲب ٶیؿشٷس ؟ ٲ٫ط قٽسا 
ٲٹضز ذیٯی ٲؿشٷس ثٻ قٳب ث٫ٹیٱ. ی٥ ثٷسٺ ذسایی ثٹز ٦ٻ ثٗساً ٲ٣ٟٹز الا ثط قس. ایٵ ثٷسٺ ذسا زض دبز٪بٴ زض  اٮ٫ٹی ٲب ٶیؿشٷس ؟ ٲٵ ی٥

ٶٹثز ٚصا ث٫یطز. ایٵ ٲ٣ٟٹز الاثط  حبلا ضٞشٻ ثٹز ٦بضی ضا اٶدبٰ زټس، ضٞز ٦ٻ ثی ی ٢ؿٳز حٹاؾف ٶجٹز یب  نٝ ٚصا ایؿشبزٺ ثٹز. ٞطٲبٶسٺ
ٹ چٻ ٦بض ٲی ٦ٷی ؟ ٲب ثطای ٖساٮز زاضیٱ ٲی خٷ٫یٱ. ٶٻ زٞبٔ اظ ٲیٽٵ اؾلاٲی. ثطای ٖساٮز زاضیٱ ٖٳ"ٞٗٯی ی٣ٻ اـ ضا ٪طٞز. ٪ٟز : 

ٖساٮشی اؾز، ایٷٽب اظ ثیٵ ثطٸز.  ٲی خٷ٫یٱ. ٲب ٲی خٷ٫یٱ ٦ٻ ایٵ اضظقٽب حب٦ٱ قٹز. ایٵ يس اضظقٽب ٸ ثی ٶٹثز ٚصا ٪طٞشٷٽب ٦ٻ سجٯٹض ثی
ٞطٲبٶسٺ ٲی ٪ٹیس چكٱ ٸ ٲی ضٸز سٻ نٝ ٲی ایؿشس. ٶٳی ٪ٹیس ٲهٯحز اؾز، ٲٵ ٸ آٴ  "ثٗس سٹ ټٳیٵ َٹضی ٲی آیی ٲی ضٸی خٯٹ؟

ایٷٽب قٽسای ٲب ټؿشٷس، دؽ چطا ٧ٞط ٲی ٦ٷیٱ ٦ٻ ا٪ط اق٧ب٬  ایؿشس. ا٪ط  ی٥ ٲإٲٹضیز ٲٽٱ زاضٰ ٸ ثبیس ثطٸٰ، ثٯ٧ٻ ٲی ضٸز سٻ نٝ ٲی
ټط ٶبثبثی ضا ثٻ ضټجطی دیٹٶس ٲی زټی؟ چطا ثطای ټط قرهی ټبقٳی یب ذبسٳی یب ٦ی ٸ ٦ی ٸ ٦ی ضا ٪طٞشٷس، سًٗیٝ ضټجطی اؾز. چطا 
ی ذٹزقبٴ ثس خٹضی دكیٳبٶٷس. ټط سرٯٟی ٦ٻ زٸٮز  ٶبثبثی اظ ضټجطی ذطج ٲی ٦ٷی ؟ ٦بضی ٦ٻ خبٲٗٻ ضٸحبٶیز ٦طزٶس ٸ الآٴ اظ ٦طزٺ

زٶس، حبلا خبٲٗٻ دٹقف زا "ٲربٮٝ ټبقٳی زقٳٵ دیٛٳجط اؾز". "حٳبیز اظ ټبقٳی، حٳبیز اظ ضټجطی اؾز"ټبقٳی ٦طز ثٻ اؾٱ 
٦ٷس. چٹٴ ٲؿئٹٮیز ٲب ثب  ضٸحبٶیز زی٫ط ثبیس ٢سضر ضا ذٹاة ثجیٷس. ثط٪طزٰ ثٻ ټٳبٴ خٹاة اذیط ذٹزٰ. س٧ٯیٟٳبٴ ثب س٧ٯیٝ ضټجطی ٞط٠ ٲی

ٲؿئٹٮیز ضټجطی ٞط٠ ٲی ٦ٷس. اٸ زض دیك٫بٺ ذسا دبؾر٫ٹی اٖٳب٬ ذٹزـ اؾز ٸ ٲٵ ټٱ دبؾر٫ٹی اٖٳب٬ ذٹزٰ ټؿشٱ. ذسا ثٻ ٲب 
ذسا اظ سٹ زض ٲ٣بث٭ ٣ٖٯی ٦ٻ ثٻ سٹ زازٺ س٧ٯیٝ ٲی   اؾز. آیب ٶجبیس اظ آٴ اؾشٟبزٺ ٦ٷیٱ ٸ ٲٷشٓط ثبقیٱ سب ضټجطی حطٞی ثعٶس ؟ ٣ٖ٭ زازٺ

ٲیٯیٹٴ آزٰ، ثٯ٧ٻ ثٻ خبی ٲؿٯٳیٵ خٽبٴ ٧ٞط ٦ٷس، ٦بض ٦ٷس. س٧ٯیٝ دیسا ٦ٷس ؟ دؽ ٲب ایٵ ٸؾٍ  60ذٹاټس. آیب ٢طاض اؾز ضټجطی ثٻ خبی 
ؾز ٦ٻ ثٻ سٗجیط حًطر اٲیط$ٔ# ؾطثبظاٶی ثبقیٱ ٦ٻ ثهیطسكبٴ ضا ضٸی قٳكیط حٳ٭ ٲی ٦ٷٷس، ؾطثبظاٶی ٦ٻ ٲی زاٶٷس چ٧بضٺ ایٱ؟ ٢طاض ا

ټب ټؿشٷس ٦ٻ ٶیبظ ٶیؿز ضټجطی ث٫ٹیس، ذٹزقبٴ ٦بضقبٴ ضا ٲی ٦ٷٷس. ٦دبی سبضید زاضیٱ ٦ٻ حًطر ٪ٟشٻ ثبقس  ٦ٷٷس. ذیٯی چ٧بض ٲی 
ی  ٗبٮی ٲإٲٹضیز زازٺ ٲی قٹز ٦ٻ ثٷسٺ ح٧ٱ ٲی ٦ٷٱ ٦ٻ یب ٸاخت قطٖی اؾز ٦ٻ ثطٸیس ی٣ٻّخٷبة آ٢بی اثٹشض! ثٻ ایٵ ٸؾیٯٻ ثٻ خٷبث»

٦دب ایٵ ضا ٪ٟشٻ اؾز ؟ ټیچ خب ٶ٫ٟشٻ اؾز. اثٹشض اسٹٲبسی٥ اؾز. لاظٰ ٶیؿز « ٦ٗت الاحجبض ضا ث٫یطیسٸ اؾشرٹاٴ قشط ضا ثطؾطـ ثعٶیس ؟
ٯی $ٔ# اؾز. ټیچ ٸ٢ز ایٵ سحٯی٭ ٲؿرطٺ ضا اثٹشض ٶٳی ٦ٷس ٦ٻ ا٪ط ثٻ اٸ ث٫ٹیٷس. ذٹزـ ٲی ٞٽٳس. قب٪طز ٲ٧شت دیبٲجط $ل# ٸ ٖ

ٖٯی$ٔ# ؾب٦ز قٹز ٲٵ ټٱ ثبیس ؾب٦ز قٹٰ.. ٲبٮ٥ ټٱ ټٳیٵ َٹض. ٖٯی$ٔ# ی٥ اٶؿبٶی اؾز ثب ٲٗصٸضیشٽب ٸ س٧بٮیٝ ذٹزـ. زض خبی٫بٺ 
لای٧ٯّٝ  "ٸ ٲؿئٹٮیز سٹ ٞط٠ ٲی ٦ٷس.  ٸ ٲؿئٹٮیز ذٹزـ ؾب٦ز اؾز. ا٪ط سٹ زض ټٳبٴ خبی٫بٺ ٲی ٶكؿشی ثٯٻ، ؾب٦ز ثبـ. اٲب خبی٫بٺ

، ٸؾٗز ټط ٶٟؿی ٞط٠ ٲی ٦ٷس، ثٻ ټعاض ٸ ی٥ زٮی٭ ضټجطی ٶٳی سٹاٶس، یب ثٻ زٮیٯی ٦ٻ ثٻ ذٹزـ ٲطثٹٌ اؾز ؾب٦ز "الله ٶٟؿب اٮبّ ٸؾٗٽب
ضا ٶ٧ٷیس زض ٲ٣ُٕ ٞٗٯی.  سٗبٮی ثٻ ټیچ ٖٷٹاٴ ٲثلاً ایٵ ٦بض ٲی ٶكیٷس. ٲٵ ٦ٻ ٸْیٟٻ اٰ ٞط٠ ٲی ٦ٷس، ی٥ ٲٹ٢ٕ اؾز ٦ٻ ٲی ٪ٹیس : ثؿٳٻ

چكٱ ! ٶٳی ٦ٷیٱ. چطا ؟ ثٻ ټٳبٴ زٮیٯی ٦ٻ ٲثلاً ی٥ ٲطخٕ س٣ٯیس ٲی آیس ثٻ ٲٵ ٲی ٪ٹیس ٦ٻ ایٷدٹضی ٸيٹ ث٫یط. ٲی ٪ٹیٱ آ٢ب ٪ٷبټف 
ٲٹ٢ٕ ټب ایٷدٹضی ٶیؿز. ی٥  حٹظٺ ی ٪طزٴ سٹ، ٢یبٲز ا٪ط ثٻ ٲٵ ٪ٟشٷس ٦ٻ چطا ایٵ خٹضی ٸيٹ ٪طٞشی ٲی ٪ٹیٱ ایٵ آ٢ب ٪ٟز. ٸٮی ټٳٻ

ی٥ ٲكز چطر ٸ دطر ٶٹقشٻ ثٹزٶس ٖٯیٻ زٸٮز ٲیط حؿیٵ ٲٹؾٹی ٸ ثٗس اٲبٰ ٪ٟشٻ ثٹز ثك٧ٷس ٢ٯٳٽبیشبٴ ٦ٻ زاضیس  ٲثلاً زض ی٥ ٲ٣ُٗی
زٸٮز ضا سًٗیٝ ٲی ٦ٷیس. یٗٷی ایٷ٧ٻ ٞٗلا زض ٲ٣ُٕ ٞٗٯی ٦ٻ آٲطی٧ب آٲسٺ ٸ ټعاض ٸ ی٥ ٲك٧٭ زاضیٱ، ٖطا٠ ٞكبض آٸضزٺ ٸ زٸٮز ثٻ ذب٤ 

ز ٸ ٶٳی سٹاٶس ح٣ٹ٠ ٦بضٲٷساٶف ضا ثسټس ٸ سإٲیٵ خٷ٩ ثطایف ٲك٧٭ اؾز، حبلا قٳب ٪یط زازیس ٦ٻ چطا ٞلاٴ قسٺ اؾز ؾیبٺ ٶكؿشٻ اؾ
؟ آٴ ٲٹ٢ٕ ټٱ اَبٖز ٶ٧طزٶس. ټٳبٶٽبیی ٦ٻ ثٻ اٲبٰ ٪ٟشٷس ثع اذٟف، ټٳبٶٽب ثٗساً آٲسٶس دكز ٸلایز ٣ٞیٻ ؾٷ٫ط ٪طٞشٷس ٸ ټط ٦ؽ ٦ٻ 

. آ٢ب ایٵ ٲ٣َُسَّٰ َٖٷٻ ٶیؿز. ایٵ سكریم ٸْیٟٻ اؾز. ثٻ ټٳیٵ ذبَط ٲٵ "ٮٳُش٣ََسُّٰ َٖٷٻُ ٲبض٠ُِا"نسایف ثبلا آٲس سٹی ؾطـ ظزٶس ٦ٻ 
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خٹاثٱ ضا ایٷ٫ٹٶٻ سٳبٰ ٲی ٦ٷٱ ٦ٻ ضټجطی قبذم اؾز؛ ضاٺ ٶیؿز. ضاټٷٳب اؾز ضاٺ ٶیؿز خبزٺ ٶیؿز اٶطغی ضاٺ ضٞشٵ ٶیؿز. ثجیٷیس قٳب 
یٵ ایٵ قبذم ٸ ایٵ ٢ُت ٶٳب اؾز. زی٫ط ایٷ٧ٻ ایٵ ضاٺ ضا چُٹض ثطٸی، ٲ٧بٶیعٰ ٸٞطآیٷس ضا زض ی٥ ثیبثبٶی ضټب ٲی ٦ٷٷس، ٲی ٪ٹیٷس آ٢ب ثج

اـ ثب سٹؾز. سٹیی ٦ٻ ثبیس ایٵ ٦بضټب ضا ث٧ٷی. ٣ٍٞ ٪ٟشٷس سب ثساٶی ٦ٻ ایٵ َطٞی ثطٸٰ ایٵ قبذهز اؾز. حبلا  ضٞشٵ چٻ ثبقس ایٷٽب ټٳٻ
ی ٶٟؿف يٗیٝ اؾز. ی٥ ٦ؿی قٷب ٲی ٦ٷس ٲی ضٸز ٸ.... ایٷٽبیف ی٧ی ٶٟؿف ذٹة اؾز اظ ٦ٹٺ ثبلا ٲی ضٸز، ظٸزسط ٲی ضؾس. ی٧

 زؾز ذٹزر اؾز زی٫ط آٴ زضذز ٦ٻ ٢طاض ٶیؿز زؾز سٹ ضا ث٫یطز ٸ سب آٶدب ثجطز. آٴ ٪طاؾز. قبذم اؾز ٦ٻ ٪ٱ ٶكٹی. 

٢ًبییٻ ضا سُٗی٭ ٦ٷٷس.  ی ضټجطی آٴ َٹض ٦ٻ قٳب ٧ٞط ٲی ٦ٷیس ٢سضر ٶساضز. ا٪ط ٢طاض اؾز ٦ٻ ضټجط ی٥ سٷٻ خٹض ټٳٻ ضا ث٧كس، دؽ ٢ٹٺ
ټب ضا زاٶٻ زاٶٻ ثبظ ٦ٵ،  ایٵ ټٳٻ ٲبقبءالله ٣ٞیٻ ٸ ٲدشٽس ٸ ٢بيی آٶدب ٪صاقشٻ ایٱ. سُٗی٭ ٦ٵ ٦ٷبض ث٫صاض ٸ ذٹزر قرهب ثٷكیٵ دطٸٶسٺ

 قٹز، اٲ٧بٶف ٶیؿز.  ٶٳی

ٲؿٯح ضا چ٥ ٦ٷس. ی٥ ثبض ذٹزر ضا  ټبی ٶیطٸټبی ی ٲٗٓٱ ٦٭ ٢ٹا ثبیس ٪عاضـ ٲٵ ذیٯی ؾبزٺ ثٻ قٳب ث٫ٹیٱ. ضټجطی ثٻ ٖٷٹاٴ ٞطٲبٶسٺ
قٹز، ؾٷف  ؾبٖز اؾز. سبظٺ ٲطیى ټٱ ٲی قٹز، ذؿشٻ ټٱ ٲی 24ؾبٖز ٦ٻ ٶیؿز،  27خبی ایٵ ثٷسٺ ذسا ث٫صاض. ایٵ ثٷسٺ ذسا ٸ٢شف 

ثبیس ټٱ ثبلاؾز، ظٴ ٸ ثچٻ ټٱ زاضز، ثبیس ثٻ ٖٷٹاٴ دسض ثٻ ثچٻ ټبیف ټٱ ثطؾس، ثٻ ٖٷٹاٴ ټٳؿط ثٻ ظٶف ټٱ ثطؾس، ثٻ ٞبٲیٯف ټٱ 
ثطؾس، ایٷٽب ضا ٦ٻ زٸض ٶطیرشٻ اؾز. ایٷٽب ضا ټٱ زاضز. ی٥ ٲٹ٢ٕ زٮف زضز ٲی ٪یطز، ی٥ ٲٹ٢ٕ ٶٳی زاٶٱ ٦ؿ٭ ٲی قٹز، ی٥ ٲٹ٢ٕ ؾطـ 

ی ٖٯٳیٻ، اظ ٲؿٯٳیٵ  ٪یطز. ټٳٻ ایٷٽب ضا ثبیس اٶدبٰ ثسټس ثٻ ايبٞٻ ٦ٻ ټط ضٸظ ایٵ ټٳٻ ٪عاضـ اظ خبټبی ٲرشٯٝ ٲیطؾس. اظ حٹظٺ زضز ٲی
ی ٦بضټب ضا زٸـ ی٥  ٳٻ ٪عاضـ. ټٳیٷ٧ٻ ټٳٻ ایٷٽب ضا ثرٹاٶس، ټیچ زؾشٹضی ٶسټس ٸ٢ز ٶٳی ٦ٷس، ذیٯی ْٯٱ اؾز ٦ٻ ٲب ټٳٻخبٴ، ایٷٽ

سٹٸ ذسایز ثطٸیس ثدٷ٫یس ٲب ایٷدب  "اشټتَ اَٶزَ ٸَ ضَث٥َُّ"ٶٟط ثطیعیٱ. دؽ ٲب چ٧بضٺ ایٱ؟ ٲث٭ ٢ٹٰ ثٷی اؾطائی٭ ٦ٻ ذیٯی ضاحز ٪ٟشٷس :
٢ٹٺ  ی زظزټب ضا اٸ ٪طزٴ ثعٶس دؽ ٲٵ ٸ قٳب چٻ ٦بضٺ ایٱ ؟ اؾز دؽ ٲب چٻ ٦بضٺ ایٱ ؟ ا٪ط ٢طاض اؾز ٦ٻ ټٳٻٶكؿشٻ ایٱ ضټجط ی٥ ٶٟط 

قٹضای ٖبٮی ٢ًبیی ٸ زازؾطای ٦٭ ٦كٹض چٻ ٦بضٺ اٶس؟ ایٷٽب ثطای چٻ ح٣ٹ٠ ٲی ٪یطٶس ؟  ٢ًبئیٻ چٻ ٦بضٺ اؾز ؟ زیٹاٴ ٖساٮز ازاضی 
ٲیٯیٹٴ ٦بضٲٷس زاضیس، ٦ٻ  5/6ی٥ ٢ٹا زضؾز قسٺ، ازاضٺ زضؾز قسٺ، ٦بضٲٷس اؾشرساٰ قسٺ، ثطٸٶس ثٳیطٶس. ثطٸٶس خٳٗف ٦ٷٷس. انلاً س٧ٟ

 ایٵ ٦بضټب ضا اٶدبٰ ثسټٷس. 

ٲٵ ټٱ ټٳیكٻ ثطایٱ ؾؤا٬ ثٹزٺ ٦ٻ چ٣سض ضټجطی زاضز اظ ټبقٳی حٳبیز ٲی ٦ٷس. ټبقٳی زاضز ذلا٧ٞبضی ٲی ٦ٷس، ضټجطی حٳبیز ٲی 
ٵ خٹاة ضؾیسٰ. ثب ٲشٹٴ زیٷی ټٱ سُجی١ زازٰ، زیسٰ ٞٗلاً زضؾز اؾز ٸ ٲك٧٭ ذبنی ٶساضز. ٦ٷس. ټٟز ؾب٬ ټكز ؾب٬ ٧ٞط ٦طزٰ ثٻ ای

" ٦بضټبی 1" ٦بضټبی ٦كٹض ضا ٦ٻ ٶٻ، 20حبلاقبیس ی٥ ٶٟط ثیبیس اثُب٬ ٦ٷس ٸٮی ٖطيٱ ایٵ اؾز ٦ٻ ا٪ط ٢طاض ثبقس ٦ٻ ضټجطی حشی 
٦ٷس. ضټجطی ٢سضر زاضز ٲٷشٽب ٢سضسف زض ی٥ ٦بٶبٮٽبی ذبنی  ؾبٖشٻ دكز ٲیع ثبقس چكٱ ثؿشٻ اٲًبء ٦24كٹض ضا اٶدبٰ ثسټس ثبیس 

 اٖٳب٬ ٲی قٹز ٶٻ زض ټٳٻ ؾُٹح. 

ی ٲك٧لار  ټبی ٲحسٸز. ضټجطی ٦ٻ ی٥ ٶٟطی ٶٳی سٹاٶس ټٳٻ ثبظ ټٱ ٲی ٪ٹیٱ ٦ٻ ضټجط ٸا٢ٗبً ی٥ آزٰ ٲث٭ ٲٵ ٸ قٳبؾز ثب سٹاٶبیی
ذٹاټس. ی٥ ظٲبٶی ی٥ ٢ؿٳز حؿبثطؾی ٲب٬ ثیز ضټجطی ثٹز ٸ ٲی ٦كٹض ضا ح٭ ٦ٷس؛ زؾشیبض ٲی ذٹاټس، ٲٗبٸٴ ٲی ذٹاټس، ٲكبٸض ٲی 

ټب ضا ذطیس دیسا ٶ٧طزٺ ثٹزٶس. آزٰ ایٷٽب ضا ثٻ ٦ٻ ث٫ٹیس؟  ثبیؿز خبټبی ٲرشٯٝ ضا حؿبثطؾی ٦ٷس. چٽبض سب حؿبثطؼ حعة اٮٽی ٦ٻ ٶشٹاٴ آٴ
طزٶس! چطا سٹ٢ٕ ايبٞی زاضیس ؟ ٲ٫ط الآٴ ضا ثطضؾی ٦ٷس ٦ٻ چ٣سض زظزی ٦  ضټجط ٦ٻ ذٹزـ حؿبثطؾی ثٯس ٶیؿز سب حؿبثٽبی دیچیسٺ

ی ثؿیٍ حًطر اٲیط $ٔ# اؾز ٦ٻ قلا٠ ضٸی قبٶٻ اـ ث٫صاضز زاٶٻ زاٶٻ ثب قلا٠ ازة ٦ٷس. ضټجط، آزٲی ٲث٭ ٲٵ ٸ قٳبؾز ٦ٻ زض  خبٲٗٻ
ٲی ٦ٷس. حًطر ی ٣ٞبټشی ثٻ حس ذبنی ضؾیسٺ اؾز، ٸ اٸ ضا ٸٮی ٣ٞیٻ ٪صاقشٻ اٶس. ټط چٻ ٦ٻ ثٻ شټٷف ٲی ضؾس، دی ٪یطی  ی٥ حٹظٺ

. ضټجط ٲ٣بٲف ثبلاسط اؾز یب اٲبٰ حؿٵ ٲدشجی $ٔ# ؟ اٲبٰ حؿٵ ٲدشجی $ٔ# ٲی ٞطٲبیٷس: "لا ضَؤی ٮِٳَٵ لایَُبَٔ"اٲیط $ٔ# ٲی ٞطٲبیٷس: 
٦ٷٷس. ٲی ثطٸیس ثب ٲٗبٸیٻ ثدٷ٫یس، ٲی ضٸٶس ذٹز ضا ثٻ ؾذبٺ ٲٗبٸیٻ ٲی ٞطٸقٷس. ٲی ٪ٹیس آ٢ب ایٷدٹضی ٶ٧ٷیس. زض ٶٳبظ اٸ ضا سیط ثبضاٴ ٲی 

٪ٹیس: ا٪ط ایٵ َٹضی اؾز، ٲٵ ح٧ٹٲز ضا ثٻ ٲٗبٸیٻ ٲی زټٱ، ٶرٹاؾشٱ. ذٹة اٲبٰ حؿٵ ثب آٴ ٖٯٱ ٸ ٢سضسف ثبیس چٽبض ٶٟط ؾذبٺ زاقشٻ 
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ؾب٬ ظٸزسط دیبزٺ ٲی ٦طز. چطا اٲبٰ ؾدبز $ٔ# اظ ایٵ ٦بضټب ٶٳی ٦ٷس؟ ثٻ ذبَط  10ٶٟط یبض زاقز ٦طثلا ضا  70ثبقس یب ٶٻ؟ اٲبٰ حؿٵ$ٔ# ا٪ط 
٪ٹیٷس چطا قٳب ٢یبٰ ٶٳی ٦ٷی ؟ٲی ٞطٲبیٷس: ثٻ ذسا ا٪ط ټٟسٺ یبض زاقشٱ ٢یبٰ  ایٷ٧ٻ یبٸضاٴ اٲبٰ ؾدبز$ٔ# ؾٻ ٶٟطٶس. ثٻ اٲبٰ نبز٠$ٔ# ٲی

ی شټٷی  سٹاٶس. حؿبثطؾی اظ ی٥ قط٦ز ٸا٢ٗبً ی٥ ٦بض دیچیسٺ ٲی ٦طزٰ. ٸٮی ٣ٞیٻ اظ اٲبٰ نبز٠ $ٔ# ٦ٻ ثبلاسط ٶیؿز.ی٥ ٶٟطی ٦ٻ ٶٳی
حؿبثطؼ ثب ٦بٲذیٹسط ثبیس ثكیٷٷس سب ثجیٷٷس ی٥ قط٦ز ٲشٗٯ١ ثٻ ثٷیبز ٲؿشًٟٗبٴ، زض َٹ٬ چٷس ؾب٬ چ٣سض ٲثلاً زض آٴ ؾٹز  ٶٟط 10اؾز. 

ٸ ظیبٴ ٸ احیبٶبً اذشلاؼ ثٹزٺ اؾز، ٣ٍٞ اظ ایٵ قط٦شٽب ټعاض سب ظیط ٶٓط ٸظاضر نٷبیٕ ٸ ٲٗبزٴ اؾز. ی٧ی ٲی قٷٹز ٦ٻ زض انٟٽبٴ، ٞلاٴ 
ضاحز ٲی ٪ٹیس ضټجطی ٶكؿشٻ چ٧بضٲی ٦ٷس؟ آزٰ ٸا٢ٗبً ثبیس اٶهبٜ زاقشٻ ثبقس. قٳب ثطای ٲٷٓٱ ٦طزٴ  قط٦ز اذشلاؼ ٦طزٺ اؾز.

٦شبثربٶٻ ٸ اسب٢شبٴ ٲك٧٭ زاضیس. ثٗس سٹ٢ٕ زاضیس ٦ٻ ی٥ ٦ؿی ٲٳٯ٧شی ثٻ ایٵ ٪ؿشطز٪ی ثٻ ایٵ ٞطاذی ثب ایٵ سٗسّز ا٧ٞبض ٸ آضا ضا ثسٸٴ 
ی ٲٟبؾس ایطاٴ ٢بيی قٹز؟ ٲ٫ط اٲ٧بٶف  ٶٻ ایٵ قط٦شٽب ضا حؿبثطؾی ٦ٷس. ذٹزـ ثطای ټٳٻٶ٣م ازاضٺ ٦ٷس. سٹ٢ٕ زاضیس ٦ٻ ضټجط زاٶٻ زا

ټبی ٦صا ٸ ٦صا س٣ؿیٱ ثٷسی ٦طزٺ اٶس، اظ ضټجطی ٦ٻ سرههف ٣ٍٞ  ټؿز؟ زض زٶیبیی ٦ٻ آٲسٺ اٶس ٲسیطیز ضا ٖٯٱ ٦طزٺ اٶس ٸ ثٻ سرهم
سسی ټٱ ضئیؽ خٳٽٹض ثٹزٺ اؾز چٻ اٶشٓبضی زاضیس؟ حؿبثطؾی ٣ٞبټز اؾز حبلا ی٥ ٲ٣ساضی ټٱ ٲؿبئ٭ ټٷطی ٸ ٶٓبٲی ٲی زاٶس، ی٥ ٲ

ټبی  ٦ٻ زی٫ط ثٯس ٶیؿز، ا٢شهبز ٦ٻ ثٯس ٶیؿز. چٷس ٶٟط زض ایٵ زاٶك٫بٺ ثؿیدی ؾطثبظ ٲٗش٣س ٸلایز زاضیٱ ٦ٻ حؿبثطؼ ٢ٹی ثبقٷس؟ ضقٹٺ
ای ٪عاضـ  حؿبثطؾی ٦ٷس ٸ ثٻ آ٢بی ذبٲٷٻ "ٲٟیس ضاټجط"ی  نس ٲیٯیٹٶی ثجیٷٷس ٸ ؾطقبٴ ضا ثط٪طزاٶٷس؟ قٳب ی٧ی دیسا ٦ٵ سب زض ٲؤؾؿٻ

ای ایٷٽب ضا ٖع٬ ٦ٷس. ی٥ شضٺ اٶهبٜ زاقشٻ ثبقیٱ. ثٯٻ، ضټجطی ٲدؿٳٻ ٶیؿز ٦ٻ ٶ٫بٺ ٦ٷس ٸٮی چ٧بض ٲی سٹاٶس ث٧ٷس ؟  زټس سب آ٢بی ذبٲٷٻ
، ٶساقشٻ ثبقس ٶٳی سٹاٶس. اٲـبٰ اظ اخسازـ ٦ٻ ثعض٪شط ٶیؿز. ا٪ط ؾذبټی ٸ ٦ٳ٥ ٦ٷٷسٺ ٸ یبٸض زاقشٻ ثبقس ٲی سٹاٶس ٸْبیٟف ضا اٶدبٰ زټس

ظٲـبٴ اٴ قب الله ٲی آیس ٸ ضټجطی ضا ثٻ زؾز ٲی ٪یطز. قیٗٻ ثبیس ٲٷشٓط ایٵ ٪ٹٶٻ ضټجطی ثبقس. قیٗٻ چٹٴ آضٲبٴ ذٹاٺ اؾز ایٵ ٲسٮٽب 
زاٶٻ زاٶٻ ٪طزٴ ثعٶس. ټٳیٵ اٸ ضا ٢بٶٕ ٶٳی ٦ٷس. ٲٵ ټٱ حؿطر آٴ ضا زاضٰ ٦ٻ اٲبٰ ظٲبٴ ثیبیس ضاٺ ثطٸز زض ذیبثبٶٽب ٸ زاٶٻ زاٶٻ حس ثعٶس، 

ټب ٲٗهٹٲٷس ٸ احبَٻ ای ثٻ زٶیب زاضز ٦ٻ ٲٵ ٸ قٳب ٸ آزٲٽبی ٲٗٳٹٮی ٶساضیٱ. آٴ سٹ٢ٕ ضا  ٖساٮز ٲدؿٱ ضا آزٰ ثجیٷس ٸ ٦یٝ ٦ٷس. ٸٮی آٴ
 ی ٖٯی ضا اظ ضټجطٲبٴ زاقشٻ ثبقیٱ. اظ ٖٯی $ٔ# ٲی سٹاٴ زاقز ٶٻ اظ قیٗٻ ٖٯی$ٔ#. ٲب ثبیس سٹ٢ٕ ی٥ قیٗٻ

 ی ٦ٹق٧ی، ثب آٴ ٸيٗیز زض ټٱ ٸ ثط ټٳی ٦ٻ سكطیح ٦طزیس، ایٵ ٸؾٍ ٸْیٟٻ ٲب چیؿز؟ چٻ ثبیس ث٧ٷیٱ؟ ؾؤا٬: آ٢ب

خٹاة: خٹاة ایٵ ؾؤا٬ ثب ی٥ خٳٯٻ ٸ زٸ خٳٯٻ زازٺ ٶٳی قٹز. ٸٮی ثجیٷیس، آٴ چٻ ٲكرم اؾز ایٵ اؾز ٦ٻ زض ایٵ ضٸظ٪بض ٦ٻ زیبٶز، 
ی ٲطزٰ ثٻ ٮدٵ ٦كیسٶس، ٲطزٰ ضا  ٻ ضٸح زیٵ ضا زض٤ ٶ٧طزٺ اٶس، زیٵ ضا زض شټٵ ٖبٲٻزیٷساضی، زیٵ ٸ ٲٟبټیٱ زیٷی ضا ثب ایٵ زیٷساضاٶی ٦

ی قٳب ایٵ اؾز ٦ٻ ثٻ ٲطزٰ ثكٷبؾبٶیس ٦ٻ ٸالله ایٵ زیٵ ٶیؿز. زیٵ آٴ چیعی اؾز ٦ٻ ٖٯی$ٔ# ٲی ٪ٹیس.  اظ زیٵ ثیعاض ٦طزٶس، ٸْیٟٻ
ی ٸا٢ٗی زیٵ ضا ثٻ  ٷٽب ضثُی ثٻ زیٵ ٶساضز. زیٵ چیع زی٫طی اؾز. چٽطٺایٷٽب ٲجٯّٙ زیٷساضی ٶیؿشٷس. ٖٳبٲٻ ټبیكبٴ قٳب ضا ٪ٹ٬ ٶعٶس. ای

ی اٸ٬  ٲطزٰ ٶكبٴ ثسټیس، سب لاا٢٭ زضنس ثی زیٷی ٲطزٰ ٦ٳشط قٹز. لاا٢٭ ٲطزٰ ٞط٠ ثیٵ ایٷٽب ٸ زیٵ ٸا٢ٗی ضا ثٟٽٳٷس. ایٵ ٸْیٟٻ
ٞحكف ضا ثٻ ذسا دیٛٳجط ٸ زیٵ ٲی زټٷس، ثٻ ٢طآٴ قٳبؾز. ایٷدٹضی اظ حطیٱ زیٵ زٞبٔ ٦ٷیس. زیٵ الآٴ ذیٯی ٲٓٯٹٰ اؾز. ټٳٻ زاضٶس 

زاضٶس ٞحكف ضا ٲی زټٷس. ثٻ اٲبٰ حؿیٵ $ٔ# زاضٶس ٞحكف ضا ٲی زټٷس. ثٻ ایٷٽب ثس٪ٳبٴ قسٶس. ی٥ ثبض زی٫ط ثبظذٹاٶی ٦ٷیس ایٷٽب ضا ٦ٻ 
 زقبٴ ضا ثٻ زیٵ ٲی چؿجبٶٷس. ٲطزٰ ثٟٽٳٷس ٶٻ ثبثب زیٵ ایٷدٹضی ٶیؿز. ایٷٽب زاضٶس ثس اظ زیٵ نحجز ٲی ٦ٷٷس. ایٷٽب زاضٶس ذٹ

ی ٶٽی اظ ٲٷ٧ط اظ ٲب ؾب٢ٍ ٶكسٺ اؾز. ٸٮٹ ی٥ زضنس احشٳب٬ سإثیط ثسټیٱ ثبیس ث٫ٹئیٱ؛ حبلا  ٸْیٟٻ زٸٰ قٳب ٶٽی اظ ٲٷ٧ط اؾز. ٸْیٟٻ
ضٞشبض ٖٳٯی  اظَطی١ ٲُجٹٖبر، اظ َطی١ سك٧٭، اظ َطی١ ٶٟٹش زض نسا ٸؾیٳب ٸ یٹاق٧ی ی٥ ثبض ثطٶبٲٻ ؾبذشٵ اظ ٦بٶب٬ ٸ سٹٮیس ٦طزٴ.

ذٹزٲبٴ. قٳب ٞطزا ٲی ضٸیس زض خبیی ٲسیط ٲی قٹیس، زض خبیی ضئیؽ ٲی قٹیس، زض خبیی ٸ٦ی٭ ٲی قٹیس، ٸظیط ٲی قٹیس. اظ ټٳیٵ الآٴ 
ی ٪ساٶكیٵ انٟٽبٴ ی٥ ؾط ثعٶیٱ، سٽطاٶی  ٲٹاْت ذٹزسبٴ ثبقیس. ایٷٽب سٳطیٵ ٲی ذٹاټس. ا٪ط انٟٽبٶی ټؿشیٱ ی٥ ثبض ثطٸیٱ ٲحٯٻ

خٹض، ثٻ ټط حب٬ ذٹقجرشبٶٻ زض ټط قٽطی ثطٸیٱ ٲؿشٗهٝ ٞطاٸاٴ اؾز. ذیبثبٶٽب ضا ز٢ز ٦ٷیٱ. ثجیٷیٱ چطا زض ٲط٘ ټؿشیٱ ټٳیٵ 
ټب دبی ٲط٘ ټٱ ٪صاقشٻ اٶس. ایٷٽب سٳطیٷی ٲی قٹز ٦ٻ ټٳیٵ الآٴ ثجیٷیس. اظ آؾٳبٴ ٦ٻ ٲسیط ٶرٹاټس آٲس. قٳبټبئیس. ٧ٞط ٶ٧ٷیس ٦ٻ  ٞطٸقی

سٹاٶیس ث٧ٷیس. انلاً ذٹزسبٴ ضا زؾز ٦ٱ  ٹضی ٶیؿز. ٲی سٹاٶیس حبّٞ ثیز اٮٳب٬ ثبقیس، ذیٯی ٦بضټب ٲیزٸض اظ زؾشطؼ اؾز ٶٻ انلاً ایٷد
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ؾب٬ ثب  35ٶ٫یطیس. ٲی سٹاٶیس آٴ اضظقٽبی زض ٸا٢ٕ ثٻ ٞطاٲٹقی ؾذطزٺ قسٺ ضا زٸثبضٺ ظٶسٺ ٦ٷیس. ټٳبٶُٹضی ٦ٻ حًطر اٲیط$ٔ# ثٗس اظ 
بٴ دیبٲجط $ل# ضا احیب ٦طز. قٳب ټٱ ٲی سٹاٶیس ایٵ ٦بض ضا ث٧ٷیس. زؾز ٲب انلاً ثؿشٻ ٦ٳ٥ اٞطازی ٲث٭ ٲبٮ٥ اقشط زٸثبضٺ اضظقٽبی ظٲ

ٶیؿز. ثٻ ٞطو ٦ٻ ټیچ ٚٯُی ٶشٹاٶیٱ ث٧ٷیٱ، ثٻ ٖٷٹاٴ ٲؿٯٳبٴ ٸْیٟٻ زاضیٱ ٦ٻ اٶدبٰ س٧ٯیٝ ث٧ٷیٱ، ٸْیٟٻ زاضیٱ ٸ س٧ٯیٝ زاضیٱ ٦ٻ ثب 
ټبیی ثبیس اٶشربة قٹز ٦ٻ سإثیط ٪صاض ثبقس، ا٪ط  ٱ ٶٻ ٲإٲٹض ثٻ ٶشیدٻ. ٲ٧بٶیعٰایٵ يس اضظقٽب ٲجبضظٺ ٦ٷیٱ. ٲب ٲ٧ٯٝ ثٻ اٶدبٰ س٧ٯیٝ ټؿشی

ټٱ سإثیط ٶ٫صاقز ذیٯی ٲٽٱ ٶیؿز. ٦ٳب ایٷ٧ٻ اٲبٰ حؿیٵ $ٔ# دیطٸظ ْبټطی ٶكس. ٲ٫ط اٲبٰ حؿییٵ $ٔ# ضټجط ٲب ٶیؿز ؟ دیطٸظ ْبټطی 
 ٟف ضا اٶدبٰ زاز.ٶكس ٸٮی س٧ٯی


